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1 Lb¢wh5¦//Ljb 
 
/ƻƴ ƭŀ ŦƛƴŀƭƛŘŀŘ ŘŜ ŀǎŜƎǳǊŀǊ ǉǳŜ ƭƻǎ ƎƻōƛŜǊƴƻǎ ƭƻŎŀƭŜǎ ǇŜǊǳŀƴƻǎ ŎǳŜƴǘŜƴ Ŏƻƴ aŜŘƛŘŀǎ ŘŜ !ŘŀǇǘŀŎƛƽƴ 
ŀƭ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻ ŀǇǊƻǇƛŀŘŀǎ ŀ ǎǳ ǊŜŀƭƛŘŀŘΣ ǘŞŎƴƛŎŀƳŜƴǘŜ ŦŀŎǘƛōƭŜǎ ȅ ŀŘŜŎǳŀŘŀǎΣ ǎŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀ ƭŀ DǳƝŀ 
ǇŀǊŀ ŜƭŀōƻǊŀǊ aŜŘƛŘŀǎ ŘŜ !ŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŀƭ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻ ǇŀǊŀ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ŘŜƭ tŜǊǵΣ /ƻǎǘŀ 
bƻǊǘŜΣ {ƛŜǊǊŀ ȅ {ŜƭǾŀ !ƭǘŀΦ 9ǎǘŀ ƎǳƝŀ ǇŀǊǘŜ ŘŜ ƭŀǎ ƭŜŎŎƛƻƴŜǎ ŀǇǊŜƴŘƛŘŀǎ ŘŜ ŀǳǘƻǊƛŘŀŘŜǎ ƭƻŎŀƭŜǎΣ ŘŜ ǳƴ 
ŜǎŦǳŜǊȊƻ ŘŜ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǊŜŎƻƎƛŘŀ Ŏƻƴ ŎŀŘŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘΣ ƭŀǎ 9ǎǘǊŀǘŜƎƛŀǎ wŜƎƛƻƴŀƭŜǎ 
ŘŜ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻΣ ƭŀ ōŀǎŜ ƴƻǊƳŀǘƛǾŀ ƴŀŎƛƻƴŀƭ Ŝ ƛƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭ όǾŜǊ !ƴŜȄƻ нΥ .ŀǎŜ bƻǊƳŀǘƛǾŀύΣ ŀǎƝ 
ŎƻƳƻ ŘŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛŀǎ ƛƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭŜǎΣ ŎƻƳƻ ŀǇƻǊǘŜ ǇŀǊŀ ǎǳ ƻǇǘƛƳƛȊŀŎƛƽƴΦ  
 
[ŀ DǳƝŀ ǇŀǊŀ ŜƭŀōƻǊŀǊ aŜŘƛŘŀǎ ŘŜ !ŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŀƭ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻ ǇŀǊŀ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ŘŜƭ tŜǊǵΣ  
/ƻǎǘŀ bƻǊǘŜΣ {ƛŜǊǊŀ ȅ {ŜƭǾŀ !ƭǘŀ Ŝǎǘł ŘƛǊƛƎƛŘŀ ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ ŀ ŦǳƴŎƛƻƴŀǊƛƻǎ ȅ ŎƻƭŀōƻǊŀŘƻǊŜǎ ŘŜ ƭŀǎ 
ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎΣ ƭŀǎ tƭŀǘŀŦƻǊƳŀǎ ŘŜ 5ŜŦŜƴǎŀ /ƛǾƛƭΣ ƭƻǎ DǊǳǇƻǎ ŘŜ ¢ǊŀōŀƧƻ ǇŀǊŀ ƭŀ DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ wƛŜǎƎƻ ŘŜ 
5ŜǎŀǎǘǊŜǎ ό[Ŝȅ bϲ нфсспΣ [Ŝȅ ǉǳŜ ŎǊŜŀ Ŝƭ {ƛǎǘŜƳŀ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ wƛŜǎƎƻǎ ŘŜ 5ŜǎŀǎǘǊŜǎΣ нлммύ 
ȅ DǊǳǇƻǎ ¢ŞŎƴƛŎƻǎ ŘŜ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻ ŘŜ ƭŀǎ /ƻƳƛǎƛƻƴŜǎ !ƳōƛŜƴǘŀƭŜǎ aǳƴƛŎƛǇŀƭŜǎ ό[Ŝȅ bϲ нунпрΣ [Ŝȅ 
aŀǊŎƻ ŘŜƭ {ƛǎǘŜƳŀ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ DŜǎǘƛƽƴ !ƳōƛŜƴǘŀƭΣ нллпύ  ǇŜǊƻ ǘŀƳōƛŞƴ ǇǊƻǾŜŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜ 
ǇŀǊŀ ƭƻǎ ŀŎǘƻǊŜǎ ǇǊƛǾŀŘƻǎΣ ŀŎŀŘŞƳƛŎƻǎ ȅ ŘŜ ǎƻŎƛŜŘŀŘ ŎƛǾƛƭΣ ǉǳŜ ǉǳƛŜǊŀƴ ƛƴŦƻǊƳŀǊǎŜ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ŜŦŜŎǘƻǎ ŘŜƭ 
ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ Ŝƴ Ŝƭ łƳōƛǘƻ ǳǊōŀƴƻ Ŝ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊ ǎǳǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎΣ ƎǊŀŘƻ ŘŜ ŀŦŜŎǘŀŎƛƽƴ ȅ 
ƻǇŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ Ŝƴ ǎǳǎ łƳōƛǘƻǎ ŘŜ ƻǇŜǊŀŎƛƽƴΦ  
 
9ǎǘŀ ƎǳƝŀ Ƙŀ ǎƛŘƻ ŜƭŀōƻǊŀŘŀ ǘƻƳŀƴŘƻ ŎƻƳƻ ōŀǎŜ ƭŀ DǳƝŀ ǇŀǊŀ 9ƭŀōƻǊŀǊ aŜŘƛŘŀǎ ŘŜ !ŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŀƭ 
/ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻ ǇŀǊŀ [ƛƳŀ aŜǘǊƻǇƻƭƛǘŀƴŀ ό/ƻƻǇŜǊŀŎƛƽƴ !ƭŜƳŀƴŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ 5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ȅ CƻǊƻ /ƛǳŘŀŘŜǎ 
ǇŀǊŀ ƭŀ ±ƛŘŀΣ нлмтύ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻ ǾŀƭƛŘŀŘƻ Ŝƴ ǳƴŀ ǎŜǊƛŜ ŘŜ ǘŀƭƭŜǊŜǎ Ŏƻƴ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ŘƛǎǘǊƛǘŀƭŜǎ ŘŜ [ƛƳŀ 
ȅ /ŀƭƭŀƻ ŘǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ нлму ȅ нлмфΣ ǇƻǊ Ŝƭ tǊƻȅŜŎǘƻ tǊƻŀ// ŘŜ DL½Σ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƭŀ ǊŜǾƛǎƛƽƴ ŘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘƻǎ 
ƴŀŎƛƻƴŀƭŜǎ ό/ŜƴǘǊƻ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ 9ǎǘƛƳŀŎƛƽƴΣ tǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ȅ wŜŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜƭ wƛŜǎƎƻ ŘŜ 5ŜǎŀǎǘǊŜǎΣ нлмпύ Ŝ 
ƛƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭŜǎΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ ƻǊƛŜƴǘłƴŘƻǎŜ Ŝƴ ƭŀ ƳŜǘƻŘƻƭƻƎƝŀ ŘŜƭ άYƭƛƳŀŎƘŜŎƪέ ŘŜƭ 9ǎǘŀŘƻ 
CŜŘŜǊŀŘƻ ŘŜ .ŀǾƛŜǊŀ ό.ŀȅŜǊƛǎŎƘŜǎ {ǘŀŀǘǎƳƛƴƛǎǘŜǊƛǳƳ ŦǸǊ ¦ƳǿŜƭǘ ǳƴŘ ±ŜǊōǊŀǳŎƘŜǊǎŎƘǳǘȊ όнллтπнлмоύΣ 
ǎΦŦΦύΦ 5Ŝ Ŝǎǘŀ ƳŀƴŜǊŀΣ ǎŜ ǇǊƻǇƻƴŜƴ ŎǳŀǘǊƻ Ǉŀǎƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ǇŀǊŀ ŜƭŀōƻǊŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŀƭ 
ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ǉǳŜ ǎŜ ƳǳŜǎǘǊŀƴ ŀ ŎƻƴǘƛƴǳŀŎƛƽƴΦ  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

лм 
/ƻƴƻŎŜǊ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ ŎƽƳƻ 
ŀŦŜŎǘŀƴ ŀ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ 

лп 
tǊƛƻǊƛȊŀǊ ƭŀǎ 
ƳŜŘƛŘŀǎ ȅ 

ŀŘŜŎǳŀǊƭŀǎ ŀ ǘǳ 
ŘƛǎǘǊƛǘƻ 

лн 
9ǾŀƭǳŀǊ ǘǳ 
ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ 
ŦǊŜƴǘŜ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻ 

 

ло 
LŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊ ƭŀǎ 

ƳŜŘƛŘŀǎ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜǎ 
ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ǇŀǊŀ 
ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ 

 

лп Ǉŀǎƻǎ  
ǇŀǊŀ ŜƭŀōƻǊŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ 

ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ 



р 
 

El cambio climático que experimenta el planeta, tiene estrecha relación con la alteración de 
los ciclos de lluvias, erosión de suelos, mayor escasez de agua, entre otros fenómenos (Centro 
Nacional de Planeamiento Estratégico, 2011), que impactan en forma de desastres. Perú es 
uno de los países con mayor vulnerabilidad frente a los efectos del cambio climático (Brooks, 
N. y Adger N., 2003) por lo que es necesario articular, desde todas las instancias de gobierno, 
acciones de prevención, preparación, respuesta y reconstrucción los desastres atribuidos al 
cambio climático. 

9ǎǘŀ ǘŀǊŜŀ ǎŜ ŜƴƳŀǊŎŀ Ŝƴ ŎƻƳǇǊƻƳƛǎƻǎ ƛƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭŜǎ ǉǳŜ Ŝƭ tŜǊǵ Ƙŀ ŀŘǉǳƛǊƛŘƻ ŎƻƳƻ Ŝƭ 
!ŎǳŜǊŘƻ ŘŜ tŀǊƝǎ όhǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀǎ bŀŎƛƻƴŜǎ ¦ƴƛŘŀǎΣ нлмрύ ŘŜ ƭŀ /ƻƴǾŜƴŎƛƽƴ aŀǊŎƻ ŘŜ ƭŀǎ 
bŀŎƛƻƴŜǎ ¦ƴƛŘŀǎ ǎƻōǊŜ Ŝƭ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻ /ab¦// όhǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀǎ bŀŎƛƻƴŜǎ ¦ƴƛŘŀǎΣ 
мффнύΣ ƭƻǎ hōƧŜǘƛǾƻǎ ŘŜ 5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ {ƻǎǘŜƴƛōƭŜ όǉǳŜ ƛƴŎƭǳȅŜ Ŝƭ hōƧŜǘƛǾƻ моΥ !ŘƻǇǘŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ 
ǳǊƎŜƴǘŜǎ ǇŀǊŀ ŎƻƳōŀǘƛǊ Ŝƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ȅ ǎǳǎ ŜŦŜŎǘƻǎύ ŘŜ ƭŀ hb¦ όhǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀǎ 
bŀŎƛƻƴŜǎ ¦ƴƛŘŀǎΣ ǎΦŦΦύΣ ƭŀǎ /ƻƴǘǊƛōǳŎƛƻƴŜǎ tǊŜǾƛǎǘŀǎ ȅ 5ŜǘŜǊƳƛƴŀŘŀǎ ŀ bƛǾŜƭ bŀŎƛƻƴŀƭ όb5/Σ ǇƻǊ 
ǎǳǎ ǎƛƎƭŀǎ Ŝƴ ƛƴƎƭŞǎύ ό¦ƴƛǘŜŘ bŀǘƛƻƴǎ /ƭƛƳŀǘŜ /ƘŀƴƎŜǎΣ ǎΦŦΦύΣ ŜƴǘǊŜ ƻǘǊƻǎΣ ǉǳŜ ǇǊƻƳǳŜǾŜƴ ƭŀ 
ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ǇƻƭƝǘƛŎŀǎ ŘŜ ǊŜŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ŜƳƛǎƛƻƴŜǎ ŘŜ ƎŀǎŜǎ ŘŜ ŜŦŜŎǘƻ ƛƴǾŜǊƴŀŘŜǊƻΣ ŀǎƝ 
ŎƻƳƻ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΣ ǇŀǊŀ ƭƻ Ŏǳŀƭ ǎŜ ǊŜǉǳƛŜǊŜ ŜƳǇǊŜƴŘŜǊ 
ǇǊƻŎŜǎƻǎ ŘŜ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀŎƛƽƴΣ ŦƻǊƳǳƭŀŎƛƽƴ Ŝ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ŀŎŎƛƻƴŜǎ ŎƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊƛŀǎ ȅ 
ǎƛƴŞǊƎƛŎŀǎ ŘŜ ƳƛǘƛƎŀŎƛƽƴ ȅ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŘŜǎŘŜ Ŝƭ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭΣ ǊŜƎƛƻƴŀƭ ȅ ƭƻŎŀƭΦ 

9ǎǘŀ ƎǳƝŀ ōǊƛƴŘŀ ǳƴŀ ƳŜǘƻŘƻƭƻƎƝŀ ŎǳŀƭƛǘŀǘƛǾŀΣ ōŀǎŀŘŀ Ŝƴ Řŀǘƻǎ ƛƴŘƛǊŜŎǘƻǎ ȅ Ŝƭ ŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻ ȅ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛŀ ŘŜ ŀǉǳŜƭƭƻǎ ǉǳŜ ƭŀ ŀǇƭƛǉǳŜƴΣ ǘŀƳōƛŞƴ ǇŜǊƳƛǘŜ ƘŀŎŜǊ ǳǎƻ ŘŜ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘƻǎ ŘŜ 
ƎŜǎǘƛƽƴ ȅŀ ŀǇǊƻōŀŘƻǎ ŘŜ ƭŀǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ǇǊƻǾƛƴŎƛŀƭŜǎ ȅ ŘƛǎǘǊƛǘŀƭŜǎ ǇŀǊŀ ŎǳƳǇƭƛǊ ƭƻ ŘƛǎǇǳŜǎǘƻ 
Ŝƴ ƭŀ [Ŝȅ ǾƛƎŜƴǘŜ ό[Ŝȅ bϲ олтрпΣ [Ŝȅ ǎƻōǊŜ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻΣ нлмуύ ǉǳŜ ƭŜǎ ƻǘƻǊƎŀ 
ŎƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀǎ ǇŀǊŀ ŜƭŀōƻǊŀǊΣ ŀǇǊƻōŀǊΣ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊΣ ƳƻƴƛǘƻǊŜŀǊΣ ŜǾŀƭǳŀǊ ȅ ŀŎǘǳŀƭƛȊŀǊ ǎǳǎ 
ǊŜǎǇŜŎǘƛǾƻǎ tƭŀƴŜǎ [ƻŎŀƭŜǎ ŘŜ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻ όt[//ύΣ Ŝƴ ŎƻƴŎƻǊŘŀƴŎƛŀ ȅ ŎƻƴŦƻǊƳƛŘŀŘ Ŏƻƴ 
ƭŀǎ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀǎ 9ǎǘǊŀǘŜƎƛŀǎ wŜƎƛƻƴŀƭŜǎ ŘŜ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻ ό9w//ύ ȅ ƭŀǎ /ƻƴǘǊƛōǳŎƛƻƴŜǎ 
5ŜǘŜǊƳƛƴŀŘŀǎ ŀ bƛǾŜƭ bŀŎƛƻƴŀƭ όb5/ύ ȅŀ ŀǇǊƻōŀŘŀǎ ǇƻǊ Ŝƭ aƛƴƛǎǘŜǊƛƻ ŘŜƭ !ƳōƛŜƴǘŜ όaLb!aύΦ 

9ƭ CƻǊƻ /ƛǳŘŀŘŜǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ±ƛŘŀ ŀǎǳƳŜ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛŘŀŘ ŘŜƭ ŎƻƴǘŜƴƛŘƻ ŘŜ Ŝǎǘŀ ƎǳƝŀΣ ǇŜǊƻ 
ŀƎǊŀŘŜŎŜ ŀ ƭƻǎ ŀǳǘƻǊŜǎΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ŀ ƭŀ ŎƻƴǘǊƛōǳŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀǎ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ǎǳǎŎǊƛǇǘƻǊŀǎ ŘŜƭ 
tŀŎǘƻ Dƭƻōŀƭ ŘŜ !ƭŎŀƭŘŜǎ ǇƻǊ Ŝƭ /ƭƛƳŀ ȅ ƭŀ 9ƴŜǊƎƝŀ ŘŜ tŜǊǵ ǉǳƛŜƴŜǎ Ƙŀƴ ŀǇƻǊǘŀŘƻ ǎǳ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛŀ 
ȅ ŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻ ǇŀǊŀ ƭŀ ǾŀƭƛŘŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ƳŜǘƻŘƻƭƻƎƝŀ ȅ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ǇǊƻǇǳŜǎǘŀǎ Ŝƴ 
Ŝǎǘŀ ƎǳƝŀΦ !ƎǊŀŘŜŎŜ ǘŀƳōƛŞƴ ƭƻǎ ŎƻƳŜƴǘŀǊƛƻǎ ȅ ŀǇƻǊǘŜǎ ŘŜ ǇŀǊǘŜ ŘŜƭ /9t[!b ȅ Ŝƭ aLb!a ƭƻǎ 
ŎǳŀƭŜǎ Ƙŀƴ ǎƛŘƻ Ŝƴ ǎǳ ƳŀȅƻǊƝŀ ǘƻƳŀŘƻǎ Ŝƴ ŎǳŜƴǘŀΦ  

LƎǳŀƭƳŜƴǘŜ Ŝƭ CƻǊƻ /ƛǳŘŀŘŜǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ±ƛŘŀ ŀƎǊŀŘŜŎŜ Ŝƭ ŀǇƻȅƻ ŘŜƭ tǊƻȅŜŎǘƻ ŘŜ /ƻƻǇŜǊŀŎƛƽƴ 
LƴǘŜǊǳǊōŀƴŀ όL¦/ύ ǇƻǊ ǎǳ ƎŜƴŜǊƻǎŀ ŎƻƴǘǊƛōǳŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ƭŀ ŜƭŀōƻǊŀŎƛƽƴ ŘŜ Ŝǎǘŀ DǳƝŀΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ŀƭ 
tǊƻȅŜŎǘƻ ŘŜ !ŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ wŜŎǳǊǎƻǎ IƝŘǊƛŎƻǎ Ŝƴ ½ƻƴŀǎ ¦Ǌōŀƴŀǎ ŀƭ /ŀƳōƛƻ 
/ƭƛƳłǘƛŎƻ Ŏƻƴ tŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽƴ ŘŜƭ {ŜŎǘƻǊ tǊƛǾŀŘƻ ς twh!// Ŏƻƴ ǉǳƛŜƴŜǎ ǎŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊŀ ƭŀ ǇǊƛƳŜǊŀ 
ǾŜǊǎƛƽƴ ŘŜ Ŝǎǘŀ DǳƝŀ ǇŀǊŀ ŜƭŀōƻǊŀǊ aŜŘƛŘŀǎ ŘŜ !ŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŀƭ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻ ǇŀǊŀ 

aǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ŘŜ [ƛƳŀ aŜǘǊƻǇƻƭƛǘŀƴŀ Ŝƴ Ŝƭ нлмфΣ ƭŀ Ŏǳŀƭ Ƙŀ ǎƛŘƻ ƳƻŘƛŦƛŎŀŘŀ ȅ ŀŘŀǇǘŀŘŀ ǇŀǊŀ 
ǉǳŜ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇǳŜŘŀƴ ǎŜǊ ŀǇƭƛŎŀŘŀǎ ǇƻǊ ƭŀǎ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ƭŀ /ƻǎǘŀΣ {ƛŜǊǊŀ ȅ {ŜƭǾŀ !ƭǘŀ 
ŘŜƭ tŜǊǵΦ CƛƴŀƭƳŜƴǘŜΣ ǘŀƳōƛŞƴ ŀƎǊŀŘŜŎŜ ŀ {ǳǎŀƴŀ DŀŜǘŜ ǉǳƛŜƴ Ƙŀ ŎƻƴǘǊƛōǳƛŘƻ Ŝƴ ŀŘŜŎǳŀǊ Ŝƭ 
ŦƻǊƳŀǘƻ Ŧƛƴŀƭ ŘŜ ŜǎǘŜ ǘŜȄǘƻ ȅ ǎǳǎ ŦƻǘƻǎΦ  

 

  



с 
 

 hōƧŜǘƛǾƻǎ 
 

h.W9¢L±h 

D9b9w![ 

[ƻǎ ƎƻōƛŜǊƴƻǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜǎ ǇǊƻǾƛƴŎƛŀƭŜǎ ȅ ŘƛǎǘǊƛǘŀƭŜǎ ŘŜ tŜǊǵ 

ŎǳŜƴǘŀƴ Ŏƻƴ aŜŘƛŘŀǎ ŘŜ !ŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŀƭ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻ 

ŀǇǊƻǇƛŀŘŀǎ ǇŀǊŀ ǎǳ ǊŜŀƭƛŘŀŘ όǊŜƎƛƽƴ ƎŜƻƎǊłŦƛŎŀ ȅ ǘŀƳŀƷƻύΣ 

ǘŞŎƴƛŎŀƳŜƴǘŜ ŦŀŎǘƛōƭŜǎ ȅ ŀŘŜŎǳŀŘŀǎΦ 

h.W9¢L±h{ 

9{t9/NCL/h{  

лм 

!ǳƳŜƴǘŀǊ ƭŀ ŎƻƴŎƛŜƴŎƛŀ ŘŜ ƭƻǎ ŜŦŜŎǘƻǎ ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ Ŝƴ ƭŀ 

ǇƭŀƴƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ǳǊōŀƴŀ ȅ Ŝƴ ƭŀ ǇǊŜǎǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŀ ƭŀ ŎƛǳŘŀŘΦ 

лн 

9ȄǇƻƴŜǊ Ŝƭ Ǌƻƭ ŘŜ ƭŀǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ǇŀǊŀ ŜƴŦǊŜƴǘŀǊ Ŝǎǘŀǎ 

ŀƳŜƴŀȊŀǎ ȅ ǇǊƻƳƻǾŜǊ Ŝƴ Ŝƭƭŀǎ Ŝƭ ǊŀȊƻƴŀƳƛŜƴǘƻ Ŝƴ ŦǳƴŎƛƽƴ ŀƭ 

ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΦ 

ло 

CŀŎƛƭƛǘŀǊ ŀ ƭŀǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ Ŝƭ ŀŎŎŜǎƻ ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜΥ  

a. [ƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ǉǳŜ ŜƴŦǊŜƴǘŀ ǎǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ 

b. [ŀ ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴ ŘŜ ǎǳ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘΦ 

c. [ŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ Ŝƭ Ŧƛƴ ŘŜ 

ǊŜŘǳŎƛǊ Ŝƭ ƎǊŀŘƻ ŘŜ ŀŦŜŎǘŀŎƛƽƴΦ  

d. [ŀ ǇǊƛƻǊƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŀŘŜŎǳŀŘŀǎ ŀ 

ǎǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ 

 

  



т 
 

 5ŜŦƛƴƛŎƛƻƴŜǎ  
 

! ŎƻƴǘƛƴǳŀŎƛƽƴΣ ǎŜ ŘŜǎŎǊƛōŜƴ ŀƭƎǳƴŀǎ ŘŜŦƛƴƛŎƛƻƴŜǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜ ƭŀ ǇǊŜǎŜƴǘŜ ƎǳƝŀΥ

 
!5!t¢!/Ljb ![ /!a.Lh /[La#¢L/h 
tǊƻŎŜǎƻ ŘŜ ŀƧǳǎǘŜǎ ŀƭ ŎƭƛƳŀ ǊŜŀƭ ƻ ǇǊƻȅŜŎǘŀŘƻ ȅ ǎǳǎ ŜŦŜŎǘƻǎ Ŝƴ ǎƛǎǘŜƳŀǎ ƘǳƳŀƴƻǎ ƻ ƴŀǘǳǊŀƭŜǎΣ ŀ Ŧƛƴ ŘŜ 
ƳƻŘŜǊŀǊ ƻ ŜǾƛǘŀǊ ƭƻǎ ŘŀƷƻǎ ƻ ŀǇǊƻǾŜŎƘŀǊ ƭƻǎ ŀǎǇŜŎǘƻǎ ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎƻǎ  ό[Ŝȅ bϲ олтрпΣ [Ŝȅ ǎƻōǊŜ /ŀƳōƛƻ 
/ƭƛƳłǘƛŎƻΣ нлмуύΦ 

 
/!a.Lh /[La#¢L/h 
/ŀƳōƛƻ ŘŜƭ ŎƭƛƳŀ ŀǘǊƛōǳƛŘƻ ŘƛǊŜŎǘŀ ƻ ƛƴŘƛǊŜŎǘŀƳŜƴǘŜ ŀ ƭŀ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘ ƘǳƳŀƴŀ ǉǳŜ ǇǊƻŘǳŎŜ ǳƴŀ ǾŀǊƛŀŎƛƽƴ 
Ŝƴ ƭŀ ŎƻƳǇƻǎƛŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ŀǘƳƽǎŦŜǊŀ Ǝƭƻōŀƭ ȅ ǉǳŜ ǎŜ ǎǳƳŀ ŀ ƭŀ ǾŀǊƛŀōƛƭƛŘŀŘ ƴŀǘǳǊŀƭ ŘŜƭ ŎƭƛƳŀ ƻōǎŜǊǾŀŘŀ 
ŘǳǊŀƴǘŜ ǇŜǊƝƻŘƻǎ ŘŜ ǘƛŜƳǇƻǎ ŎƻƳǇŀǊŀōƭŜǎ ό[Ŝȅ bϲ олтрпΣ [Ŝȅ ǎƻōǊŜ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻΣ нлмуύΦ  

 
/!t!/L5!5 59 !5!t¢!/Ljb 
/ŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘŜ ǳƴ ǎƛǎǘŜƳŀ ǇŀǊŀ ŀƧǳǎǘŀǊǎŜ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ όƛƴŎƭǳƛŘŀ ƭŀ ǾŀǊƛŀōƛƭƛŘŀŘ ŎƭƛƳłǘƛŎŀ ȅ ƭƻǎ 
ŎŀƳōƛƻǎ ŜȄǘǊŜƳƻǎύ ŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƳƻŘŜǊŀǊ ƭƻǎ ŘŀƷƻǎ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭŜǎΣ ŀǇǊƻǾŜŎƘŀǊ ƭŀǎ ŎƻƴǎŜŎǳŜƴŎƛŀǎ ǇƻǎƛǘƛǾŀǎΣ ƻ 
ǎƻǇƻǊǘŀǊ ƭŀǎ ŎƻƴǎŜŎǳŜƴŎƛŀǎ ƴŜƎŀǘƛǾŀǎ όDǊǳǇƻ LƴǘŜǊƎǳōŜǊƴŀƳŜƴǘŀƭ ŘŜ 9ȄǇŜǊǘƻǎ ǎƻōǊŜ Ŝƭ /ŀƳōƛƻ 
/ƭƛƳłǘƛŎƻΣ ǎΦŦΦύ 
 

9{¢w;{ IN5wL/h 
9ǎ ƭŀ ǇǊƻǇƻǊŎƛƽƴ ŘŜ ŀƎǳŀ ǉǳŜ ŜȄǘǊŀŜƴ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ǎŜŎǘƻǊŜǎ Ŝƴ ǊŜƭŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ ƭƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ƘƝŘǊƛŎƻǎ 
ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ όhǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀǎ bŀŎƛƻƴŜǎ ¦ƴƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ƭŀ !ƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽƴ ȅ ƭŀ !ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀΣ нлмуύΦ  
 

9·th{L/Ljb 
9ƭ ǘƛǇƻ ȅ ƎǊŀŘƻ Ŝƴ ǉǳŜ ǳƴ ǎƛǎǘŜƳŀ Ŝǎǘł ŜȄǇǳŜǎǘƻ ŀ ǾŀǊƛŀŎƛƻƴŜǎ ŎƭƛƳłǘƛŎŀǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎΣ ŘŜōƛŘƻ ŀ 
ŘŜŎƛǎƛƻƴŜǎ ȅ ǇǊłŎǘƛŎŀǎ ǉǳŜ ǳōƛŎŀƴ ŀƭ ǎŜǊ ƘǳƳŀƴƻ ȅ ǎǳǎ ƳŜŘƛƻǎ ŘŜ ǾƛŘŀ Ŝƴ ƭŀ Ȋƻƴŀ ŘŜ ƛƳǇŀŎǘƻ ŘŜ ǳƴ 
ǇŜƭƛƎǊƻΦ Se genera por una relación no apropiada con el ambiente, que se puede deber a procesos no 
planificados de crecimiento demográfico, a un proceso migratorio desordenado, al proceso de 
urbanización sin un adecuado manejo del territorio y/o a políticas de desarrollo económico no 
sostenibles (Centro Nacional de Estimación, Prevención y Reducción del Riesgo de Desastres, 2014).  
 

C9bja9bh{ a9¢9hwh[jDL/h{ 9·¢w9ah{ 
9ǾŜƴǘƻ ǉǳŜ Ŝǎ ǊŀǊƻ ŘŜƴǘǊƻ ŘŜ ǎǳ ŘƛǎǘǊƛōǳŎƛƽƴ ŘŜ ǊŜŦŜǊŜƴŎƛŀ ŜǎǘŀŘƝǎǘƛŎŀ Ŝƴ ǳƴ ƭǳƎŀǊ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊΦ [ŀǎ 
ŘŜŦƛƴƛŎƛƻƴŜǎ ŘŜ άǊŀǊƻέ ǾŀǊƝŀƴΣ ǇŜǊƻ ǳƴ ŜǾŜƴǘƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ŜȄǘǊŜƳƻ ǎŜǊł ƴƻǊƳŀƭƳŜƴǘŜ ǘŀƴ ǊŀǊƻ ƻ Ƴłǎ ǊŀǊƻ 
ǉǳŜ Ŝƭ ǇŜǊŎŜƴǘƛƭ мл ƻ фл όDǊǳǇƻ LƴǘŜǊƎǳōŜǊƴŀƳŜƴǘŀƭ ŘŜ 9ȄǇŜǊǘƻǎ ǎƻōǊŜ Ŝƭ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻΣ ǎΦŦΦύΦ 

 
D9{¢Ljb Lb¢9Dw![ 59[ /!a.Lh /[La#¢L/h 
/ƻƴǎƛǎǘŜ Ŝƴ ƭŀ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛǾŀΣ ǘǊŀƴǎǇŀǊŜƴǘŜ Ŝ ƛƴŎƭǳǎƛǾŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ ŘƛǎŜƷƻΣ ŜƧŜŎǳŎƛƽƴΣ ƳƻƴƛǘƻǊŜƻΣ 
ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴΣ ǊŜǇƻǊǘŜ ȅ ŘƛŦǳǎƛƽƴ ŘŜ ǇƻƭƝǘƛŎŀǎΣ ŜǎǘǊŀǘŜƎƛŀǎΣ ǇƭŀƴŜǎΣ ǇǊƻƎǊŀƳŀǎ ȅ ǇǊƻȅŜŎǘƻǎ ƻǊƛŜƴǘŀŘƻǎ ŀ 
ǊŜŘǳŎƛǊ ƭŀ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ ŘŜƭ ǇŀƝǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ŜŦŜŎǘƻǎ ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΣ ǊŜŘǳŎƛǊ ƭŀǎ ŜƳƛǎƛƻƴŜǎ Ŝ 
ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀǊ ƭŀǎ ǊŜƳƻŎƛƻƴŜǎ ŘŜ D9LΤ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀƴŘƻ ƭƻǎ ŜƴŦƻǉǳŜǎ ŘŜ ƛƴǘŜǊŎǳƭǘǳǊŀƭƛŘŀŘΣ ƎŞƴŜǊƻ Ŝ 
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Adaptado de (Udalsarea 21, 2011)  

El cambio climático es inevitable 

Los modelos climáticos, tanto globales como de escala 
regional a nivel internacional, prevén un aumento en 
temperaturas, reducción de precipitaciones y mayor 
frecuencia e intensidad de fenómenos climáticos 
extremos. 

Trae beneficios a nivel local 

El cambio climático está provocado por emisiones 
producidas a nivel local. En consecuencia, la 
adaptación al cambio climático también centra la 
acción a realizar en la escala local y los resultados 
y beneficios de actuar repercuten en el propio 
territorio haciéndolo más resistente y previniendo 
situaciones adversas. 

Ahorro para el futuro 

El costo asociado a los daños 
en caso de no adaptación, de 
inacción, pueden superar con 
creces el costo de la acción 
adaptativa temprana.  

La administración municipal es más próxima a la 
población 

Diversos ámbitos relacionados directamente con la adaptación 
son competencia de las municipalidades locales. A su vez, el 
hecho de ser el órgano administrativo más próximo a la 
ciudadanía le otorga un papel trascendente en propiciar y 
canalizar la participación de diferentes actores. 

Mejora el funcionamiento del municipio en la 
actualidad 
 

Muchas de las medidas de adaptación iniciales 
también refuerzan las estructuras y organismos 
existentes además de prevenir los daños debidos al 
cambio climático. Por ejemplo, el establecimiento o 
refuerzo de los mecanismos de comunicación entre la 
dirección a cargo de dar autorizaciones de predios 
con los de gestión ambiental. Esto contribuye a la 
buena gobernanza de los organismos municipales. 

Aprovechar oportunidades 

Identificar nuevas 
oportunidades de forma 
temprana permitirá su 
máxima explotación, como 
por ejemplo nuevos cultivos o 
negocios. 
 
 

Contribuir a mejorar la imagen de la 
municipalidad 
 

El interés público en el cambio climático aumenta 
a diario. Las municipalidades que se adapten de 
forma temprana serán reconocidas como 
vanguardistas en el campo de la adaptación y ello 
beneficiará a su reconocimiento social y político.  
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En Perú el 60% de la población está en los niveles socio económicos (NSE) D y E y cerca del 26% en el 
C, esto evidencia que 1 de cada 7 peruanos tendrían la capacidad de responder a los peligros climáticos 
con sus propios recursos. Las ciudades del Perú albergan cerca del 80% de la población, es decir más 
de 24 millones de habitantes (Instituto Nacional de Estadística e Informática, 2018) congregados en 
más de 3,300 centros poblados urbanos. El Perú y sus ciudades son muy vulnerables al cambio 
climático debido a las condiciones meteorológicas que experimentan (principalmente variación de 
precipitación, temperatura, así como vientos fuertes y tormentas) (Resolución Ministerial N° 238-
2010-MINAM, aprueba el Plan de Acción de Adaptación y Mitigación frente al Cambio Climático, 2010), 
sumado a la densidad de población, dependencia de servicios e infraestructuras, construcciones 
inadecuadas, y principalmente por la débil institucionalidad para manejar estos desafíos. 

En base a la información de estudios sobre variabilidad climática en el Perú realizados por el Servicio 
Nacional de Meteorología e Hidrología del Perú (Senamhi) y el Instituto Geofísico del Perú (IGP), los 
eventos ocurridos recientemente y al diagnóstico realizado en las Estrategias Regionales de Cambio 
Climático aprobadas y que son públicas, se han podido clasificar 8 peligros climáticos principales que 
afectan y afectarán a las regiones de la Costa Norte, Sierra y Selva Alta del Perú.   

 

** Para más información sobre la situación de las ciudades, revisar el capítulo de identificación de peligros 

climáticos y medidas de adaptación propuestas por la Estrategia Regional de Cambio Climático aprobada que 

corresponda a su ciudad.   

  

Figura 1. Villa María del Triunfo: vista desde el Asentamiento Humano Nadine, donde más de 500 
familias se abastecen de agua por abastecimiento de camión cisterna y son vulnerables al peligro de 

sequía. (Cooperación Alemana para el Desarrollo y Foro Ciudades para la Vida, 2017) 
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La siguiente imagen muestra los principales 8 peligros climáticos que afectan a las regiones antes 
mencionadas.  

  

 

 

    

 

 

   

    

     

 

 

A continuación, se presenta una breve descripción de cada uno de ellos y cómo afectan a las ciudades 
de la costa norte, sierra y selva alta del Perú. 
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Definición 

Una ola de calor es un periodo de alta temperatura con humedad excesiva que excede los niveles 
normales en una zona durante mínimo 3 días. En la costa son frecuentes en el verano y en el resto del 
país son más frecuentes durante la estación lluviosa (Servicio Nacional de Meteorología e Hidrología 
del Perú, 2016). 
 
Ocasionan 

¶ Aumento de la carga térmica en edificios, pavimentos y de aguas superficiales (que reduce la 
disponibilidad de oxígeno y aumenta el costo de potabilización del agua).  

¶ Golpes de calor, deshidratación, agotamiento, baja presión, mareos y enfermedades diarreicas y de 
la piel, especialmente peligrosas para bebés, niños y adultos mayores que puede causar hasta el 
colapso y muerte de las personas (RPP Noticias, 2016). 

 

Situación en las regiones Costa Norte, Sierra y Selva Alta 

¶ Las ciudades peruanas son vulnerables frente al peligro climático de extremos de temperatura, con 
la probabilidad de ver un incremento en el número de días tropicales (mayor a 35°C) y la frecuencia 
de olas de calor.  

¶ En la Costa Norte, se producen temperaturas que se acercan a los 40 °C. Según el SENAMHI, Ŝƭ нт 
ŘŜ ŜƴŜǊƻ ŘŜ нлмф tƛǳǊŀ ƭƭŜƎƽ ŀ ǳƴŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ ƳłȄƛƳŀ ŘŜ офϲ/ ǎƛŜƴŘƻ ǎǳ ǇƛŎƻ ƘƛǎǘƽǊƛŎƻ Ƴłǎ ŀƭǘƻ 
ǊŜƎƛǎǘǊŀŘƻ ŘŜǎŘŜ мфср (RPP Noticias, 2019), ƳƛŜƴǘǊŀǎ ǉǳŜ Ŝƭ нлмс /ƘǳƭǳŎŀƴŀǎ ǊŜƎƛǎǘǊƽ офΦуϲ/ ό5ƛŀǊƛƻ 
tŜǊǵ нмΣ нлмуύ y sensaciones térmicas de hasta 42°C, siendo la región con mayores extremos 
durante las olas de calor que aumentan el riesgo de epidemias por vectores.  

¶ En la Sierra, si bien las olas de calor no producen temperaturas extremas, resultan en particular 
peligrosas durante la estación seca ya que asociadas a malas prácticas agrícolas (o a tormentas 
como se señala en el peligro de tormentas) dan lugar a incendios forestales. También pueden 
asociarse a enfermedades y plagas para el ganado o cultivos por la falta de agua. 

¶ En la Selva Alta, las olas de calor pueden superar los 35 °C y la sensación térmica acercarse a los 
40°C, especialmente en Selva Baja, aunque en Selva Alta se registran 34°C de temperatura y 
sensaciones térmicas de 38°C aunque la sensación térmica puede pasar de 40°C debido a la 
combinación de calor y humedad (Ŝƭ нт ŘŜ ŜƴŜǊƻ ŘŜƭ нлнлΣ Ŝƴ /ƻƴǘŀƳŀƴŀΣ ǎŜƎǵƴ {9b!aIL ƭŀ 
ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ ƭƭŜƎƽ ŀ отΦуϲ/ύ ό!ƎŜƴŎƛŀ !ƴŘƛƴŀ ŘŜ bƻǘƛŎƛŀǎΣ нлнлύΦ 9ǎǘƻ Ŝǎ ƎŜƴŜǊŀƭƳŜƴǘŜ ǊŜŦǊŜǎŎŀŘƻ 
ǇƻǊ ƭŀǎ ƭƭǳǾƛŀǎ ŎŀǳǎŀŘŀǎ ǇƻǊ ƭŀ ŜǾŀǇƻǊŀŎƛƽƴ ȅ ŜǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭƻǎ łǊōƻƭŜǎ ȅ Ǉƭŀƴǘŀǎ). 
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Figura 2. Evento El Niño Costero y la ola de calor 
continuarán hasta abril (RPP Noticias, 2017). 
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generalmente refrescado por las lluvias causadas por la evaporación y evapotranspiración de los 
árboles y plantas.  

 

Definición 

La ola de frío es cuando la temperatura del aire experimenta una disminución 
considerable provocada generalmente por la invasión de una masa de aire frío. 
Produce unas temperaturas extremadamente bajas en relación con la media de la 
época y suele durar más de un día. 

Las heladas se caracterizan por la disminución brusca de las temperaturas en las zonas altoandinas 
principalmente en las regiones de la sierra sur y centro. Se producen debido a masas de aire frío y seco a 
gran altitud que al ingresar reducen la nubosidad, impiden la concentración del calor y reducen la 
temperatura ambiental. Usualmente van de abril a septiembre, en la temporada seca. A mayor altitud del 
lugar, menor temperatura, llegando por debajo de los 20 grados bajo cero. 

El friaje consiste en la entrada de masas de aire frío superficial desde el sur hacia la selva durante la estación 
seca de abril-mayo hasta setiembre mayormente. Pese a que en la mayoría de los casos no está muy por 
debajo de los 18°C, por la poca adaptación tanto en el vestido como en la vivienda, generalmente produce 
fuertes impactos sobre la salud como propagación de epidemias. 

En todos los casos la velocidad del viento a partir de 8 km/h agrava a las bajas temperaturas causando 
mayor daño, especialmente las ráfagas de viento (vientos fuertes durante cortos periodos de tiempo). 

Ocasionan 

¶ Hipotermia, que se produce cuando el cuerpo pierde calor más rápido de lo que lo produce. La causa 
más frecuente de hipotermia es la exposición a condiciones de clima frío o a agua fría (que reduce la 
temperatura corporal a menos de 35.5°C). Sin embargo, la exposición prolongada a cualquier ambiente 
más frío que el cuerpo (por debajo de 10°C) puede provocar hipotermia si no se está vestido de manera 
adecuada o si no se pueden controlar las condiciones. La hipotermia afecta no solo a los humanos sino 
a los animales de sangre caliente. 

¶ La hipotermia, está asociada al aumento de las Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) por exposición a 
cambios de clima y a bajas temperaturas, situación que favorece la circulación de virus y bacterias 
(gripe, influenza, neumonía, rinovirus, adenovirus, estreptococos, estafilococos, entre otros). 

¶ Riesgos de envenenamiento por monóxido de carbono, ya que las personas por tratar de evitar el frío 
generan calor quemando combustible, no siempre en condiciones de buena ventilación. 

 
Situación en las regiones Costa Norte, Sierra y Selva Alta  

¶ En la Costa Norte, si bien el riesgo es menor, la propagación de Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) 
por exposición a cambios de clima debe ser considerada por el sector salud durante estos episodios. 

¶ En la Sierra, las condiciones específicas que pueden provocar hipotermia son, entre otras, usar ropa 
que no es lo suficientemente abrigada para las condiciones climáticas y quedarse en el frío demasiado 
tiempo, aún al interior de los hogares sin debido acondicionamiento climático (calefacción). 

¶ En Selva Alta, la preocupación radica en los friajes que afectan principalmente a las localidades ubicadas 
en la selva baja de Loreto, Ucayali y Madre de Dios, aunque los más intensos afectan a otras regiones 
como San Martín, Puno y Huánuco en selva baja y alta. Este fenómeno suele estar acompañado de 
lluvias, descargas eléctricas y vientos ráfaga que pueden alcanzar los 50 km/h. Las temperaturas 
máximas suelen descender hacia los 22 °C y las mínimas hasta 11 °C. El mayor descenso histórico se 
registró en Puerto Maldonado en 1975, cuando bajó a 4 grados (Diario El Comercio, 2017). El promedio 
de duración de este fenómeno es de 3 a 7 días, aunque algunos han durado hasta 10 días. 
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Definición 

tŜǊƝƻŘƻ ŘŜ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ŀƴƻǊƳŀƭƳŜƴǘŜ ǎŜŎŀǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ǎǳŦƛŎƛŜƴǘŜ ǘƛŜƳǇƻ ǇŀǊŀ ŎŀǳǎŀǊ ǳƴ ŘŜǎŜǉǳƛƭƛōǊƛƻ 
ƘƛŘǊƻƭƽƎƛŎƻ ƎǊŀǾŜ (Ministerio del Ambiente, s.f.). 
 
Ocasionan 

¶ Reducción de la disponibilidad de agua para los seres humanos y ecosistemas. 

¶ Estrés hídrico, el cual depende de la demanda de agua, en las ciudades es considerado estrés por 
debajo de 1700 m3 al año por persona, alrededor de 5m3 por día por persona (Aquafondo, 2016) 

¶ Aumento de incidencia de enfermedades diarreicas por deshidratación, respiratorias, estomacales 
y a la piel (por falta de higiene) y epidemias asociadas. Puede ocasionar la muerte. 

¶ Sequías prolongadas aunadas a fuerte radiación pueden ocasionar incendios forestales. 

¶ Igualmente puede causar pérdidas de infraestructura, como represas e hidroeléctricas, generando 
escasez y encarecimiento de la energía. 

¶ La sequía está considerada como una amenaza a la paz y seguridad, puesto que puede ocasionar 
graves conflictos sociales. 

Situación en las regiones Costa Norte, Sierra y Selva Alta  

¶ Registros históricos muestran periodos secos en las cuencas de los ríos, especialmente durante la 
ŦŀǎŜ ŘŜ ƭŀ hǎŎƛƭŀŎƛƽƴ {ǳǊ ŎƻƴƻŎƛŘŀ ŎƻƳƻ ά[ŀ bƛƷŀέ, en la Costa Norte. 

¶ En la Sierra, la sequía, aunada al retroceso glaciar, puede alterar profundamente la agricultura local, 
debido a la alta predominancia de la agricultura de secano (sin infraestructura de riesgo y 
dependiente de las lluvias). Igualmente ocasiona migración forzosa permanente hacia las ciudades 
(Ministerio del Ambiente, 2016b). 

¶ En la Selva Alta, la sequía puede ser particularmente grave en los llamados valles secos de la Selva 
Alta (Marañón, Huánuco, Tarma, Mantaro, Apurímac, Pampas y Urubamba). 
  

Figura 3.  Diversos distritos de Lima sufren reestricción 
de agua por efectos del Niño Costero (América TV, 2017). 
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Definición 

[ŀ ƭƭǳǾƛŀ Ŝǎ ǳƴŀ ǇǊŜŎƛǇƛǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ŀƎǳŀ Ŝƴ ŦƻǊƳŀ ŘŜ Ǝƻǘŀǎ ǉǳŜ ŎŀŜƴ Ŏƻƴ 
ǾŜƭƻŎƛŘŀŘ ȅ ŘŜ ƳƻŘƻ ŎƻƴǘƛƴǳƻΦ {ŜƎǵƴ Ŝƭ ǘŀƳŀƷƻ ŘŜ ƭŀǎ Ǝƻǘŀǎ ǎŜ ŎƭŀǎƛŦƛŎŀ Ŝƴ 
ƭƭƻǾƛȊƴŀ ȅ ƭƭǳǾƛŀΦ [ŀ ƭƭǳǾƛŀ Ŝǎ ǳƴŀ ǇǊŜŎƛǇƛǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ŀƎǳŀ ƭƝǉǳƛŘŀ Ŝƴ ƭŀ ǉǳŜ ƭŀǎ 
Ǝƻǘŀǎ ǎƻƴ Ƴłǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ǉǳŜ ƭŀǎ ŘŜ ǳƴŀ ƭƭƻǾƛȊƴŀΦ tǊƻŎŜŘŜƴ ŘŜ ƴǳōŜǎ ŘŜ ƎǊŀƴ 
ŜǎǇŜǎƻǊΣ ƎŜƴŜǊŀƭƳŜƴǘŜ ŘŜ ƴƛƳōƻπŜǎǘǊŀǘƻǎ όaŀǎƪǊŜȅΣ мфурύΦ  
[ŀ ƴƛŜǾŜ Ŝǎ ǇǊŜŎƛǇƛǘŀŎƛƽƴ Ŝƴ ŦƻǊƳŀ ŘŜ ǇŜǉǳŜƷƻǎ ŎǊƛǎǘŀƭŜǎ ŘŜ ƘƛŜƭƻΣ 
ƎŜƴŜǊŀƭƳŜƴǘŜ ǊŀƳƛŦƛŎŀŘƻǎΣ ǊŜǎǳƭǘŀŘƻ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴƎŜƭŀŎƛƽƴ ŘŜ ǇŀǊǘƝŎǳƭŀǎ ŘŜ 
ŀƎǳŀ Ŝƴ ǎǳǎǇŜƴǎƛƽƴ Ŝƴ ƭŀ ŀǘƳƽǎŦŜǊŀΣ ǉǳŜ ǎŜ ǇǳŜŘŜƴ ŀƎǊǳǇŀǊ ŀƭ ŎŀŜǊ ȅ ƭƭŜƎŀǊ 
ŀƭ ǎǳŜƭƻ Ŝƴ ŦƻǊƳŀ ŘŜ ŎƻǇƻǎ ōƭŀƴŎƻǎΣ ǉǳŜ ŀ ǎǳ ǾŜȊ ȅ Ŝƴ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀŘŀǎ 
ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ ŦƻǊƳŀƴŘƻ ǳƴŀ ŎŀǇŀ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ǎǳŜƭƻΦ 
9ƭ ƎǊŀƴƛȊƻ Ŝǎ ǇǊŜŎƛǇƛǘŀŎƛƽƴ Ŝƴ ŦƻǊƳŀ ŘŜ Ǝƭƽōǳƭƻǎ ŘŜ ƘƛŜƭƻ ǉǳŜ ǎŜ ƻǊƛƎƛƴŀƴ 
Ŝƴ ŎǳƳǳƭƻƴƛƳōƻǎ Ƴǳȅ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀŘƻǎ ȅ ŎŀŜƴ ǎŜǇŀǊŀŘƻǎ ȅ Ŏƻƴ ǾƛƻƭŜƴŎƛŀ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ǎǳŜƭƻΦ  

 
Ocasionan 

¶ Incremento del riesgo de desbordes e inundaciones, provocando daños en los predios, sobre todo a 
instalaciones eléctricas, filtraciones en techos o hundimiento, y daños a infraestructura y agricultura. 

¶ Incremento del riesgo de caídas y resbalones, particularmente donde se carece de infraestructura 
vial (veredas, escaleras y barandas) y zonas de pendiente pronunciada. 

¶ Dependiendo de la intensidad, ocasiona otros peligros como huaicos, deslizamiento de suelo, caída 
de rocas y derrumbes y desplome de puentes. 

¶ La nieve puede producir accidentes de tránsito, bloqueos de carreteras y está asociada a olas de frío. 

¶ El granizo dependiendo del tamaño y peso de la bola de granizo, produce accidentes de tránsito, 
daña cosechas, lesiona animales de granja, daña edificios y puede herir o matar a personas. 

 
Situación en las regiones Costa Norte, Sierra y Selva Alta  

¶ La Costa Norte está en zona desértica, pero durante la fase del Fenómeno El Niño (FEN), las lluvias 
pueden alcanzar niveles calamitosos. Nieve o granizadas son muy poco probables. 

¶ Debido al Fenómeno del Niño, la intensidad y frecuencia de lluvia puede aumentar en la Costa 
Norte, ocasionando daños significativos y localizados.  

¶ Las ciudades no cuentan con drenajes ni alcantarillas para aguas pluviales y las edificaciones no 
están preparadas para las lluvias, lo cual las convierte en ciudades muy vulnerables frente al peligro 
climático de lluvia (en unos distritos más que otros, dependiendo de su localización) y afectando a 
la población, sus viviendas y calles con inundaciones.  

¶ Adicionalmente, es importante tener en cuenta que la intensidad de las lluvias está relacionada con 
el peligro climático de aumento de temperatura y huaicos, especialmente en la Sierra: con el 
aumento de cada grado centígrado las lluvias torrenciales pueden aumentar en un 7% y, 
consecuentemente, ocasionar deslizamientos más fuertes (Servicios en Comunicación Intercultural, 
2017). 

¶ La Selva Alta, está preparada para las lluvias, aunque causan desbordes de ríos frecuentemente, las 
granizadas, aunque muy poco frecuentes, resultan muy peligrosas en determinados lugares 
puntuales.   

Figura 4. Acciones a realizar 
en caso de lluvias intensas 
(Radio Cutivalú, 2018). 
. 

[[¦±L! Lb¢9b{!Σ b9±!5! ¸ Dw!bL½h  



 

мс 
 

 

 

 

 

 

Definición 

También conocidos como aluvión, alud y/o 
avalancha, es un desplazamiento de magnitudes 
ligeras a moderadas de pequeñas o grandes masas de 
agua con mezcla de suelos, lodo y rocas (Decreto 
Supremo N° 034-2014-PCM, que aprueba el Plan Nacional de Gestión del Riesgo de Desastres, 2014), 
que se moviliza a gran velocidad a través de quebradas o valles. Se forman en las partes altas de las 
micro-cuencas saturando el suelo, generalmente en época de lluvias (Sistema Nacional de Gestión del 
Riesgo de Desastres, 2014). 
Los huaicos en las ciudades de la Sierra se agravan por las malas prácticas agrícolas y ganaderas que 
se desarrollan en las zonas altas por encima de las ciudades. 
 
Ocasionan 

¶ Pérdida de bienes materiales (viviendas, infraestructura social, productiva y vial) y, principalmente, 
pérdida de vidas humanas y afectación a la salud humana.  

¶ Altos niveles de turbiedad del agua en los ríos por la caída de lodo y deshechos que pueden generar 
desabastecimiento de agua potable por la imposibilidad de captar agua para su potabilización.  

¶ Incremento en costos por acceso a nuevos servicios. 
 

Situación en las regiones Costa Norte, Sierra y Selva Alta  

¶ La ocurrencia de los huaicos que afectan ha aumentado durante los últimos años. Se tuvo, por 
ejemplo, en la Costa Norte durante los meses de marzo a mayo de 2017, debido al fenómeno del 
Niño Costero las anomalías (lluvias torrenciales) aumentaron, produciendo un mayor impacto de 
deslizamientos en la zona, ocasionando pérdidas de vidas humanas y materiales. 

¶ Estos huaicos también ocasionaron fuertes cortes de abastecimiento de agua potable debido a los 
sedimentos que no permitieron la captación de agua.  

¶ Finalmente, se puede afirmar que la vulnerabilidad alta de la Costa Norte frente a este peligro 
climático está relacionada a la inadecuada planificación urbanística que no respeta los mapas de 
riesgo, insuficientes medidas de prevención, falta de espacios e infraestructura de drenaje, 
ubicación sin control de construcciones en fajas marginales de los ríos, cuasi inexistencia de 
sistemas de alerta temprana y el inadecuado manejo de vías de evacuación rápida.  

¶ Los huaicos en la Selva Alta ocurren con poca frecuencia a mediados de la estación lluviosa, 
especialmente en el mes de diciembre, de acuerdo con los registros, generando inundación y daños 
diversos.  
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Figura 5. Bomberos instalan base de emergencias en 
Chosica ante caída de huaico (Agencia Andina de 
Noticias, 2015). 
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Definición 

El aumento del nivel del mar es la elevación y expansión de los 
océanos al recibir grandes cantidades de agua dulce debido al 
derretimiento de los glaciales y las capas de hielo (World Wildlife 
Fund, s.f.), así como a la expansión térmica de los océanos. 

La erosión costera se asocia a vientos violentos, olas grandes y mareas 
altas, especialmente en condiciones de tormenta. Múltiples 
tormentas pueden dar lugar a una fuerte disminución de la costa. 

 

Ocasionan 

¶ El que el agua del mar penetre cada vez más en zonas de la costa, 
ocasiona pérdida de suelo e infraestructura. 

¶ Mayor exposición de un número cada vez más alto de personas 
que viven en zonas costeras al riesgo de inundación y pérdidas y daños relacionados.  

¶ Intrusión marina y salinización del agua subterránea (Carbajal, 2009). 

¶ Pérdida de litoral por la erosión. 
 

Situación en la región Costa Norte  

¶ Las zonas costeras son consideradas altamente vulnerables al aumento del nivel del mar el cual es 
probable que continúe aumentando a un ritmo acelerado (Klein y Nicholls , 1999). Esto se ve 
agravado sobre todo por el cambio climático debido al mayor calentamiento de los océanos y la 
mayor pérdida de masa de los glaciales (Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio 
Climático, 2013). 

¶ Si el nivel del mar aumenta, las playas de la Zona Costera quedarían sumergidas. Aunque un 
aumento del nivel del mar en los puertos reducirá la necesidad de dragado y, por lo tanto, reducirá 
el costo de mantenimiento, los potenciales impactos negativos podrían abarcar toda la 
infraestructura de servicios.  

¶ El Departamento de Oceanografía, de la Dirección de Hidrografía y Navegación de la Marina, ha 
calculado un aumento aproximado de 40 cm en unos 80 años (Diario El Comercio, 2012). 

¶ Los manglares de Tumbes y de San Pedro de Vice (Piura) también corren riesgo tanto por la 
sedimentación como por la erosión costera. 

¶ La erosión costera no es solo causada por el cambio climático, sino que la construcción de 
infraestructura como el molón de Salaverry (La Libertad) está generando un fuerte impacto y 
erosionando las costas de Las Delicias, Buenos Aires y Huanchaco. 

 
 
  

Figura 6. Cambio Climático: El Callao 
podría desaparecer en 35 años por 
incremento del nivel del mar (Diario 
Correo, 2015).  
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5ŜŦƛƴƛŎƛƽƴ 
 
9ƭ ǾƛŜƴǘƻ Ŝǎ Ŝƭ ƳƻǾƛƳƛŜƴǘƻ ƘƻǊƛȊƻƴǘŀƭ ŘŜ Ƴŀǎŀǎ ŘŜ ŀƛǊŜΣ 
ŘŜŦƛƴƛŘƻ ǇƻǊ ǎǳ ǾŜƭƻŎƛŘŀŘ ȅ ƭŀ ŘƛǊŜŎŎƛƽƴ ŘŜǎŘŜ ƭŀ ǉǳŜ 
ǎƻǇƭŀΦ 9ǎ ŎŀǳǎŀŘƻ ǇƻǊ ƭŀǎ ŘƛŦŜǊŜƴŎƛŀǎ ŘŜ ǇǊŜǎƛƽƴ 
ŀǘƳƻǎŦŞǊƛŎŀΣ ŎǳŀƴŘƻ Ŝƭ ŀƛǊŜ ǎŜ ƳǳŜǾŜ ŘŜ Ȋƻƴŀǎ ŘŜ ƳŀȅƻǊ ŀ ƳŜƴƻǊ ǇǊŜǎƛƽƴ ό{ŜǊǾƛŎƛƻ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ 
aŜǘŜƻǊƻƭƻƎƝŀ Ŝ LƴŘǊƻƭƻƎƝŀ ŘŜƭ tŜǊǵΣ ǎΦŦΦύΦ [ƻǎ ŦŀŎǘƻǊŜǎ ǉǳŜ ƛƴŦƭǳȅŜƴ Ŝƴ ǎǳ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳƛŜƴǘƻ ǎƻƴ Ŝƭ ǊŜƭƛŜǾŜΣ 
ŜǎǇŀŎƛƻǎ ŀōƛŜǊǘƻǎΣ ŎƻǊǊŜŘƻǊŜǎ ǳǊōŀƴƻǎΣ ŜŘƛŦƛŎƛƻǎ ŀƭǘƻǎΣ ŜǘŎΦ 
[ƻǎ ǾƛŜƴǘƻǎ ŘŜƭ !ƴǘƛŎƛŎƭƽƴ ŘŜƭ tŀŎƝŦƛŎƻ {ǳǊΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊΣ ǎƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ǇŀǊŀ ƭŀ Ŏƻǎǘŀ ǇŜǊǳŀƴŀΣ ǇǳŜǎ 
ŦŀŎƛƭƛǘŀƴ ƭŀ ƳŜȊŎƭŀ ŘŜ ŀƎǳŀǎ ŎŀƭƛŜƴǘŜǎ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŀƭŜǎ ŘŜƭ ƳŀǊ Ŏƻƴ ƭŀǎ ŎƻǊǊƛŜƴǘŜǎ ŘŜ ŀƎǳŀ ŦǊƝŀ ŘŜ ƭŀǎ 
ǇǊƻŦǳƴŘƛŘŀŘŜǎΣ ƭƻ ǉǳŜ ƛƴŦƭǳȅŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŀƳŜƴǘŜ Ŝƭ ŎƭƛƳŀ ό5ƛŀǊƛƻ [ŀ wŜǇǵōƭƛŎŀΣ нлмтύΦ [ƻǎ ǾƛŜƴǘƻǎ 
ǘƛŜƴŘŜƴ ŀ ƛƴǘŜƴǎƛŦƛŎŀǊǎŜ Ŝƴ ƛƴǾƛŜǊƴƻΦ  
¦ƴ ǘƻǊƴŀŘƻ Ŝǎ ǳƴ ƎƛƎŀƴǘŜǎŎƻ ŜƳōǳŘƻ ŘŜ ŀƛǊŜΣ ǉǳŜ ǎƻǇƭŀ Ŝƴ ŜǎǇƛǊŀƭ ŎƛŎƭƽƴƛŎŀ ƘŀŎƛŀ ŀǊǊƛōŀΣ ƎƛǊŀƴŘƻ ŀ 
ƳƻŘƻ ŘŜ ǘƻǊōŜƭƭƛƴƻΣ ǇǊƻŘǳŎƛŘƻ ǇƻǊ ƭŀ ƛƴǘŜǊŀŎŎƛƽƴ ŘŜ ǳƴŀ ǘƻǊƳŜƴǘŀ ǾƛƻƭŜƴǘŀ Ŏƻƴ ǾƛŜƴǘƻǎ Ŝƴ ƭŀ ǘǊƻǇƻǎŦŜǊŀΦ 
¦ƴ ƘǳǊŀŎłƴ Ŝǎ ǳƴ ǾƛŜƴǘƻ ŜȄǘǊŜƳŀŘŀƳŜƴǘŜ ŦǳŜǊǘŜ ǇǊƻŘǳŎƛŘƻ ǇƻǊ ǳƴŀ ŘŜǇǊŜǎƛƽƴ ŀǘƳƻǎŦŞǊƛŎŀ ǇŜǉǳŜƷŀ ȅ 
Ƴǳȅ ōǊǳǎŎŀ ǉǳŜ ŀǾŀƴȊŀ Ŝƴ ƎǊŀƴŘŜǎ ŎƝǊŎǳƭƻǎ ƎƛǊŀƴŘƻ ǎƻōǊŜ ǎƝ ƳƛǎƳƻ ȅ ǉǳŜ ǎŜ ƻǊƛƎƛƴŀ Ŝƴ ǳƴ ƳŀǊ ǘǊƻǇƛŎŀƭΦ 
 
hŎŀǎƛƻƴŀƴ 
 

¶ Daños a infraestructura que puede ser levantada por los vientos, especialmente en viviendas que 
tienen techos de calaminas u otros materiales livianos (Diario La República, 2017). 

¶ En el medio urbano, afecta árboles, paneles publicitarios y postes, así como otras infraestructuras 
urbanas dispuestas en altura (por ejemplo, transformadores eléctricos, subestaciones, semáforos, 
cableados, andamios, antenas, entre otros). 

¶ Polvo y arena transportada por el viento reduce visibilidad y aumenta riesgos de enfermedades 
respiratorias. Elevados niveles de niebla y neblina que aumentan sensación de frío en invierno 
(Diario Perú 21, 2013) (Agencia Andina de Noticias, 2016).  

¶ Oleajes anómalos (Diario El Comercio, 2014) y marejadas. 
 
{ƛǘǳŀŎƛƽƴ Ŝƴ las regiones Costa Norte, Sierra y Selva Alta 
 
En la Costa Norte, con temperaturas en el mar que superen los 27 °C el riesgo de ocurrencia de un 
huracán no es descartable, como el que ya ocurriera en el Atlántico Sur frente a Brasil en el año 2004 
algo que nunca antes había ocurrido (Huracán Catarina que alcanzó 160 km/h y produjo daños por 350 
millones de dólares). 

En la Sierra, se han registrado tornados tanto en los Andes Occidentales (Arequipa) como en el 
Altiplano (Puno). El cambio climático puede aumentar la frecuencia de estos fenómenos relativamente 
escasos. Sin embargo, los vendavales sí son frecuentes en esta zona. 

En Selva Alta, se registran vendavales (por ejemplo, Río Mayo en San Martín), pero no tornados. 

  

       ±L9b¢h{ C¦9w¢9{Σ ¢hwb!5h{ ¸  I¦w!/!b9{       

Figura 7. Gran nube negra sobre Lambayeque 
(Diario El Comercio, 2017).  
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Definición  

Las tormentas eléctricas, se caracterizan por la presencia de 
rayos y su efecto sonoro conocido como trueno, 
frecuentemente son producidas por nubes cumulonimbos. 
Se presentan en especial hacia el final de la estación seca, 
pueden ser fuente de incendios que en algunos ecosistemas 
son incluso un componente natural. Sin embargo, por las 
alteraciones a la flora y fauna dadas por la ganadería y agricultura, esta condición natural puede 
escapar a todo control y propagarse incluso a áreas urbanas. 
El aumento de temperatura asociado al cambio climático incrementa las probabilidades tanto de 
tormentas eléctricas como de propagación de incendios rurales y forestales.  
 
Ocasionan 

¶ wƛŜǎƎƻ ŘŜ ƳǳŜǊǘŜ ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ Ŝƴ ƭŀǎ Ȋƻƴŀǎ ƴƻ ǇǊƻǘŜƎƛŘŀǎ ǇƻǊ ǇŀǊŀǊǊŀȅƻǎΣ ǇƻǊ ǉǳŜƳŀŘǳǊŀǎΣ 
ǘǊŀǎǘƻǊƴƻǎ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƛƻǎ ȅ ŎŀǊŘƛƻǾŀǎŎǳƭŀǊŜǎΦ 

¶ wƛŜǎƎƻ ǇŀǊŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ƘǳƳŀƴŀ ǇƻǊ ƭƻǎ ƎŀǎŜǎ ȅ ŎŜƴƛȊŀǎΣ ǇǊƻŘǳŎǘƻ ŘŜ ƭƻǎ ƛƴŎŜƴŘƛƻǎ ŦƻǊŜǎǘŀƭŜǎ ȅ 
ǊǳǊŀƭŜǎΦ {ƛŜƴŘƻ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ǉǳƛŜƴŜǎ ǎǳŦǊŜƴ ŘŜ ŀǎƳŀ ȅ ŀƭŜǊƎƛŀǎ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƛŀǎΦ 

¶ [ƻǎ ƛƴŎŜƴŘƛƻǎ ƎŜƴŜǊŀƴ ǘŀƳōƛŞƴ ǊƛŜǎƎƻ ǇŀǊŀ ƭŀǎ ǾƛǾƛŜƴŘŀǎΣ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ ǳǊōŀƴŀ ȅ ǾƛŀƭΦ  

¶ [ŀǎ Ƴŀƭŀǎ ǇǊłŎǘƛŎŀǎ ŀƎǊƝŎƻƭŀǎΣ ŎƻƳƻ Ŝƭ ŎƻƴǘǊƻƭ ŘŜ ǇƭŀƎŀǎ ƳŜŘƛŀƴǘŜ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜƭ ŦǳŜƎƻ ȅ ƭŀ 
ŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀ ǘǊƻǇƛŎŀƭ ŘŜ ǊƻȊŀ ȅ ǉǳŜƳŀ ǎƻƴ ǘŀƳōƛŞƴ ŦǳŜƴǘŜ ŘŜ ƛƴŎŜƴŘƛƻǎ Ŝƴ Ȋƻƴŀǎ ƴŀǘǳǊŀƭŜǎ ȅ 
ǊǳǊŀƭŜǎΦ 

Situación en las regiones Costa Norte, Sierra y Selva Alta 

¶ En la Costa Norte existen una serie de cultivos agrícolas a los que se acostumbra a manejar con 
fuego (cañaverales, algodonales, arrozales) con riesgo potencial de ocasionar incendios. 
Adicionalmente, las tormentas eléctricas son frecuentes durante la ocurrencia del Fenómeno 
El Niño. 

¶ En la Sierra, las tormentas eléctricas son frecuentes en la estación lluviosa, aunque también 
ocurren en la estación seca. Sin embargo, el control de plagas mediante el uso del fuego al 
final de la estación seca en zonas rurales puede poner en riesgo tanto a zonas forestales como 
urbanas. La erosión está también asociada a esta pérdida de cobertura vegetal.  

¶ De acuerdo con la estadística, en el periodo 2012-2016 se produjeron 587 incendios forestales 
siendo el departamento de Cusco el que reportó el mayor número con 130 eventos, seguido 
por los departamentos de Puno y Apurímac. En el 2016 se perdieron más de 54,000 has, 20,000 
de ellas solo en Cajamarca (Manríquez, 2019). 

¶ En la Selva Alta, aunque la roza y quema no está tan extendida como en Selva Baja, sus efectos 
son aún más dañinos ȅŀ ǉǳŜ ǎŜ ǘǊŀŘǳŎŜƴ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ Ŝƴ ƭŀ ǇŞǊŘƛŘŀ ŘŜ ƭŀ ŎƻōŜǊǘǳǊŀ ǾŜƎŜǘŀƭ 
ȅ ƭŀ ŜǊƻǎƛƽƴ ŘŜ ǎǳŜƭƻǎΦ  

¢hwa9b¢!{ 9[9/¢wL/!{Σ Lb/9b5Lh{ Chw9{¢![9{ ¸ w¦w![9{ 

Figura 8. En  un mes se registraron más de cien 
incendios forestales (Diario Correo, 2019).  
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5ŜǇŜƴŘƛŜƴŘƻ ŘŜ ǘǳ ǇǊƻǾƛƴŎƛŀ ƻ ŘƛǎǘǊƛǘƻΣ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ ƭŀ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ ŦǊŜƴǘŜ ŀ Şǎǘŀǎ ǇǳŜŘŜƴ 
ǾŀǊƛŀǊΦ tŀǊŀ ŜǾŀƭǳŀǊ Ŝƴ ŦƻǊƳŀ ŎǳŀƭƛǘŀǘƛǾŀ ƭŀ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ Ŝƴ ǊŜƭŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ ƭŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ƭƻŎŀƭŜǎ ȅ 
ǇǊƛƻǊƛȊŀǊ ƭŀǎ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘŜǎ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ŘŜƭ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻΣ ǇǳŜŘŜǎ ƭƭŜƴŀǊ ƭŀ ¢ŀōƭŀ ŘŜ 9ǾŀƭǳŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ŀƎǊŀŘƻ ŘŜ 
ŀŦŜŎǘŀŎƛƽƴΣ Ŝƴ ƭŀ ǉǳŜ ǎŜ ƛƴŘƛǉǳŜ Ŝƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ ōŀƧŀ όǇǳƴǘǳŀŎƛƽƴ мύΣ ƳŜŘƛŀ όǇǳƴǘǳŀŎƛƽƴ нύΣ 
ŀƭǘŀ όǇǳƴǘǳŀŎƛƽƴ оύ ƻ Ƴǳȅ ŀƭǘŀ όǇǳƴǘǳŀŎƛƽƴ пύ ώΧϐΦ tŀǊŀ ŜǎǘƻΣ ŘŜōŜǎ ǊŜǾƛǎŀǊ ȅ ŎƻƴŎƻǊŘŀǊ Ŏƻƴ Ŝƭ tƭŀƴ ŘŜ 
ƎŜǎǘƛƽƴ ŘŜ wƛŜǎƎƻ ŘŜ 5ŜǎŀǎǘǊŜǎ ŀǇǊƻōŀŘƻ ȅ ǾƛƎŜƴǘŜ ŘŜ ǘǳ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘ ȅ ǊŜǾƛǎŀǊ Ŝƭ ƛƴŎƛǎƻ оΦм Ŝƴ ƭŀ ƎǳƝŀ 
ǇŀǊŀ ŘŀǊ Ŝƭ ǇǳƴǘŀƧŜ ŘŜ ŀŦŜŎǘŀŎƛƽƴ ǇƻǊ ŎŀŘŀ ǇŜƭƛƎǊƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ǎŜ ŜƴŎǳŜƴǘǊŀ Ŝƴ ƭŀǎ ǇǊŜƎǳƴǘŀǎ ŘŜƭ 
CƻǊƳǳƭŀǊƛƻ bϲ мΦ tǊŜƎǳƴǘŀǎ ǇŀǊŀ ŜǾŀƭǳŀǊ ƭŀ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ Ƴƛ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ 5Ŝ Ŝǎǘŀ ƳŀƴŜǊŀΣ ǘŜƴŘǊłǎ ǳƴŀ 
Ǿƛǎƛƽƴ ƎŜƴŜǊŀƭ ŘŜ ƭŀǎ ŎƻƴǎŜŎǳŜƴŎƛŀǎ Ŝ ƛǊ ŘŜŦƛƴƛŜƴŘƻ ƭŀǎ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭŜǎ ǇŞǊŘƛŘŀǎ ȅ ŘŀƷƻǎ ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ǉǳŜ ŀŦŜŎǘŀƴ ƻ ŀŦŜŎǘŀǊłƴ ŀ ǘǳ ǇǊƻǾƛƴŎƛŀ ƻ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ŘƛǊŜŎǘŀƳŜƴǘŜΦ 

Tabla N° 1. Evaluación del grado de afectación de mi distrito  

Peligros 
Vulnerabilidad 

Baja (1) Media (2) Alta (3) Muy Alta (4) 

 

Olas de calor 

    

 

Olas de frío 

    

 

Sequía 

    

 

Lluvias y 
lloviznas 

    

 

Huaicos 

    

 

Aumento del 

nivel del mar 

    

 

Vientos fuertes 

y vendavales 

    

 

Incendios 

forestales 

    

 



 

нм 
 

  

Planta de Tratamiento de Aguas Residuales ς PTAR María Reiche, distrito de 
Miraflores, Lima: el agua tratada sirve para regar 30% de áreas verdes y 

hacer frente a la amenaza de sequía. 
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Visita al Parque María Reiche como parte de la culminación del Segundo Taller 
ά9ƭŀōƻǊŀŎƛƽƴ ŘŜ aŜŘƛŘŀǎ ŘŜ !ŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ȅ tǊƛƻǊƛȊŀŎƛƽƴ ŀƴǘŜ Ŝƭ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻέΣ 
22 de octubre de 2019. Foro Ciudades para la Vida y Municipalidad de Miraflores. 
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 CƻǊƳǳƭŀǊƛƻ ŘŜ ǇǊŜƎǳƴǘŀǎ ōŀǎŜ ǇŀǊŀ ƭƭŜƴŀǊ ƭŀ ¢ŀōƭŀ bϲ лм 
 

tŀǊŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜǊ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ǘǳ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻ ȅ ŎŀƭƛŦƛŎŀǊƭŀ ŎƻƳƻ .ŀƧŀΣ aŜŘƛŀΣ !ƭǘŀ ƻ 
aǳȅ !ƭǘŀΣ ǇǳŜŘŜǎ ƎǳƛŀǊǘŜ ŘŜƭ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŘŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ Ŝƴ Ŝƭ tƭŀƴ ŘŜ DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ wƛŜǎƎƻ ŘŜ 5ŜǎŀǎǘǊŜǎ 
ŀǇǊƻōŀŘƻ ȅ ǾƛƎŜƴǘŜ ŘŜ ǘǳ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ŘŜ ƭŀǎ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜǎ ǇǊŜƎǳƴǘŀǎΣ ǎŜƎǵƴ ŎŀŘŀ ǇŜƭƛƎǊƻ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻΥ 
 

Formulario N° 1. Preguntas para evaluar la vulnerabilidad de mi distrito 

PELIGROS CLIMÁTICOS RESULTANTES DE CAMBIOS EN LOS EXTREMOS DE VARIABLES CLIMÁTICAS 

Olas de calor 

 
 

 

 

¿Existen zonas en su municipalidad donde aumenta la temperatura significativamente 

o zonas donde se prevé un aumento significativo? 
Vulnerabilidad: Calificación: 

El aumento de temperatura no es un problema en mi municipalidad. 1 Baja  

En mi municipalidad se espera un aumento de temperatura normal, como en años anteriores. 2 Media 

Sí, en mi municipalidad hay zonas residenciales, que ya están calentándose excesivamente durante 
los períodos calurosos del verano y presentan niveles extremos de radiación. 

3 Alta 

Sí, en mi municipalidad ya se han presentado casos de afectación a ancianos y menores por olas de 

calor, SENAMHI alerta por alta radiación y flores y plantas se queman. 
4 Muy Alta 

Olas de frío 

 
 

 
 

¿Existen zonas en su municipio donde desciende la temperatura significativamente 

o zonas donde se prevé una tendencia a la baja importante? 

 

Vulnerabilidad: 
 

Calificación: 

Las olas de frio no son un problema en mi municipio  1 Baja  

En mi municipio se espera un aumento de eventos fríos un poco mayor al de años anteriores. 2 Media 

Sí, en mi municipio hay zonas residenciales que ya están enfriándose excesivamente durante los 

periodos fríos y se presentan eventos extremos de frío en algunos años 
3 Alta 

Sí, en mi municipio ya se han presentado casos de afectación a ancianos y menores por olas de 

frío, existen alertas anuales de SENAMHI por heladas o friajes. 
 

4 

 
Muy Alta 

Sequía 

 

 
 

¿La disponibilidad de agua en su distrito (para consumo, riego, etc.) ha sido afectada 

por las últimas sequías? 

 
Vulnerabilidad: 

 
Calificación: 

No, y tampoco es una preocupación para el futuro. 1 Baja  

Aún no, pero es una preocupación para el futuro. 2 Media 

Sí, el distrito ha sufrido restricciones en el pasado y es un peligro climático real para el futuro. 3 Alta 

Sí, permanentemente tenemos racionamiento y cortes de agua. 4 Muy Alta 

Vientos fuertes, 

tornados y 

huracanes 
 

 
 

¿En su municipalidad se han presentado vientos fuertes o vendavales? Vulnerabilidad: Calificación: 

No, en la municipalidad no se presentan vientos fuertes. 1 Baja  

Sí, he escuchado que alguna vez han ocurrido vientos fuertes en el pasado. 2 Media 

Sí, han ocurrido vientos fuertes en algunas zonas de la municipalidad. 3 Alta 

Sí, ya se presentan vientos fuertes afectando viviendas y edificios. 4 Muy Alta 

Lluvias intensas, 

nevada y 

granizada 
 

 
 

¿Las lluvias intensas, nevadas o granizadas han provocado inundaciones y/o daños 

materiales (carreteras, casas, etc.) considerables en su municipio? 

 

Vulnerabilidad: 
 

Calificación: 

No, las precipitaciones dadas son las usuales en mi distrito y no provocan daños significativos. 1 Baja  

Ocasionalmente precipitaciones intensas causan inundaciones y daños materiales leves. 2 Media 

Aún no, pero un aumento de precipitaciones provocaría daños materiales considerables en mi 
municipalidad. 3 Alta 

Si, ya se han presentado desbordes, inundaciones y colapsos de viviendas por exceso de humedad 
y lluvias o bloqueos de caminos por nieve o daños por granizadas  4 Muy Alta 

Huaicos 

 

 

 

¿Su municipalidad ha sido afectado por huaicos? Vulnerabilidad: Calificación: 

No, y tampoco es una preocupación para el futuro. 1 Baja  

Sí, pero de manera indirecta (por ejemplo, cortes de agua potable). 2 Media 

Sí, de manera directa (daños materiales y/o humanos) e indirecta (cortes de agua). 3 Alta 

Sí, de manera directa y en forma recurrente. 4 Muy Alta 

 
 



 

нп 
 

 
 

Aumento del 

nivel del mar y 

erosión 

costera 
 

 

¿En su municipio existen zonas litorales edificadas o ecosistemas litorales 
vulnerables? 

Vulnerabilidad: Calificación: 

No hay zonas litorales edificadas ni ecosistemas vulnerables en mi distrito. 1 Baja  

Hay zonas litorales en mi distrito, pero aún no están edificadas. 2 Media 

Hay zonas litorales edificadas o ecosistemas vulnerables en mi distrito y ya han sufrido por 
episodios de oleajes o sufren por la erosión costera. 

3 Alta 

Sí hay zonas edificadas y ecosistemas vulnerables en el litoral costero a los que la marea y la 
erosión costera ya las afecta. 

4 Muy Alta 

Tormentas 

eléctricas, 

incendios 

forestales y 

rurales 

 

¿En su municipio se han presentado tormentas eléctricas, o incendios forestales o 
incendios rurales?  

Vulnerabilidad: Calificación: 

No, en el distrito no se presentan. 1 Baja  

Si, he escuchado que alguna vez han ocurrido incendios por tormentas eléctricas o por quemas 
rurales y forestales.  

2 Media 

Sí, han ocurrido incendios que han afectado por humos o cenizas algunas zonas del distrito.  3 Alta 

Sí, ya se presentan tormentas eléctricas, incendios forestales y rurales que han afectado incluso 
viviendas o infraestructura.  

4 Muy Alta 

 
 
 
¦ƴŀ ǾŜȊ ƭƭŜƴŀ ƭŀ Tabla N° 1 ǇŀǊŀ ǾƛǎǳŀƭƛȊŀǊ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ǉǳŜ ŘŜōŜǊł ǊŜŀƭƛȊŀǊ ȅ ŀ ǉǳŞ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ 
ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜƴΣ ǇǳŜŘŜ ǳǘƛƭƛȊŀǊ Ŝƭ hŎǘƽƎƻƴƻ ŘŜ LŘŜƴǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜ tŜƭƛƎǊƻǎ όLƳŀƎŜƴ bϲ мύΦ 
 
9ƭ ƻŎǘƽƎƻƴƻ ŘŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ƎǊŀŘƻ ŘŜ ŀŦŜŎǘŀŎƛƽƴ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ǘƛŜƴŜ ŎƻƳƻ 
ƻōƧŜǘƛǾƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊ ǊłǇƛŘŀƳŜƴǘŜ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ŘƛǊŜŎǘƻǎ ǉǳŜ ŀŦŜŎǘŀƴ ŀ Ƴƛ ǇǊƻǾƛƴŎƛŀ ƻ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ȅΣ 
ŘŜ Ŝǎǘŀ ƳŀƴŜǊŀΣ ǇǊƻŎŜǎŀǊΣ ǇǊƛƻǊƛȊŀǊ ȅ ǊŜŎƻǇƛƭŀǊ ƭŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴΦ 
 
[ƻǎ Ǉŀǎƻǎ ǇŀǊŀ ƎǊŀŦƛŎŀǊ Ŝƭ ƻŎǘƽƎƻƴƻ ǎƻƴΥ  
 

a. tƻƴŜǊ ƭŀ ŎŀƭƛŦƛŎŀŎƛƽƴ όмΣ нΣ о ƻ пύ ǇŀǊŀ ŎŀŘŀ ǇŜƭƛƎǊƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΦ wŜŎǳŜǊŘŀ ǉǳŜ Ŝǎǘŀ ŎŀƭƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

ǘƻƳŀ ŎƻƳƻ ōŀǎŜ ƭŀ Tabla N° 1Φ 

b. ¦ƴƛǊ ƭƻǎ Ǉǳƴǘƻǎ ŘŜ ŎŀŘŀ ǇŜƭƛƎǊƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΦ 

c. wŜŀƭƛȊŀǊ ƭŀ ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴ ŀƭ ŀƷƻ ŘŜ ǇǳŜǎǘŀ Ŝƴ ƳŀǊŎƘŀ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴΦ 

d. /ƻƳǇŀǊŀǊ ƎǊłŦƛŎƻǎ ŀƴǳŀƭƳŜƴǘŜΦ 
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Imagen N° 1. Octógono de identificación de la vulnerabilidad frente a las amenazas 
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tŀǊŀ ŜƧŜƳǇƭƛŦƛŎŀǊ ƭŀ ǇǊƛƻǊƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ǳƴ ǇŜƭƛƎǊƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ǎƻōǊŜ ƻǘǊŀΣ ǎŜ Ƙŀ ǳǘƛƭƛȊŀŘƻ ƭŀ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴΥ  

9ƧŜƳǇƭƻ мΥ 
/ƻƳƻ ǇŀǊǘŜ ŘŜ ƭŀ ŜƭŀōƻǊŀŎƛƽƴ ŘŜ ǎǳ tƭŀƴ ŘŜ !ŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŀƭ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻΣ ŘǳǊŀƴǘŜ Ŝƭ нлмт ȅ нлму Ŝƭ 
ŘƛǎǘǊƛǘƻ ŘŜ /ƻƳŀǎ Ŝƴ [ƛƳŀ Ƙŀ ǳǘƛƭƛȊŀŘƻ ƭŀ Tabla N° 1. Evaluación del grado de afectación de mi distritoΦ /ƻƳƻ 
ǊŜǎǳƭǘŀŘƻ ŜƭŀōƻǊƽ ƭŀ ǘŀōƭŀ bϲм ȅ Ŝƭ IŜȄłƎƻƴƻ ŘŜ ±ǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ όŎƻƴ ǎƻƭƻ с ǇŜƭƛƎǊƻǎΣ ǇǳŜǎ [ƛƳŀ ŀǵƴ ƴƻ 
ǎǳŦǊŜ ŘŜ ƛƴŎŜƴŘƛƻǎ ŦƻǊŜǎǘŀƭŜǎ ƴƛ ǘƻǊƳŜƴǘŀǎ ŜƭŞŎǘǊƛŎŀǎύ ǉǳŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀƳƻǎ ŀ ŎƻƴǘƛƴǳŀŎƛƽƴΦ  
 

Tabla N° 1. Evaluación del grado de afectación del distrito de Comas en Lima 

  

 
5Ŝ Ŝǎǘŀ ƳŀƴŜǊŀΣ ǎŜ ǇǳŜŘŜƴ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊ ŎƻƳƻ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ǇǊƛƻǊƛȊŀŘƻǎ ŘŜ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊ ȅ ǎŜǉǳƝŀ 
Ŏƻƴ ǳƴŀ ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴ ŘŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ Ƴǳȅ ŀƭǘŀΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŘŜ ƭƭǳǾƛŀΣ ƘǳŀƛŎƻǎ ȅ ǾƛŜƴǘƻǎ ŦǳŜǊǘŜǎ 
Ŏƻƴ ǳƴŀ ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴ ŘŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ ŀƭǘŀΣ ŘƻƴŘŜ Ŝƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜƭ ƳŀǊ ƴƻ ŀǇŀǊŜŎŜ 
ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŘƻ ǇƻǊ ǎŜǊ ǳƴ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ŘŜ [ƛƳŀ ƭŜƧŀƴƻ ŀƭ ƭƛǘƻǊŀƭΦ 



 

нт 
 

 
Elaborado por: Leoncio Sicha Punil, Gerente Ambiental Municipalidad Distrital de Comas 

 
wŜŎƻƳŜƴŘŀŎƛƻƴŜǎ 

tŀǊŀ ŎƻƴǎƛƎƴŀǊ ƭŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴ ŘŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ Ŝƴ ŦƻǊƳŀ ŀŘŜŎǳŀŘŀΣ Ŝǎ ŀƭǘŀƳŜƴǘŜ 

ǊŜŎƻƳŜƴŘŀōƭŜ ǉǳŜΥ  

a) wŜǾƛǎŜ ȅ ŎƻƴǎǳƭǘŜ ƭŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ŘŜƭ tƭŀƴ ŘŜ 5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ /ƻƴŎŜǊǘŀŘƻ ȅ Ŝƭ tƭŀƴ ŘŜ 5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ 

¦Ǌōŀƴƻ ŀǇǊƻōŀŘƻǎ ŘŜ ǎǳ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘΦ 

b) wŜǾƛǎŜƴ ȅ ŎƻƴǎǳƭǘŜƴ ƭŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ŘŜƭ tƭŀƴ ŘŜ DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ wƛŜǎƎƻǎ ŘƛǎǘǊƛǘŀƭ ŀǇǊƻōŀŘƻ ȅ Ŝƴ 

ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊ ǎǳ ƳŀǇŀ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘƻǎ ŀ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ƻ ŀǉǳŜƭƭƻǎ ƛƴŘǳŎƛŘƻǎ ǇƻǊ Ŝƭ 

ŎƭƛƳŀ όŜǇƛŘŜƳƛŀǎύΣ ŀǉǳƝ ƳŜƴŎƛƻƴŀŘƻǎΦ  

c) wŜŀƭƛŎŜ ǊŜǳƴƛƻƴŜǎ ŘŜ Ŏƻƴǎǳƭǘŀ Ŏƻƴ Ŝƭ DǊǳǇƻ ¢ŞŎƴƛŎƻ ŘŜ /ŀƳōƛƻ /ƭƛƳłǘƛŎƻ ŘŜ ƭŀ /ƻƳƛǎƛƽƴ 

!ƳōƛŜƴǘŀƭ wŜƎƛƻƴŀƭ ȅ ƭŀ /ƻƳƛǎƛƽƴ !ƳōƛŜƴǘŀƭ ŘŜ ƭŀ tǊƻǾƛƴŎƛŀΣ ǎƛ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƭŀ 

/ƻƳƛǎƛƽƴ !ƳōƛŜƴǘŀƭ ŘŜ ǎǳ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘΦ 

d) wŜŀƭƛŎŜ ǊŜǳƴƛƻƴŜǎ ŘŜ Ŏƻƴǎǳƭǘŀ Ŏƻƴ Ŝƭ DǊǳǇƻ ŘŜ ¢ǊŀōŀƧƻ ȅ ƭŀ tƭŀǘŀŦƻǊƳŀ ŘŜ DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ wƛŜǎƎƻ ŘŜ 

5ŜǎŀǎǘǊŜǎΦ 

e) ¦ƴŀ ǾŜȊ ƭƭŜƴŀ ƭŀ ¢ŀōƭŀΣ ƛƴŘƛǉǳŜ Ŝƴ ǳƴ ƳŀǇŀ ŘŜ ǎǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻΣ ŘƽƴŘŜ ǎŜ ƭƻŎŀƭƛȊŀƴ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ 

ǇǊŜǾƛŀƳŜƴǘŜ ŘŜǎŎǊƛǘƻǎ ȅ ǇǊŜŎƛǎŜ ƭŀǎ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀǎ Ȋƻƴŀǎ ǉǳŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀƴ Ŝƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜ 

ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ όōŀƧƻΣ ƳŜŘƛƻΣ ŀƭǘƻ ȅ Ƴǳȅ ŀƭǘƻύΦ  

 



 

ну 
 

4 L59b¢LCL/! a95L5!{ w9[9±!b¢9{ 59 
!5!t¢!/Ljb ![ /!a.Lh /[La#¢L/h 

 

 /ƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀǎ ŘƛǎǘǊƛǘŀƭŜǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ 
 

[ŀǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ŀǎǳƳŜƴ ǳƴŀ ǎŜǊƛŜ ŘŜ ŎƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇŜǊƳƛǘŜƴ ǘŜƴŜǊ ŦǳƴŎƛƻƴŜǎ Ŏƻƴ ƭŀǎ ǉǳŜ 

ǇǳŜŘŜƴ ǇƭŀƴǘŜŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ŀƴǘƛŎƛǇŀǊ ƭƻǎ ǇƻǎƛōƭŜǎ ŜŦŜŎǘƻǎ ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΦ tǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜΣ 

Ŝǎǘŀǎ ŎƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀǎ Ƙŀƴ ǎƛŘƻ ŘƛǎǇǳŜǎǘŀǎ ǎŜƎǵƴ ƭŀ [Ŝȅ bϲнтфтнΥ [Ŝȅ hǊƎłƴƛŎŀ ŘŜ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ό[Ŝȅ 

bϲ нтфтнΣ [Ŝȅ hǊƎłƴƛŎŀ ŘŜ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎΣ нллоύΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ŘŜ ƭŀ [Ŝȅ bϲ олтрп [Ŝȅ aŀǊŎƻ ŘŜ /ŀƳōƛƻ 

/ƭƛƳłǘƛŎƻ ŘŜƭ tŜǊǵΣ ǇŜǊƻ ŀŘŜƳłǎ ŘŜ ƭŀ ƴƻǊƳŀǘƛǾŀ ŀ ƴƛǾŜƭ ƴŀŎƛƻƴŀƭ όhǊŘŜƴŀƴȊŀ bϲ мурнπaa[ ǇŀǊŀ ƭŀ 

/ƻƴǎŜǊǾŀŎƛƽƴ ȅ DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ #ǊŜŀǎ ±ŜǊŘŜǎ Ŝƴ ƭŀ tǊƻǾƛƴŎƛŀ ŘŜ [ƛƳŀΣ нлмпύ ό[Ŝȅ bϲ нтмумΣ [Ŝȅ DŜƴŜǊŀƭ ŘŜ 

¢ǊŀƴǎǇƻǊǘŜ ȅ ¢Ǌłƴǎƛǘƻ ¢ŜǊǊŜǎǘǊŜΣ мфффύΦ {Ŝ ŀŘƧǳƴǘŀ Ŝƴ Ŝƭ !ƴŜȄƻ bϲн ƭŀ ōŀǎŜ ƴƻǊƳŀǘƛǾŀ ǉǳŜ ǎǳǎǘŜƴǘŀ Ŝǎǘŀǎ 

ŎƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀǎΦ 

5Ŝ Ŝǎǘŀ ƳŀƴŜǊŀΣ ƭŀǎ ŦǳƴŎƛƻƴŜǎ Ƴłǎ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜǎ ǎƻƴ ƭŀǎ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜǎΥ  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ǳǊōŀƴƻ ȅ hōǊŀǎ ǇǊƛǾŀŘŀǎ 
 

Aprobar el plan urbano o rural distrital, con 
sujeción al plan y a las normas municipales 

provinciales sobre la materia.  
Autorizar y fiscalizar la ejecución del plan de 

obras de servicios privados que afecten o 
utilicen la vía pública o zonas aéreas, previo 
cumplimiento de las normas sobre impacto 

ambiental. Crear nuevas áreas verdes. Elaborar 
y mantener el catastro distrital.  

hōǊŀǎ ȅ ǾƝŀǎ ǇǵōƭƛŎŀǎ 
 

Autorizar y fiscalizar la ejecución del plan de 
obras de servicios públicos que afecten o 

utilicen la vía pública o zonas aéreas, previo 
cumplimiento de las normas sobre impacto 

ambiental.  
Construir, rehabilitar, mantener o mejorar la 

infraestructura vial. 
 

      {ŜƴǎƛōƛƭƛȊŀŎƛƽƴκ/ƻƳǳƴƛŎŀŎƛƻƴŜǎ 
 

Promover la educación e investigación 
ambiental en su localidad e incentivar la 

participación ciudadana. 

DŜǎǘƛƽƴ !ƳōƛŜƴǘŀƭ ȅ #ǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ 
 

Mantener, recuperar, rehabilitar, y vigilar la calidad 
ambiental y las categorías de áreas verdes y 

bosques urbanos de uso público. Proporcionar 
servicios de control ambiental y mantenimiento a 

las áreas verdes, arborización e instalación de 
vegetación en su jurisdicción. Preparar y actualizar 
de forma sistemática el inventario distrital de áreas 

verdes y de arbolado urbano, entre otros.   

5ŜŦŜƴǎŀ ŎƛǾƛƭ ȅ DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ wƛŜǎƎƻ ŘŜ 5ŜǎŀǎǘǊŜǎ 
 

Desarrollar actividades orientadas a proteger la 
población del distrito, con una adecuada 

preparación, respuesta y rehabilitación ante el 
riesgo a desastres. 

!ǘŜƴŎƛƽƴ tǊƛƳŀǊƛŀ ŀ ƭŀ {ŀƭǳŘ 
 

Planear, programar, monitorear, supervisar y evaluar en 
conjunto con el Ministerio de Salud, ESSALUD y clínicas 

privadas, la atención integral de la salud.  Realizar 
intervenciones sanitarias en establecimientos de salud 

(postas médicas y puestos de salud) para la protección y 
recuperación de la salud de la población. Realizar y 

difundir campañas de prevención de enfermedades y de 
saneamiento ambiental con activa participación 

ciudadana. 



 

нф 
 

 /ƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜǎ ǾŜǊǎǳǎ ǇŜƭƛƎǊƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ǉǳŜ 
ŀŦŜŎǘŀƴ ŀ ǘǳ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻ 

 

¦ƴŀ ǾŜȊ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀŘƻ Ŝƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ŦǊŜƴǘŜ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ȅ ƘŀōŜǊ 
ǊŜŀƭƛȊŀŘƻ ƭŀ ǇǊƛƻǊƛȊŀŎƛƽƴΣ ŘŜōŜǊłǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊ ǉǳŞ ŎƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜǎ Ŝǎǘłƴ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ 
ŘƛǊŜŎǘŀƳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŎŀŘŀ ǇŜƭƛƎǊƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΦ tŀǊŀ Ŝǎƻ ǇǳŜŘŜǎ ǊŜǾƛǎŀǊ ƭŀ Tabla N° 2 ŎƻƳƻ ŜƧŜƳǇƭƻΦ  

Tabla N° 2. Competencias municipales versus peligros que afectan a mi distrito 

tŜƭƛƎǊƻ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻ  

 
/ƻƳǇŜπ 
ǘŜƴŎƛŀ 
aǳƴƛŎƛǇŀƭ 

 

 

     

 

 

Desarrollo Urbano y 

Obras Privadas 

X 

 

 

X  X X X 

 

 

X 

 

 

X 

 

Gestión Ambiental y 

Áreas verdes 

X 

 

X  X  

 

 

X 

 

 

X 

 

Edificios, Obras y 

vías públicas 

X 

 
 
 
X   X X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

Defensa 

Civil/Prevención de 

Desastres 

 

 

 
X X X X  

 

 

X 

 

 

X 

Salud 

X 

 

 

X X X X X X 

 

 

X 

 
 

Educar / Sensibilizar 

/  Comunicar 

X 

 

 

X X X X X X 

 

 

X 



 

ол 
 

! ŎƻƴǘƛƴǳŀŎƛƽƴΣ ŜƴŎƻƴǘǊŀǊłǎ ǇǊƻǇǳŜǎǘŀǎ ŘŜ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ŎŀŘŀ ǇŜƭƛƎǊƻ Ǿǎ ŎƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ 

ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀΣ ƭŀǎ ŎǳŀƭŜǎ Ƙŀƴ ǎƛŘƻ ŎƻŘƛŦƛŎŀŘŀǎ ŘŜ ƭŀ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜ ƳŀƴŜǊŀΥ 

PELIGRO CLIMÁTICO COMPETENCIA MUNICIPAL N° DE MEDIDA DE ADAPTACIÓN 

Codificación: 
O = Olas de Calor  
F = Olas de Frío, heladas y friaje 
S = Sequía 
L = Lluvia intensa, nevadas y 
      Granizadas 
H = Huaico  
A = Aumento del nivel del mar y 
      erosión 
T = Tormentas eléctricas e incendios 

Codificación: 
DU = Desarrollo Urbano y Obras 
          Privadas 
AV = Gestión Ambiental ς Áreas 
          verdes 
EP = Obras y vías públicas 
DC = Defensa Civil y Gestión de 
         Riesgos de Desastres 
ESC= Educar, sensibilizar y comunicar 
AS = Atención Primaria a la Salud 

Codificación: 
Esta codificación se da según el orden 
de las medidas: 
1 = primera medida 
2 = segunda medida 
Χ 
n = n medida 

 

!ǎƝ ǘŜƴŜƳƻǎ ǉǳŜ ƭŀ ƳŜŘƛŘŀ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ hς5¦ςмΣ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀ ƭƻ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜΥ  

aŜŘƛŘŀ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜƭƛƎǊƻ h Ґ hƭŀǎ ŘŜ /ŀƭƻǊΣ ŘŜ ŎƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ 5¦Ґ5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ 
¦Ǌōŀƴƻ ȅ hōǊŀǎ tǊƛǾŀŘŀǎΣ ŘŜ ƴǳƳŜǊŀŎƛƽƴ м Ŝƴ ƭŀ ƭƛǎǘŀ ǇǊƻǇǳŜǎǘŀΦ  

[ŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŎƻŘƛŦƛŎŀŘŀǎ ǇŀǊŀ Ŝǎǘŀ ƎǳƝŀ ǎŜ ƳǳŜǎǘǊŀƴ Ŝƴ ƭŀ ¢ŀōƭŀ bϲ 3Φ 9ǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ 
ƳŜƴŎƛƻƴŀǊ ǉǳŜ Ŝǎǘŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ƴƻ ǎƻƴ ƭŀǎ ǵƴƛŎŀǎΣ ǊŜŎǳŜǊŘŀ ǉǳŜ ǎŜ ǇǳŜŘŜƴ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ 
ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎ ŘŜ ŀŎǳŜǊŘƻ Ŏƻƴ ŎŀŘŀ ǇǊƻǾƛƴŎƛŀ ƻ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ  

 

  



 

ом 
 

Tabla N° 3 Medidas de Adaptación 

                          
tŜƭƛƎǊƻ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻ  

/ƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ 
aǳƴƛŎƛǇŀƭ 

  
    

  

 

 

 

Desarrollo Urbano y Obras 

Privadas 

¶ O-DU-1 

¶ O-DU-2 

¶ O-DU-3 

 
 

¶ F-DU-1 
 

 ¶ L-DU-1 
¶ H-DU-1 

¶ H-DU-2 
¶ A-DU-1 ¶ V-DU-1 

 

¶ T-DU-1 

¶ T-DU-2  

 

Gestión Ambiental y 

Áreas Verdes 

¶ O-AV-1 

 
 

¶ F-AV-1 

¶ F-AV-2 

¶ S-AV-1 

¶ S-AV-2 

¶ S-AV-3 

¶ S-AV-4 

¶ S-AV-5 

¶ S-AV-6 

   ¶ V-AV-1 

 

  

Edificios, Obras y vías 

públicas 

¶ O-EP-1 

 
 
 

¶ F-EP-1 
 

  ¶ H-EP-1 ¶ A-EP-1 ¶ V-EP-1 

 
 
 

¶ T-EP-1 
 

 

 
Defensa Civil y Gestión 

de Riesgo de Desastres 

 

 
 

¶ F-DC-1 
 

¶ S-DC-1 

¶ S-DC-2 

¶ L-DC-1 

¶ L-DC-2 

¶ L-DC-3 

¶ H-DC-1 
 

 ¶ V-DC-1 

 
 

¶ T-DC-1 

¶ T-DC-2 
 

 

 

Educar, Sensibilizar y 

Comunicar 

¶ O-SC-1 

 
 
 

¶ F-SC-1 
¶ S-SC-1 

¶ L-SC-1 

¶ L-SC-2 
¶ H-SC-1 ¶ A-SC-1 ¶ V-SC-1 

 
 
 

¶ T-SC-1 
 

Atención Primaria a la 

Salud 

¶ O-AS-1 

 
 
 

¶ F-AS-1 ¶ S-AS-1 ¶ L-AS-1 ¶ H-AS-1 ¶ A-AS-1 ¶ V-AS-1 

 
 
 

¶ T-AS-1 

 



 

он 
 

! ŎƻƴǘƛƴǳŀŎƛƽƴΣ ǎŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀ ǳƴŀ ŦƛŎƘŀ ŘŜ ŎŀŘŀ ǳƴŀ ŘŜ Ŝǎǘŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎΣ ǉǳŜ ƛƴŎƭǳȅŜ ƭŀǎ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜǎ 

ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎŀǎΥ 

¶ /ƻǎǘƻΥ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŘŀǎ ōŀƧƻ Ŝƭ ƝŎƻƴƻ ŘŜ ǎƻƭŜǎ ŘŜ ŀŎǳŜǊŘƻ Ŏƻƴ ƭŀ ¢ŀōƭŀ bϲпΦ bƻǎ ǇŜǊƳƛǘŜ ǘŜƴŜǊ ǳƴŀ 

ƛŘŜŀ ǎƛ ƭŀ ƳŜŘƛŘŀ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜǊł ŀ ǳƴ Ŏƻǎǘƻ ƳƝƴƛƳƻΣ ƳŜŘƛŀƴƻ ƻ ŀƭǘƻΦ 

Tabla N° 4. Clasificación de la caracterísiticŀ άŎƻǎǘƻέ 

N/hbh 59CLbL/Ljb 

 
[ƻǎ Ŏƻǎǘƻǎ ŀǎƻŎƛŀŘƻǎ Ŏƻƴ ƭŀ ƳŜŘƛŘŀ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ǎƻƴ ƳƝƴƛƳƻǎΦ 

 [ƻǎ Ŏƻǎǘƻǎ ŘŜ ƭŀ ŀǇƭƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ƳŜŘƛŘŀ ǇǳŜŘŜƴ ŀǳƳŜƴǘŀǊ Ŏƻƴ Ŝƭ ǘƛŜƳǇƻ 
ǇƻǊ Ŝƭ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ ǉǳŜ ǎŜ ǊŜǉǳƛŜǊŜΣ ǇŜǊƻ ǎŜƎǳƛǊƝŀƴ ǎƛŜƴŘƻ 
ǊŀȊƻƴŀōƭŜƳŜƴǘŜ ƳŜƴƻǎ Ŏƻǎǘƻǎƻǎ ǉǳŜ ƻǘǊŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎΦ 

 {ƛƎƴƛŦƛŎŀ ǉǳŜ ƭŀ ƳŜŘƛŘŀ ƛƳǇƭƛŎŀ ǳƴŀ ƛƴǾŜǊǎƛƽƴ ŦǳŜǊǘŜ ŘŜ ŎŀǇƛǘŀƭΦ tǳŜŘŜ 
ŘŜōŜǊǎŜ ŀ ǉǳŜ ǎŜ Ƙŀ ŀƭŎŀƴȊŀŘƻ Ŝƭ ƭƝƳƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘƛǎǘǊƛǘŀƭ ǇŀǊŀ 
ŀōǎƻǊōŜǊ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎΣ ǇƻǊ ƭƻ ǉǳŜ ǎŜ ƘŀŎŜ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻ ŀǳƳŜƴǘŀǊ ǳ 
ƻǇǘƛƳƛȊŀǊ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ƳŜŘƛŀƴǘŜ ƭŀ ŀŘƻǇŎƛƽƴ ŘŜ ƴǳŜǾŀǎ ǇǊłŎǘƛŎŀǎ ȅ 
ǊŜŎǳǊǎƻǎΦ 

 

¶ {ƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎΥ {ƛƎƴƛŦƛŎŀ ǉǳŜ Ŝǎǘŀ ƳŜŘƛŘŀ ŜƳǇǊŜƴŘƛŘŀ ǇƻǊ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘ 

ƎŜƴŜǊŀǊł ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎ ƛƴŘŜǇŜƴŘƛŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ŘŜ ƭŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ŎƭƛƳłǘƛŎŀǎ ŦǳǘǳǊŀǎΣ 

ŀǳƳŜƴǘŀƴŘƻ ƭŀ ǊŜǎƛƭƛŜƴŎƛŀ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ȅΣ ŀƭ ƳƛǎƳƻ ǘƛŜƳǇƻΣ 

ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎΣ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜǎ ȅ ŜŎƻƴƽƳƛŎƻǎ ƛƴƳŜŘƛŀǘƻǎ όŘŜ ǎŜǊ Ŝƭ ŎŀǎƻύΦ tŀǊŀ 

ŎƻƴƻŎŜǊ ǎƛ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ Ŝǎ άƴƻπǊŜƎǊŜǘέ Ŝǎǘŀ ŘŜōŜ ǎŜǊ όaŀǊǘƛƴΣ нлмнύΥ 

ü wŜƴǘŀōƭŜ ǇŀǊŀ ƭŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ŎƭƛƳłǘƛŎŀǎ ŀŎǘǳŀƭŜǎ ȅ ŦǳǘǳǊŀǎΣ Ŝǎ ŘŜŎƛǊΣ ǎǳǎ ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎ ǎƻƴ 

ƳŀȅƻǊŜǎ ǉǳŜ ƭƻǎ Ŏƻǎǘƻǎ ǉǳŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀΦ 

ü /ƻƘŜǊŜƴǘŜ Ŏƻƴ ƭƻǎ ƻōƧŜǘƛǾƻǎ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ŘŜ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘΦ  

 

¶ WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴΥ ǎŜ ŜȄǇƭƛŎŀ Ŝƭ ǇƻǊǉǳŞ ŘŜ ŎŀŘŀ ƳŜŘƛŘŀ ȅ ŀƭƎǳƴƻǎ ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎΦ 

 

¶ ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚΥ ǎŜ ŘŜǘŀƭƭŀƴ ƭƻǎ Ǉŀǎƻǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ όƻ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻǎύ ǇŀǊŀ ƭŀ ŘŜǎŎǊƛǇŎƛƽƴ ŘŜ ŎŀŘŀ ƳŜŘƛŘŀΦ  

 

¶ /ƻςōŜƴŜŦƛŎƛƻ Ŏƻƴ ƻǘǊƻ ǇŜƭƛƎǊƻΥ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ǇǳŜŘŜƴ ŀōƻǊŘŀǊ ǳƴ ǇŜƭƛƎǊƻ Ŝƴ Ŝƭ 

ƳƻƳŜƴǘƻ ƻ ŀǇǳƴǘŀǊ ŀ ǳƴ ŜƴŦƻǉǳŜ ƘƻƭƝǎǘƛŎƻΦ /ǳŀƴŘƻ ƭŀ ŀǇƭƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ōŜƴŜŦƛŎƛŀ ŀ 

ŀŘŀǇǘŀǊǎŜ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƻǘǊƻ ǇŜƭƛƎǊƻΣ ǎŜ ƛƴŎƭǳȅŜ Ŝƭ ƛŎƻƴƻ ŘŜƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŀŘƛŎƛƻƴŀƭ ȅ ǎŜ ŜȄǇƭƛŎŀ Ŝƭ ǇƻǊ ǉǳŞΦ  

9ƴ ƭŀ LƳŀƎŜƴ bϲ  н ǎŜ ƛƴŎƭǳȅŜ Ŝƭ ŜǎǉǳŜƳŀ ŘŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ŎŀŘŀ ƳŜŘƛŘŀ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴΦ 

  

S/ 

SS/ 

SSS/ 



 

оо 
 

LƳŀƎŜƴ bϲ  нΦ {ŜŎŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ŎŀŘŀ ƳŜŘƛŘŀ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ 

 

 

 

 

  

Código 

Competencia 
municipal 

Sin remordimientos 

Justificación 

Qué hacer 

Co-beneficio 

Costo 

Peligro evaluado 



 

оп 
 

 

 

 

 

 

 

¶ hπ5¦πмΥ /w9!/Ljb 59 9{t!/Lh{ ±9w59{ 

¶ hπ5¦πнΥ {ha.w! 9b 9{t!/Lh{ t¨.[L/h{  

¶ hπ5¦πоΥ /wL¢9wLh{ {h{¢9bL.[9{ 9b [L/9b/L!{ 59 95LCL/!/Ljb 

 

 

¶ hπ!±πмΥ Ihw!wLh t!w! wL9Dh ¸ a!b¢9bLaL9b¢h 59 t!wv¦9{ ¸ W!w5Lb9{ 
 

 

¶ hπ9tπмΥ /hb{L59w!/Ljb 59 /wL¢9wLh{ {h{¢9bL.[9{ t!w! 95LCL/Lh{ 

t¨.[L/h{ w9{L[L9b¢9{ ![ /[La! 

 

 

¶ hπ{/πмΥ /ha¦bL/!/Ljb {h.w9 [h{ t9[LDwh{ /[La#¢L/h{ ! [! 

th.[!/Ljb 

¶  

 

¶ hπ!{πмΥ D9{¢Ljb 59 [! !¢9b/Ljb twLa!wL! ! [! {![¦5 !5!t¢!5! ! [h{ 

Lat!/¢h{ 59[ /!a.Lh /[La#¢L/h 

  

Adaptación a las Olas de Calor  

{9b{L.L[L½!/Ljb ¸ /ha¦bL/!/Ljb 

59{!wwh[[h ¦w.!bh 

#w9!{ ±9w59{ 

95LCL/Lh{ t¨.[L/h{ 

!¢9b/Ljb twLa!wL! ! [! {![¦5 



 

ор 
 

 

hπ5¦πм 
/ǊŜŀŎƛƽƴ ŘŜ ŜǎǇŀŎƛƻǎ ǾŜǊŘŜǎ 

 

 

Justificación  

 

¶ [ƻ recomendado por la Organización Mundial de la Salud (OMS) es 9m2 (Pafi et al., 2016)Φ Así 
también, se tiene que las pocas áreas verdes de la ciudad ǎŜ ǾŜƴ ŀƳŜƴŀȊŀŘŀǎ ǇƻǊ ƭŀ ŜȄǇŀƴǎƛƽƴ 
ǳǊōŀƴŀ ȅ ƭŀ ǇǊƛǾŀǘƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ŜǎǇŀŎƛƻǎ ǇǵōƭƛŎƻǎ ŎƻƳƻ ǇŀǊǉǳŜǎ ȅ ǇƭŀȊŀǎ ό5ƝŀȊπ!ƭōŜǊǘƛƴƛΣ нлмоύΣ ŘŜƧŀƴŘƻ 
Ŝƴ ǎǳ ƭǳƎŀǊ ǎƽƭƻ ǇŜǉǳŜƷŀǎ ǇŀǊŎŜƭŀǎ ŘŜ ŜǎǇŀŎƛƻǎ ǾŜǊŘŜǎ ŜƴǘǊŜ ŜŘƛŦƛŎƛƻǎ ȅ ŎŀǊǊŜǘŜǊŀǎΦ 

¶ [ŀ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎƛŀ ŘŜ ŎƻƴǘŀǊ Ŏƻƴ Ƴłǎ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ǇŀǊŀ ŀŘŀǇǘŀǊǎŜ ŀƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ŜȄǘǊŜƳƻǎ ŘŜ 
ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ ȅ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊ ǊŀŘƛŎŀ Ŝƴ ǉǳŜ Ŝǎǘŀǎ ǇŀǊŎŜƭŀǎ ǇǊƻǇƻǊŎƛƻƴŀƴ ŜƴŦǊƛŀƳƛŜƴǘƻ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ƭŀ 
ǎƻƳōǊŀ ȅ ƭŀ ŜǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀŎƛƽƴΣ ǊŜŘǳŎƛŜƴŘƻ Ŝƭ ŜŦŜŎǘƻ ŘŜ Ϧƛǎƭŀ ŘŜ ŎŀƭƻǊϦ ǳǊōŀƴƻ ς ŎŀǳǎŀŘƻ ǇƻǊ ƭŀ ŀƭǘŀ 
ŀōǎƻǊŎƛƽƴ ŘŜ ŎŀƭƻǊ ŘŜƭ ŎƻƴŎǊŜǘƻ ȅ ŀǎŦŀƭǘƻ ς ǉǳŜ ŎƻƴŘǳŎŜ ŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀǎ Ƴłǎ ŀƭǘŀǎ Ŝƴ ƭŀǎ ŎƛǳŘŀŘŜǎ 
ǉǳŜ Ŝƴ ƭŀǎ łǊŜŀǎ ŎƛǊŎǳƴŘŀƴǘŜǎ ǇŜǊƛǳǊōŀƴŀǎ ȅ ǊǳǊŀƭŜǎΦ 

¶ 9ǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎ ǇƻǊǉǳŜ ƭŀǎ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ƘŀŎŜƴ ǉǳŜ ƭŀǎ ŎƛǳŘŀŘŜǎ ǎŜŀƴ Ƴłǎ 
ǊŜǎƛƭƛŜƴǘŜǎ ŀ ƭƻǎ ŜŦŜŎǘƻǎ ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ȅ ŦƻƳŜƴǘŀƴ ǳƴ ƻŀǎƛǎ ƭƛōǊŜ ŘŜ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀŎƛƽƴΣ ǘǊłŦƛŎƻ ȅ 
ǊǳƛŘƻΣ ǉǳŜ ǎƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘ ŦƝǎƛŎŀΣ Ŝƭ ŀƭƛǾƛƻ ŘŜƭ ŜǎǘǊŞǎ ȅ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ƳŜƴǘŀƭΦ 

¶ .ŀǎŀŘƻǎ Ŝƴ ƭƻǎ ŜŦŜŎǘƻǎ ŘŜ ŜƴŦǊƛŀƳƛŜƴǘƻ ŜǾŀǇƻǊŀǘƛǾƻ ŘŜ ƭƻǎ ŎƻǊǊŜŘƻǊŜǎ ǾŜǊŘŜǎΣ ŜǎǇŀŎƛƻǎ ŀōƛŜǊǘƻǎ Ƴłǎ 
ǇŜǉǳŜƷƻǎΣ łǊōƻƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎŀƭƭŜ ȅ ǘŜŎƘƻǎ ȅ ǇŀǊŜŘŜǎ ǾŜǊŘŜǎ ƻ ǾƛǾƻǎΣ ǎŜ ǘƛŜƴŜ ǉǳŜ ό{Ƙŀǿ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллтύΥ 
Á 5ƛǎƳƛƴǳƛǊ мл҈ ŘŜ łǊŜŀ ǾŜǊŘŜ ǳǊōŀƴŀ ŎƻƴŘǳŎƛǊƝŀ ŀ ǳƴ ŀǳƳŜƴǘƻ ǇƻǘŜƴŎƛŀƭ ŘŜ уΣнȏ/ Ŝƴ ƭŀǎ 
ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀǎ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŀƭŜǎ Ƙŀǎǘŀ Ŝƭ нлул ōŀƧƻ ǳƴ ŜǎŎŜƴŀǊƛƻ ŘŜ Ƴǳȅ ŀƭǘŀǎ ŜƳƛǎƛƻƴŜǎΦ 

Á 9ƭ ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜƭ мл҈ ŘŜƭ łǊŜŀ ǾŜǊŘŜ ǳǊōŀƴŀ ƳŀƴǘŜƴŘǊł ƭŀǎ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀǎ Ŝƴ ƻ ǇƻǊ ŘŜōŀƧƻ ŘŜ 
ƭƻǎ ƴƛǾŜƭŜǎ ŀŎǘǳŀƭŜǎ Ƙŀǎǘŀ Ŝƭ нлулΦ 

¶ LƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊ Ŝǎǘŀ ƳŜŘƛŘŀ ǘǊŀŜ ŎƻƳƻ ŎƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻ ƭŀ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ ǊŜǎǇŜŎǘƻ ŀ ƭŀ ŀƳŜƴŀȊŀ ŘŜ ƭƭǳǾƛŀ 
ƛƴǘŜƴǎŀ ȅŀ ǉǳŜ ƭŀǎ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ƳŜƧƻǊŀƴ ƭŀ ŀōǎƻǊŎƛƽƴ ŘŜƭ ŜȄŎŜǎƻ ŘŜ ŀƎǳŀ ŘŜ ƭƭǳǾƛŀ ȅ ŀ ƭŀǎ ƻƭŀǎ ŘŜ ŦǊƝƻ 
ȅ ǾƛŜƴǘƻǎ ŦǳŜǊǘŜǎ ǇǳŜǎ ǇǳŜŘŜƴ ŎƻƴǘŜƴŜǊ ƭƻǎ ǾƛŜƴǘƻǎ ŦǊƝƻǎ ǉǳŜ ōŀƧŀƴ ŀǵƴ Ƴłǎ ƭŀǎ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀǎΦ 
 

¿Qué hacer? 

¶ LŘŜƴǘƛŦƛŎŀ ǇƻǎƛōƭŜǎ Ȋƻƴŀǎ ǇŀǊŀ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ǇǵōƭƛŎŀǎ ȅ ǇǊƛǾŀŘŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ 

¶ LƴǾŜƴǘŀǊƝŀ ƭŀǎ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ȅ łǊōƻƭŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻΣ ǘƛǇƛŦƝŎŀƭƻǎ ȅ ǊŜŎƻǇƛƭŀ ƭŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛǾŀΦ 

¶ wŜŀƭƛȊŀ ƭŀ ƛƴǎŎǊƛǇŎƛƽƴ ǊŜƎƛǎǘǊŀƭ ŘŜ Ŝǎǘŀǎ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ȅ ŜǎǇŀŎƛƻ ǇǵōƭƛŎƻ ǇŀǊŀ ƎŀǊŀƴǘƛȊŀǊ ǎǳ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴΦ 

¶ aŀǇŜŀ ƭŀǎ łǊŜŀǎ Ŏƻƴ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜƭ {ƛǎǘŜƳŀ ŘŜ LƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ DŜƻƎǊłŦƛŎŀ π {LDΣ ǇŀǊŀ ǳƴŀ ŀŘŜŎǳŀŘŀ ƎŜǎǘƛƽƴ 
ŘŜ ƭŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǇƻǊ ǇŀǊǘŜ ŘŜ ƭƻǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ȅ ǇŀǊŀ ƭŀ ŀŎǘǳŀƭƛȊŀŎƛƽƴ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŀΦ  

¶ 9ǎǘŀōƭŜŎŜ Ŝƭ ŘŞŦƛŎƛǘ ŀ ŎǳōǊƛǊ ŘŜ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀƴŘƻ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŦƭƻǘŀƴǘŜ ȅ ŦǳǘǳǊŀΦ 

¶ 9Ǿŀƭǵŀ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŀ ŘŜ ŀƎǳŀ ǉǳŜ ƭŀǎ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ǊŜǉǳƛŜǊŜƴ ŀƭ ǇǊŜǎŜƴǘŜ ȅ ŀƭ ŦǳǘǳǊƻ Ŝ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀ ǎǳǎ 
ƳǵƭǘƛǇƭŜǎ ŦǳŜƴǘŜǎ όŎŀƴŀƭŜǎΣ ŀƎǳŀǎ ǊŜǎƛŘǳŀƭŜǎ ǘǊŀǘŀŘŀǎΣ ŀǘǊŀǇŀ ƴƛŜōƭŀǎΣ ŎƻǎŜŎƘŀ ŘŜ ŀƎǳŀ ǳ ƻǘǊƻǎύΦ 

¶ !ǎŜƎǵǊŀǘŜ ǉǳŜ ƭŀ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜ Ŝǎǘŀǎ łǊŜŀǎ ǎŜ ƳŀƴǘŜƴƎŀ ŎƻƳƻ ǘŀƭŜǎ Ŝƴ ƭƻǎ ǇƭŀƴŜǎ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ 
ǳǊōŀƴƻ ŘƛǎǘǊƛǘŀƭŜǎ όƳŜƴŎƛƻƴŀ Ŝƭ ōŜƴŜŦƛŎƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ Ŝƴ ƭŀ ƧǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ƳŜŘƛŘŀύ ŀǎƝ ŎƻƳƻ Ŝƴ ƭŀǎ 
ƛƴǾŜǊǎƛƻƴŜǎ ŘŜ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ Ǿƛŀƭ ǳ ƻǘǊŀǎ ŘŜ ǘŀƭ ŦƻǊƳŀ ǉǳŜ ƭŀǎ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎ ƴƻ ǎŜŀƴ 
ǾŜƴŘƛŘŀǎΣ ŎƻƴŎŜǎƛƻƴŀŘŀǎ ƴƛ ǇǊƛǾŀǘƛȊŀŘŀǎ ȅ ƭƻǎ łǊōƻƭŜǎ ƴƻ ǎŜ ǾŜŀƴ ŀŦŜŎǘŀŘƻǎΦ 

¶ LƴǾŜǎǘƛƎŀ ƻǇŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ǊŜǳōƛŎŀŎƛƽƴ ǎŜƎǳǊŀ ŘŜ łǊōƻƭŜǎ Ŝƴ Ŏŀǎƻ ȅŀ ƴƻ ŜȄƛǎǘŀ ƻǇŎƛƽƴ ŘŜ ƳŀƴǘŜƴŜǊƭƻ Ŝƴ 
ǎǳ ƭǳƎŀǊ ƻǊƛƎƛƴŀƭΦ 
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Justificación 

¶ [ŀ ǊŀŘƛŀŎƛƽƴ ǎƻƭŀǊ Ŝǎ ŎŀŘŀ ǾŜȊ Ƴłǎ ƛƴǘŜƴǎŀ ȅ ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ όǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ ƴƛƷƻǎ ȅ ŘŜ ƭŀ ǘŜǊŎŜǊŀ ŜŘŀŘύ 

Ŝǎǘłƴ ŜȄǇǳŜǎǘŀǎ ŀ ŜǎǘŜ ǇŜƭƛƎǊƻΦ DŀǊŀƴǘƛȊŀǊ ŜƴǘƻǊƴƻǎ ǳǊōŀƴƻǎ Ŏƻƴ ǎƻƳōǊŀ ŀȅǳŘŀ ŀ ŘƛǎƳƛƴǳƛǊ ƭƻǎ 

ŜŦŜŎǘƻǎ ŘŜ ƭŀ ǊŀŘƛŀŎƛƽƴ ǎƻƭŀǊ ŘŜōƛŘƻ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ ŀ ǉǳŜ Ŝƴ ƭǳƎŀǊŜǎ Ŝƴ ŘƻƴŘŜ ǎŜ ŎǳŜƴǘŀ Ŏƻƴ ŀƭƎǵƴ 

ŘƛǎǇƻǎƛǘƛǾƻ ƴŀǘǳǊŀƭ ƻ ŀǊǘƛŦƛŎƛŀƭ ǇŀǊŀ ƎŜƴŜǊŀǊ ǎƻƳōǊŀ ƭŀ ǊŀŘƛŀŎƛƽƴ ¦± ǎŜ ǇǳŜŘŜ ǊŜŘǳŎƛǊ Ŝƴ ǳƴ рл҈ ƻ 

Ƴłǎ όhǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ aǳƴŘƛŀƭ ŘŜ ƭŀ {ŀƭǳŘΣ нллоύΦ 

¶ [ŀ ǎƻƳōǊŀ ǇǊƻŘǳŎƛŘŀ ǇƻǊ ƭƻǎ árboles y/o por edificios públicos, ǎƻƴ ƴǳŜǎǘǊƻ ƳŜƧƻǊ ŀƭƛŀŘƻ ŎƻƴǘǊŀ Ŝƭ 

ŎŀƭƻǊ Ŝƴ ƭŀǎ ŎŀƭƭŜǎΣ ȅ ƭƻǎ Ƴłǎ ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎƻǎ Ŝƴ ǘŞǊƳƛƴƻǎ ŘŜ ŎƻǎǘƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻ ǇŀǊŀ ƭŀ ǊŜŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ƛǎƭŀǎ 

ŘŜ ŎŀƭƻǊ Ŝƴ ǾŜǊŀƴƻ ȅ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊ ŀƴƽƳŀƭŀǎΦ  

¶ 5Ŝ Ŝǎǘŀ ƳŀƴŜǊŀΣ Ŝƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƭŀǎ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊ ǎŜ ǾŜǊł ŎƻƴǘǊŀǊŜǎǘŀŘŀ ƳŜŘƛŀƴǘŜ ƭŀ ƳƻŘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜƭ 

ƳŜŘƛƻ ŦƝǎƛŎƻΣ ƭŀ ƛƴŎƻǊǇƻǊŀŎƛƽƴ ŘŜ ŜǎǇŀŎƛƻǎ Ŏƻƴ ǎƻƳōǊŀ Ŝƴ ƭŀ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ǳǊōŀƴŀ ȅ Ŝƴ ƭŀ 

ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭǳƎŀǊŜǎ ǇǵōƭƛŎƻǎΦ   

¶ 9ǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻΣ ǇƻǊǉǳŜ ŀǳƳŜƴǘŀ ƭŀǎ ǇƻǎƛōƛƭƛŘŀŘŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ Ŝƴ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜƭ 

ŜǎǇŀŎƛƻ ǇǵōƭƛŎƻ Ŝƴ ŎǳŀƭǉǳƛŜǊ ǎƛǘǳŀŎƛƽƴ ȅ ŞǇƻŎŀ ŘŜƭ ŀƷƻΦ tƻǊ ŜƧŜƳǇƭƻΣ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘ ǇǳŜŘŜ 

ŀǇǊƻǾŜŎƘŀǊ ƭƻǎ ƭǳƎŀǊŜǎ ōŀƧƻ ǎƻƳōǊŀ ƎŜƴŜǊŀŘƻǎ ǇŀǊŀ ŘŀǊ ŎƘŀǊƭŀǎ ƻ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǇǊƻȅŜŎŎƛƽƴ ǎƻŎƛŀƭΦ  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ Identifique superficies públicas bajo estrés térmico. Es importante tener en cuenta que la sombra 

debe generarse principalmente en espacios abiertos utilizados frecuentemente por la población, 

como son paraderos de autobús, parques, zonas de recreación, etc. 

¶ Compruebe si para esas superficies es posible plantar árboles que proporcionen amplia sombra y 

coordine con MINAGRI la selección y plantación de especies adecuadas, evitando levantar el suelo 

por raíces y otros problemas.  

¶ Si existen plantaciones en el lugar de estrés térmico, analice si éstas son las adecuadas. Si no son 

las adecuadas, reemplace por árboles que generen condiciones de sombra. 

¶ Si no es posible realizar plantaciones en este lugar, pero se encuentra un edificio público, adecúe el 

edificio para generar sombra y también reflejar la radiación solar. Las superficies oscuras tienen 

una mayor absorción del calor, por lo que se recomienda que las superficies sean blancas o claras. 

Toldos y pérgolas son algunos recursos que se pueden utilizar. La finalidad básica de cualquier 

técnica empleada es modificar el clima del lugar, creando un microclima en las zonas tratadas que 

mejore la habitabilidad de estos espacios.  
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/ǊƛǘŜǊƛƻǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜǎ Ŝƴ ƭƛŎŜƴŎƛŀǎ ŘŜ ŜŘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 
 
 
             

Justificación 

¶ El Ministerio de Vivienda aprobó el Código Técnico de Construcción Sostenible (Decreto Supremo N° 

015-2015, que aprueba el Código Técnico de Construcción Sostenible, 2015), el NAMA en Construcción 

Sostenible y la zonificación bioclimática del Perú que habría que aplicar. 

¶ Frente a la gran demanda de espacios de vivienda, es importante que la municipalidad priorice en 

futuras construcciones y remodelaciones (en edificaciones existentes) diseños que se adecúen a los 

climas del futuro y las nuevas condiciones del entorno para conseguir el confort térmico al interior y 

exterior, en verano e invierno, disminuyendo el uso de energía (como electricidad para iluminación o 

ventiladores eléctricos) y considerando el impacto del edificio durante todo su tiempo de vida.  

¶ Aprobar criterios sostenibles en el proceso de otorgar licencias es una medida sin remordimientos, pues 

a mediano plazo genera una menor demanda de recursos de ciudades y municipalidades, mejorando la 

calidad interior, con espacios más sanos y ecoeficientes.  

¶ Edificaciones sostenibles permiten optimizar y reducir costos de operación de la infraestructura o 

sistemas de distribución. 

¶ Coςbeneficios: contribuye a adaptarse frente al peligro de sequía al incluir el ahorro y reúso del agua; y 

frente al peligro de lluvia intensa, se incluye el sistema de drenajes, principalmente en techos. 

Indirectamente incide en el peligro de huaicos, olas de frío y aumento del nivel del mar, ya que la licencia 

de edificación no debe darse en zonas que estén expuestas y proporcionan mejor confort interno.  

¿Qué hacer? 

¶ Las municipalidades pueden promover edificaciones sostenibles, aplicando los siguientes criterios:  

o Tomar en cuenta las 9 zonas bioclimáticas definidas por el Ministerio de Vivienda (Norma Técnica 

EM 110, Confort Técnico y Lumínico con Eficiencia Energética, 2014) y según el tipo de edificación 

(vivienda nueva, vivienda existente, hoteles, salud, educación, oficinas, comercial), anticipando 

variaciones futuras que pueden ser extremas en el diseño. 

o Contribuir a lograr 9 m2 de área verde y 2 árboles por persona, con zonas de recreación activa en 

espacios públicos para disminuir la retención de calor, en especial con aumento de densidad.  

o Verificar que se genere ventilación y sombra en áreas comunes y exteriores a la edificación. 

o Promover e incentivar un sistema de tratamiento de agua y reúso del agua en el lote.  

o Aprovechar la luz natural: la fachada debe estar hecha con materiales que soporten variaciones 

altas de temperatura, que ventilen naturalmente o se protejan de los rayos del sol, entre otros. 

o Incluir espacio para separar y reciclar residuos sólidos en general. 

o Adaptar techos para reducir su transmitancia térmica, resistir vientos fuertes y drenar lluvias. 

o Los espacios libres o de estacionamiento no deben de ser compactos, sino incluir ranuras o espacios 

que permitan filtrar agua (lluvia intensa) y mitigar el calor (olas de calor).   

o Priorizar infraestructura verde (áreas verdes y vegetación) y disminuir el uso del concreto y asfalto 

no permeable en el distrito. 

o Establecer y hacer respetar el mapa de riesgo del distrito denegando licencias en áreas no aptas 

para vivienda por ser de muy alto riesgo no mitigable.  
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IƻǊŀǊƛƻ ǇŀǊŀ ǊƛŜƎƻ ȅ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ 
ŘŜ ǇŀǊǉǳŜǎ ȅ ƧŀǊŘƛƴŜǎ 
 

 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ  

¶ [ŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƛƽƴ ŘŜ ǳƴ ƘƻǊŀǊƛƻ ŘŜ ǊƛŜƎƻ Ŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǇŀǊŀ ŜǾƛǘŀǊ ƭŀ ǇŞǊŘƛŘŀ ƛƴƴŜŎŜǎŀǊƛŀ ŘŜ ŀƎǳŀ 

ǇƻǊ ǊŀŘƛŀŎƛƽƴ ȅ ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀΣ ȅŀ ǉǳŜ ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘŜ ǳƴ ол҈ ŘŜƭ ŀƎǳŀ ǎŜ ǇƛŜǊŘŜ 

ǇƻǊ ŜǾŀǇƻǊŀŎƛƽƴ ŎǳŀƴŘƻ ǊŜƎŀƳƻǎ Ŝƴ ƘƻǊŀǎ ŘŜ ǎƻƭ ό!ȅǳƴǘŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ /ƛǳŘŀŘ wŜŀƭΣ ǎΦŦΦύ όbƻǊƳŀ 

¢ŞŎƴƛŎŀ 9a ммлΣ /ƻƴŦƻǊǘ ¢ŞŎƴƛŎƻ ȅ [ǳƳƝƴƛŎƻ Ŏƻƴ 9ŦƛŎƛŜƴŎƛŀ 9ƴŜǊƎŞǘƛŎŀΣ нлмпύΦ 

¶ ! ǘǊŀǾŞǎ ŘŜƭ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ŘŜ Ŝǎǘŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎŜ ƭƻƎǊŀ ǳƴ ǳǎƻ ŜŦƛŎƛŜƴǘŜ del agua, así como una menor 

exposición de los trabajadores a la radiación solar y a las olas de calor.  

¶ /ƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻΥ ƳƛƴƛƳƛȊŀǊ Ŝƭ estrés hídrico y, por lo tanto, contribuir a la adaptación frente al peligro 

de sequía ya que disminuye la demanda de agua.   

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶  Realiza el ǊƛŜƎƻ a primeras hora de la mañana o del anochecer (El riesgo.com, s.f.). 

¶ Antes de las 8:00 a.m.: la función clorofílica de las plantas es mucho mas intensa a primeras horas 

de la mañana y, según se intensifica el calor, aumentan los requerimientos de agua. 

¶ Después de las 4:00 p.m.: evita pérdidas por evaporación por radiación solar y provoca humedad 

ambiental favorable al desarrollo vegetativo del césped y plantas en general. 

¶ En la medida de lo posible, dispón de una red de riego por aspersión automatizada, de esta manera 

se podrá programar el turno de riego dos veces al día, uno a primera hora de la mañana y otro a 

última de la tarde, con aproximadamente un 50% de la dosis de riego cada vez. 

¶ Deja crecer el césped hasta 5 o 6 cm, y limita el empleo de fertilizantes en verano, así disminuirás 

la demanda de agua de las plantas. 

¶ tǊƛƻǊƛȊŀ ŜǎǇŜŎƛŜǎ ƴŀǘƛǾŀǎ ŘŜ ōŀƧƻ ŎƻƴǎǳƳƻ ŘŜ ŀƎǳŀΣ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀƴŘƻ ƭŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ŘŜƭ ƳŜŘƛƻ ŦƝǎƛŎƻΣ 

ŜǎǇŀŎƛƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜΣ ŜǎǘŞǘƛŎŀ ȅ ǾŀǊƛŜŘŀŘΣ ƳƝƴƛƳƻ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ ȅ ŎƻƴǎǳƳƻ ŘŜ ŀƎǳŀΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƭŀǎ 

ǊŜŎƻƳŜƴŘŀŎƛƻƴŜǎ ŘŀŘŀǎ ǇƻǊ Ŝƭ aLb!DwLΦ Realiza un estudio para determinar las frecuencias de 

riego según la especie y época del año. 
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Justificación 

¶ La edificación pública es generalmente de alta carga térmica interior por una importante cantidad de 
equipos presentes (computadoras, fotocopiadoras, equipos de iluminación, etc.) y por la gran cantidad 
de personas que lo ocupan. 

¶ El Ministerio de Vivienda ha aprobado el Código Técnico de Construcción Sostenible y una serie de 
Normas Técnicas para el diseño pasivo o bioclimático en el Perú (Norma Técnica EM 110, Confort Técnico 
y Lumínico con Eficiencia Energética, 2014). 

¶ Estos edificios brindan servicios principalmente a personas de la tercera edad y niños, quienes son los 
más sensibles al estrés térmico y deben ser protegidos por ser una población vulnerable.  

¶ Es una medida sin remordimientos porque gracias a la consideración de criterios sostenibles en edificios 
públicos se logra como beneficio no solo la mitigación del calentamiento extremo de estos edificios, sino 
también una mejor relación con los vecinos al considerar sus necesidades específicas. 

¶ Co-beneficios: esta medida también contribuye a adarptarse frente al peligro de lluvia intensa, olas de 
frío y de calor ya que uno de los criterios sostenibles para las construcciones con consideraciones 
climáticas es que deben tener sistemas de drenaje, principalmente en techos y zonas de 
estacionamiento así como propocionar confort térmico.  

¶ Los edificios públicos pueden servir como centros de refugio y atención a la población en caso de 
fenómenos climáticos, especialmente para poblaciones vulnerables que pueden no tener recursos 
necesarios para sobrevivir una eventual emergencia y cuyos hogares no están adaptados al clima. 

¿Qué hacer? 

¶ Fuera del edificio: 

o Compruebe si el edificio genera calor extremo en épocas de radiación o temperatura alta y si 

requiere adecuación para mantener el confort, en particular de los más vulnerables. 

o Asegure que el aire circule para mantener el edificio fresco y genere sombra en zonas aledañas. 

o Adicione protección con árboles, arbustos, lona, madera y techos, paredes o balcones verdes. 

o En zonas no techadas o de estacionamiento, evite extensas áreas compactas de pavimento o asfalto 

impermeable que no filtran el agua, absorben y retienen calor.  

o Incluya pavimentos permeables de baja transmitancia térmica, refractarios, con ranuras o espacios 

con vegetación que mitiguen el calor y filtren agua en caso de llovizna o lluvia. 

¶ Dentro del edificio:  

o Diseñe estrategia de enfriamiento con ventilación natural y enfriamiento pasivo, entre otros 

(Dirección de Arquitectura del Ministerio de Obras Públicas, 2012): 

o Ventilación cruzada: la forma más simple, utilice dos ventanas en fachadas opuestas, las que al 

abrirse simultáneamente generan movimientos de aire sin hacer volar documentos. 

De ser posible, use muros divisorios bajos para espacios interiores, o ventanas en muros interiores 

que permitan que el aire circule. 

o Ventilación por efecto convectivo: usualmente se utilizan chimeneas de ventilación para la salida 

del aire, las que pueden estar integradas o sobrepuestas en el edificio. 

Propicie que las estructuras del edificio incluyan zonas edificadas intercaladas con zonas verdes 

para disminuir el efecto de isla de calor.   
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WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ  

¶ IƴŦƻǊƳŀǊ ȅ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀǊ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜ ƳƛŜƴǘǊŀǎ Ǉƻǎƛōƛƭƛǘŀ ǉǳŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴΣ adultosΣ 
ƧƽǾŜƴŜǎ ȅ ƴƛƷƻǎ ŎƻƴƻȊŎŀƴΣ ǘŜƴƎŀƴ ǳƴ ƧǳƛŎƛƻ ŎǊƝǘƛŎƻ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŘŜǎŀŦƝƻǎ ǇŀǊŀ ŀŘŀǇǘŀǊǎŜ ŀƭ 
ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ŀŘƻǇǘŀǊ ŀŎǘƛǘǳŘŜǎ ȅ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳƛŜƴǘƻǎ ŀŘŜŎǳŀŘƻǎΦ .ǳǎŎŀ ŀǎŜƎǳǊŀǊ ǉǳŜ 
ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛǉǳŜƴ ȅ ŎƻƳǇǊŜƴŘŀƴ ǎǳǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘŜǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ǘƻƳŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ǇǊŜǾŜƴƛǊΣ ǊŜŘǳŎƛǊ ȅ ǊŜǎǇƻƴŘŜǊ ŀ ǎǳǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎΦ  

¶ Es una medida sin remordimientos pues informa a los ciudadanos para que apoyen y respeten las 
acciones de adaptación al cambio climático. Por ejemplo, promover una cultura de ahorro de agua 
es una medida de adaptación económicamente rentable con el beneficio directo de preparar a la 
población para enfrentar situaciones de escasez como la del denominado Niño Costero en 2017.  

¶ Capacitar a la población para enfrentar situaciones de temperaturas extremas de calor y frío, u 
otros peligros climáticos, permite reducir graves impactos a la salud (deshidratación, insolación, 
enfermedades respiratorias y diarreicas) en particular los más vulnerables, como son niños, adultos 
y personas con enfermedades crónicas.  

¶ Co-beneficios: esta medida se aplica a los ocho (8) peligros climáticos que afectan a los municipios 
peruanos y se deberán desarrollar dependiendo de la identificación de peligros de cada municipio.  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶ En base al diagnóstico de los peligros climáticos en tu localidad, identifica los organismos oficiales 
y privados que trabajen o hayan trabajado en la problemática del cambio climático ȅ ǉǳŜ ƳŀƴŜƧŜƴ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ǘŜƳŀ. 

¶ Desarrolla mecanismos de comunicación en base a esta información. Por ejemplo, sería interesante 
difundir el cálculo de la huella hídrica de tu distrito para conocer un estimado de cómo el agua en 
tu localidad a través de los diversos sectores comerciales y hábitos cotidianos de la población. Esta 
huella permite comparar la oferta real con la demanda real del agua, y de esa forma identificar la 
vulnerabilidad de la población de tu distrito y las potenciales medidas a priorizar.  

¶ Desarrolla una estrategia de comunicación que considere campañas en redes sociales, material 
impreso y jornadas informativas y de capacitación para que la población sepa qué acciones tomar 
para prevenir los riesgos climáticos a los que son vulnerables. También desarrolla sistemas de alerta 
temprana para informar a la población cuando se avisten temperaturas extremas en el verano e 
invierno, eventos de lluvias, huaicos y/o vientos fuertes.  

¶ Elabora material didáctico sobre la adaptación al cambio climático y temas relacionados que sean 
accesibles y comprensibles para toda la población, independientemente de su nivel de educación. 

¶ Realiza seminarios y foros de discusión públicos e implementa afiches, folletos y murales en las 
calles más transitadas del distrito con el objetivo de informar a la comunidad sobre las causas y 
efectos del cambio climático y sus impactos en tu localidad. 

¶ Reconoce a los barrios que están liderando su propio proceso de adaptación y que están 

incrementando su capacidad para afrontar participativamente los riesgos climáticos, 

contribuyendo así al mejoramiento de la calidad de vida de sus habitantes.   
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WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ El incremento de riesgos climáticos evidencia severos impactos directos a la salud de la población, así 
como indirectos por transmisión de enfermedades por vectores, por el agua y/o aire contaminados.  

¶ Las olas de calor pueden ser mortales, asociadas a golpes de calor, insolación y deshidratación corporal, 
entre otros (En 2003, entre 15 y 19 mil personas murieron durante una ola de calor en París, la mayoría 
de ellos ancianos) (Bamat, 2015). Además, agravan efectos de enfermedades como la diarrea por 
deshidratación (la segunda causa de mortalidad de niños en el mundo) y enfermedades 
cardiovasculares. El aumento de temperatura adiciona el riesgo de aparición y rebrote de enfermedades 
transmitidas por vectores al aumentar la población de insectos y roedores, tales como el dengue, la 
chikunguya y otros, así como la hepatitis y la rabia.  

¶ Por otro lado, los descensos de temperatura también agudizan la incidencia de enfermedades 
respiratorias agudas e hipotermia. Sólo hasta junio de 2017, 9 niños en Lima y Callao habían muerto por 
neumonía y se habían atendido 5,170 otros casos ς 20% más que en el 2016 (Paz, 2017) 

¶ Es necesario implementar medidas de vigilancia, control, prevención y reforzar la atención ante 
emergencias para prevenir o mitigar los impactos del cambio climático en la salud, y reforzar la 
capacidad de respuesta para atender la salud durante y después de eventos climáticos extremos. 

¶ Es una medida sin remordimiento ya que, tal como indica el Plan Nacional de Salud Ambiental 2011-
нлнлΣ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŀƳōƛŜƴǘŀƭ Ŝǎ άǳƴŀ ŎƻƴŘƛŎƛƽƴ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ŘŜƭ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ƘǳƳŀƴƻ ȅ ƳŜŘƛƻ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀƭ 
ǇŀǊŀ ŀƭŎŀƴȊŀǊ Ŝƭ ōƛŜƴŜǎǘŀǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ȅ ŎƻƭŜŎǘƛǾƻΦέ aŜƧƻǊŀǊ ƭƻǎ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ŀǘŜƴŎƛón a la salud del distrito 
traerá beneficios independientemente de los impactos climáticos.  

¶ Co-beneficios: esta medida se aplica a los 8 peligros climáticos que afectan a los municipios y deberá 
desarrollarse dependiendo de la identificación de peligros de cada distrito.  

 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ Monitorea y vigila variables ambientales asociadas al cambio climático que tienen un impacto en la 
salud. Por ejemplo, implementa un Sistema de Vigilancia de la Calidad de Agua de consumo humano, 
particularmente de los camiones cisterna. Cuente con ambulancias climatizadas. 

¶ Identifica cuáles son las poblaciones más vulnerables que sufren impactos a la salud en tu distrito según 
los peligros climáticos relevantes, así como también los puntos débiles en los sistemas de atención a y 
protección de la salud en tu distrito.  

¶ Realiza una campaña de sensibilización a la población de tu distrito para promover el cuidado de la salud 
y prevención de enfermedades. Ello requiere comunicar los riesgos sanitarios y educar a la población en 
zonas vulnerables sobre la prevención de enfermedades relacionadas a eventos climáticos y 
contaminación del agua y/o aire.  

¶ Educa a la población vulnerable de tu distrito sobre tecnologías adecuadas para el tratamiento 
intradomiciliario de agua para consumo humano, siguiendo las guías del Ministerio de Salud (Dirección 
General de Salud Ambiental, 2011). 

¶ Realiza un diagnóstico de la necesidad de infraestructura, equipamiento y recursos humanos en los 
servicios de asistencia a la salud en tu municipio, respecto a la capacidad de respuesta frente a la 
aparición de enfermedades relacionadas al cambio climático (enfermedades diarreicas agudas, 
parasitarias, infecciones respiratorias agudas, hipotermia, golpes de calor, deshidratación, aquellas 
transmitidas por vectores, etc.). Climatice las instalaciones de salud. Mantenga y verifique 
frecuentemente los filtros de aire, las capacidades de rehidratación y defibrilación.  
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WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 
¶ En el Perú las viviendas no están adecuadas a los peligros climáticos 

actuales y futuros (Foro Ciudades para la Vida, 2014).  

¶ Existen poblaciones altoandinas que viven entre 3,800 y 5,000 msnm. 
que sufren cambios de temperatura radicales entre día y noche, con 
diferencias de hasta 30 grados en solo doce horas (-20°C / +10°C) hasta por 10 días en la sierra, lo que genera 
una elevada tasa de casos de infecciones respiratorias agudas, principal causa de muerte en niños y ancianos. 

¶ El Ministerio de Vivienda ha aprobado el Código Técnico de Construcción Sostenible  (Decreto Supremo N° 
015-2015, que aprueba el Código Técnico de Construcción Sostenible, 2015), el NAMA en Construcción 
Sostenible, la zonificación bioclimática del Perú y una serie de Normas Técnicas para el diseño pasivo o 
ōƛƻŎƭƛƳłǘƛŎƻΣ ŜƴǘǊŜ ŜƭƭŀǎΣ ƭŀ bƻǊƳŀ ¢ŞŎƴƛŎŀ 9aΦммл ά/ƻƴŦƻǊǘ ¢ŞǊƳƛŎƻ ȅ [ǳƳƝƴƛŎƻ Ŏƻƴ 9ŦƛŎƛŜƴŎƛŀ 9ƴŜǊƎŞǘƛŎŀέΣ 
así como la EM EM.080 Instalaciones con energía solar y la EM.090 Instalaciones con energía eólica. Aunque 
no son masivamente aplicadas. 

¶ Las viviendas alojan y dan servicios vitales principalmente a personas de la tercera edad y niños, quienes son 
los más sensibles y vulnerables al frío intenso, granizada, friaje o heladas generando estrés térmico e 
hipotermia y deben ser protegidos.  

¶ Es una medida sin remordimientos pues gracias a estos criterios sostenibles se logra como beneficio mitigar 
el frío extremo y mejorar relación con vecinos. 

¶ Co-beneficios: esta medida también contribuye a adaptarse frente a los peligros de olas de calor, lluvia 
intensa y vientos fuertes pues los criterios sostenibles para viviendas resilentes incluye un sistema de drenaje, 
protección corta vientos y adecuación a calor extremo.  
 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ En el sitio: 
o Establecer y hacer respetar el mapa de riesgo denegando nuevas licencias y/o relocalizando vivienda en 

áreas no aptas de muy alto riesgo no mitigable o riesgo recurrente. 

¶ Fuera de la vivienda: 
o Promueva que las familias mejoren sus viviendas con asesoría técnica y apoyo del gobierno local y otras 

entidades públicas. 
o Compruebe si la vivienda aprovecha la radiación solar orientada al norte, así como, si genera y/o retiene 

calor en épocas de frío para adecuarla de ser necesario. 
o Asegure que circule aire (usar chimeneas para la salida del aire integradas o sobrepuestas), evite 

envenamiento por monóxido de carbono y garantice protección ante vientos fríos. 
o Adicione protección con árboles, arbustos, lona, madera y techos, paredes o balcones verdes, propicie 

que las estructuras se intercalen con zonas verdes para disminuir el efecto de ola de frío (ver medida F-
DU-1). 

o Evite extensas áreas, sea con pavimentos o sin él, que no retienen calor ni vientos fuertes.  
o Promueva materiales constructivos de baja transmitancia térmica, con ranuras o espacios con 

vegetación nativa que mitiguen el frío y retengan el calor. 

¶ Dentro de la vivienda:  
o Use el diseño pasivo de calentamiento incluyendo fuentes adicionales de calor, ya sea solar, eólica, 

térmica, combustibles (ej. adicionar cocinas mejoradas, pisos radiantes, termas solares, muro trombe, 
entre otros) o combinándolas entre varias, según la temperatura. 

o Verifique el sellado y aislamiento térmico (ej. doble vidrio, membranas plásticas, jebes, paja de relleno, 
ingresos aislados) de techos, puertas, ventanas, pisos que conserven el calor. 
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Figura 9. Casas calientes para 
afrontar los efectos extremos del 
frío (Agronoticias, 2018). 



 

пп 
 

 

 
 
Cπ!±πм 

!ǊōƻǊƛȊŀŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ōŀǊǊŜǊŀǎ ŎƻǊǘŀǾƛŜƴǘƻ 

 
 
 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 
 

¶ La Organización Mundial de la Salud (OMS) recomienda por persona 9m (Pafi et al., 2016). Sumado 
a que ƭƻǎ łǊōƻƭŜǎ όǳōƛŎŀŘƻǎ Ŝƴ ōŜǊƳŀǎΣ ŀƭŀƳŜŘŀǎΣ ǾŜǊŜŘŀǎ ȅ ǇŀǊǉǳŜǎύ Ŝǎǘłƴ ǎƛŜƴŘƻ ŀƳŜƴŀȊŀŘƻǎ ǇƻǊ 
ƻōǊŀǎ ŘŜ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ ȅ ŀƳǇƭƛŀŎƛƽƴ ŘŜ ŎŀǊǊƛƭŜǎ ǾŜƘƛŎǳƭŀǊŜǎΣ ǎƛƴ ǇǊƻƳƻǾŜǊǎŜ ǎǳ ǘǊŀǎƭŀŘƻΦ  

¶ [ƻǎ łǊōƻƭŜǎ ǇǳŜŘŜƴ ŦƻǊƳŀǊ ōŀǊǊŜǊŀǎ ǉǳŜ ǊŜŘǳȊŎŀƴ ƭŀ ǾŜƭƻŎƛŘŀŘ ŘŜƭ ǾƛŜƴǘƻ Ŝƴ ǳƴ слπул ǇƻǊ ŎƛŜƴǘƻ Ŝƴ 
ƭŀ ǇŀǊǘŜ Ƴłǎ ŎŜǊŎŀƴŀ ŀ ƭŀ ōŀǊǊŜǊŀ ȅ Ŝƴ нл҈ ŀ ǳƴŀ ŘƛǎǘŀƴŎƛŀ нл ǾŜŎŜǎ ƭŀ ŀƭǘǳǊŀ ŘŜ Şǎǘŀ ό{ŜŎǊŜǘŀǊƝŀ ŘŜ 
!ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀΣ DŀƴŀŘŜǊƝŀΣ 5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ wǳǊŀƭΣ tŜǎŎŀ ȅ !ƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽƴΣ нлмрύΦ 

¶ 9ǎǘŀ ƳŜŘƛŘŀ ǘǊŀŜ ǾŀǊƛƻǎ ŎƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻǎΣ ǇǳŜǎ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ Ŏƻƴ łǊōƻƭŜǎ ƎŜƴŜǊŀƴ ƳƛŎǊƻŎƭƛƳŀǎ ǉǳŜ 
ŎƻƳǇŜƴǎŀƴ ƭŀǎ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊΣ ŜƴŦǊƝŀƴ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ƭŀ ŜǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀŎƛƽƴ ȅ ƭŀ ǎƻƳōǊŀΣ ŀōǎƻǊōŜƴ Ŝƭ 
ŜȄŎŜǎƻ ŘŜ ŀƎǳŀ ŘŜ ƭƭǳǾƛŀǎ ȅ ƭƭƻǾƛȊƴŀǎ ȅ ŦŀǾƻǊŜŎŜƴ Ŝƭ ŎƛŎƭƻ ƘƛŘǊƻƭƽƎƛŎƻ ƴŀǘǳǊŀƭΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƭŀ 
ǊŜǇǊƻŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘΦ  

¶ 9ǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎΣ ǇǳŜǎ ƭŀǎ ŎƛǳŘŀŘŜǎ Ŏƻƴ ŀƭ ƳŜƴƻǎ н łǊōƻƭŜǎ ǇƻǊ ǇŜǊǎƻƴŀ όCƻǊƻ 
/ƛǳŘŀŘŜǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ±ƛŘŀΣ нлмпύ ǎƻƴ Ƴłǎ ǊŜǎƛƭƛŜƴǘŜǎ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΣ ǊŜŘǳŎŜƴ ƭŀ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀŎƛƽƴ ŘŜƭ 
ŀƛǊŜΣ Ŝƭ ǊǳƛŘƻΣ ƳŜƧƻǊŀƴ Ŝƭ ǇŀƛǎŀƧŜΣ ŀƭƛǾƛŀƴ Ŝƭ ŜǎǘǊŞǎΣ ŀǳƳŜƴǘŀƴ Ŝƭ ǾŀƭƻǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǇƛŜŘŀŘ ȅ ƭŀ ǊŜǘŜƴŎƛƽƴ 
ŘŜ ƛƴǉǳƛƭƛƴƻǎ ȅ ŀǳƳŜƴǘŀƴ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŦƝǎƛŎŀ ȅ ƳŜƴǘŀƭΦ 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  
 

¶ wŜŀƭƛȊŀ ǳƴ ƛƴǾŜƴǘŀǊƛƻ ŘŜ łǊōƻƭŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ǇƻǊ ǘƛǇƻΣ ǘŀƳŀƷƻΣ ŜŘŀŘΣ ŀƭǘǳǊŀΣ ŜǎǘŀŘƻΣ ǎƛ Řŀ ŦǊǳǘƻǎΣ ŎƻƭƻǊ 
ȅ ƻƭƻǊ ǇŀǊŀ ǘŀƳōƛŞƴ ŀŦƛŀƴȊŀǊ ȅ ŀǳƳŜƴǘŀǊ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘ ǳǊōŀƴŀΦ  

¶ 9Ǿŀƭǵŀ ǎǳ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘŜ ǊŜǘŜƴŎƛƽƴ ȅ ŎƻƴǘǊƻƭ ŘŜƭ ŀƛǊŜ ȅ ŘŜ ǊŜǇǊƻŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘΦ 

¶ /ƻƴǎŜǊǾŀ ȅ ƳŀƴǘŞƴ ŎŀŘŀ ǳƴƻ ŘŜ ƭƻǎ łǊōƻƭŜǎ ȅ ŀǊōǳǎǘƻǎΦ 9ǎ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀƭ ǾŜƭŀǊ ǇƻǊ ǳƴ ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ 
ǾŜǊǘƛŎŀƭ ǊŜŎǘƻ ȅ ŜǾƛǘŀǊ ǉǳŜ ƭƻǎ łǊōƻƭŜǎ ŎǊŜȊŎŀƴ ƛƴŎƭƛƴŀŘƻǎ ŘŜōƛŘƻ ŀƭ ǾƛŜƴǘƻ ƻ ŦŀŎǘƻǊŜǎ ƘǳƳŀƴƻǎΦ  

¶ LŘŜƴǘƛŦƛŎŀ Ȋƻƴŀǎ ŘŜ όǇƻǘŜƴŎƛŀƭύ ǇǊƻŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ŎƻǊǊŜŘƻǊŜǎ ŘŜ ǾƛŜƴǘƻ ǇŀǊŀ ŜǎǘŀōƭŜŎŜǊ ƭŀ ǳōƛŎŀŎƛƽƴ 
ƽǇǘƛƳŀ ǇŀǊŀ ƭƻǎ ƴǳŜǾƻǎ łǊōƻƭŜǎ ŀ ǎŜǊ ǳǘƛƭƛȊŀŘƻǎ ŎƻƳƻ ōŀǊǊŜǊŀǎ ŘŜ ǾƛŜƴǘƻ ȅ ŜǾƛǘŀǊ ǊŜƳƻƭƛƴƻǎΦ 

¶ wŜŀƭƛȊŀ ǳƴ ŜǎǘǳŘƛƻ ŘŜ ǎǳŜƭƻǎ ȅ ŘŜƳŀƴŘŀ ŘŜ ŀƎǳŀ ǇŀǊŀ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǊ ƭŀǎ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎŀǎ ȅ ŎŀƭƛŘŀŘ ŘŜƭ 
ǎǳŜƭƻ Ŝ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀ ƭŀǎ ŜǎǇŜŎƛŜǎ ȅ ŜǎǘǊŀǘŜƎƛŀǎ Ƴłǎ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀōƭŜǎ ǇŀǊŀ ǎŜƳōǊŀǊΦ  

¶ {ŜƭŜŎŎƛƻƴŀ ƭŀǎ ŜǎǇŜŎƛŜǎ ŘŜ łǊōƻƭŜǎ Ƴłǎ ŀŘŜŎǳŀŘŀǎ ǇŀǊŀ Ŝƭ ƳŜŘƛƻ ǳǊōŀƴƻΣ ŘŜ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎƛŀ ƴŀǘƛǾŀǎ ȅ 
ŘŜ ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ǊłǇƛŘƻΣ Ŏƻƴ ǊŀƝŎŜǎ ǉǳŜ ƴƻ ƛƴǘŜǊŦƛŜǊŀƴ Ŏƻƴ ŎŀƴŀƭŜǎ ƻ ŀƭŎŀƴǘŀǊƛƭƭŀŘƻΣ ǊŜǎƛǎǘŀƴ ƭŀ ǎŜǉǳƝŀΣ 
Ŏƻƴ ǎǳŦƛŎƛŜƴǘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ŀŞǊŜƻ ȅ ƎǊŀƴ ŘŜƴǎƛŘŀŘ ŘŜ ŎƻǇŀΦ  

¶ {ƛŜƳōǊŀ ǳƴŀ ōŀǊǊŜǊŀ ŘŜ łǊōƻƭŜǎ ŎƻǊǘŀǾƛŜƴǘƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀƴŘƻ ƭƻǎ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜǎ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎΥ 
o hǊƛŜƴǘŀŎƛƽƴΣ ǇŜǊǇŜƴŘƛŎǳƭŀǊ ŀ ƭŀ ŘƛǊŜŎŎƛƽƴ ǇǊŜŘƻƳƛƴŀƴǘŜ ŘŜƭ ǾƛŜƴǘƻΦ 
o !ƭǘǳǊŀΣ ƳƛŜƴǘǊŀǎ Ƴłǎ ŀƭǘŀΣ Ŝƭ łǊŜŀ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ǎŜǊł ƳŀȅƻǊΦ 
o 5ŜƴǎƛŘŀŘΣ ŀ ƳŀȅƻǊ ŎƻƳǇŀŎǘŀŎƛƽƴ ƳŜƴƻǊ ŦƛƭǘǊŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ǾƛŜƴǘƻΦ [ŀ ǎŜǇŀǊŀŎƛƽƴ ŜƴǘǊŜ łǊōƻƭŜǎ 
ŘŜǇŜƴŘŜǊł ŘŜ ƭŀ ŜǎǇŜŎƛŜ ȅ ǎǳ ǇƻǊƻǎƛŘŀŘΦ  

o 9ǎǇŀŎƛŀƳƛŜƴǘƻ ŜƴǘǊŜ łǊōƻƭŜǎΣ łǊōƻƭŜǎ ŘŜ ŎƻǇŀ ŀƴŎƘŀ Ŝƴ ǳƴŀ ǎƻƭŀ ƘƛƭŜǊŀ ǎŜ ǊŜŎƻƳƛŜƴŘŀ ŘŜ о ŀ 
пΦрƳΣ ǇŀǊŀ łǊōƻƭŜǎ ŘŜ ŎƻǇŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ȅ ǇŜǉǳŜƷŀ ŘŜ н ŀ пƳΣ ȅ ŘŜ м ŀ нΦрƳ ǇŀǊŀ ŀǊōǳǎǘƻǎ 
ŘŜǇŜƴŘƛŜƴŘƻ ŘŜ ƭŀ ŜǎǇŜŎƛŜΦ  

o wŜŀƭƛȊŀ ǳƴŀ ǇƻŘŀΣ ƭƛƳǇƛŜȊŀ ŀŘŜŎǳŀŘŀ ȅ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ǉǳŜ ƭƻ ǇŜǊƳƛǘŀΣ ŀŘŜŎǵŀ Ŝƭ ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ǎǳǎ 
ǊŀƳŀǎΣ ǊŜǘƛǊŀ ǊŜƎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ƭŀǎ ǊŀƳŀǎ ǎŜŎŀǎ ƻ ƳǳŜǊǘŀǎ ǉǳŜ ǎŜ ǇǳŜŘŜƴ ŘŜǎǇǊŜƴŘŜǊΦ 
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Cπ9tπм 
/ǊƛǘŜǊƛƻǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜǎΣ ŘƛǎŜƷƻ ōƛƻŎƭƛƳłǘƛŎƻ  
ȅ ǇŀƛǎŀƧƝǎǘƛŎƻ ǇŀǊŀ ŎƛǳŘŀŘŜǎΣ ŜŘƛŦƛŎƛƻǎ ȅ ǾƝŀǎ ǇǵōƭƛŎŀǎ  

 
 
 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ [ŀǎ ǾƝŀǎ ǇǵōƭƛŎŀǎ ƴƻǊƳŀƭƳŜƴǘŜ ŎƻƴǘƛŜƴŜƴ ōŜǊƳŀǎ ƭŀǘŜǊŀƭŜǎ ƻ ŎŜƴǘǊŀƭŜǎ Ŝƴ ŘƻƴŘŜ ǇƻŘǊƝŀƴ ŦłŎƛƭƳŜƴǘŜ 
ŎƻƭƻŎŀǊǎŜ ōŀǊǊŜǊŀǎ ŘŜ łǊōƻƭŜǎ ǇŀǊŀ ŎƻǊǘŀǊ ƻ ŀƳŜƴƎǳŀǊ ǾƛŜƴǘƻǎ ŦǊƝƻǎΣ ƎǊŀƴƛȊŀŘŀǎ ȅ ƘŜƭŀŘŀǎ Ŏƻƴ ǎǳǎ 
ǊŜǎǇŜŎǘƛǾƻǎ ŎŀƴŀƭŜǎ ǇŀǊŀ ǊŜƎŀŘƝƻΦ  

¶ Los edificios públicos brindan servicios principalmente a personas ŘŜ ǘŜǊŎŜǊŀ ŜŘŀŘ ȅ ƴƛƷƻǎΣ ǉǳƛŜƴŜǎ 
ǎƻƴ ƭƻǎ Ƴłǎ ǎŜƴǎƛōƭŜǎ ȅ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ŀ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘŜ ƭŀǎ ƻƭŀǎ ŘŜ ŦǊƝƻΦ 

¶ LƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊ ŎǊƛǘŜǊƛƻǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜǎ Ŝƴ ŜŘƛŦƛŎƛƻǎΣ ǾƝŀǎ ǇǵōƭƛŎŀ ȅ ŘŜ ŘƛǎŜƷƻ ǇŀƛǎŀƧƛǎǘƛŎƻ Ŝǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ 
ǎƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎ ǇǳŜǎ ƳƛǘƛƎŀ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘŜ ǾŀǊƛƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ también mejora la 
relación con ƭƻǎ ǾŜŎƛƴƻǎ ŀƭ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǊ ƻǘǊŀǎ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘŜǎ  όLƴǎǘƛǘǳǘƻ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ 5ŜŦŜƴǎŀ /ƛǾƛƭ Σ нллсύΦ 

¶ /ƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻǎΥ Ŝǎǘŀ ƳŜŘƛŘŀ ǘŀƳōƛŞƴ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜ ŀ ŀŘŀǇǘŀǊǎŜ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŘŜ ƭƭǳǾƛŀ ƛƴǘŜƴǎŀΣ 
ǾƛŜƴǘƻǎ ŦǳŜǊǘŜǎ ȅ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊΦ !ƭƎǳƴƻǎ ŜŘƛŦƛŎƛƻǎ ǇǵōƭƛŎƻǎ Ŏǳȅŀ ƭƻŎŀƭƛȊŀŎƛƽƴ Ŝǎ ǎŜƎǳǊŀ ǇǳŜŘŜƴ ǎŜǊǾƛǊ 
ŎƻƳƻ ŎŜƴǘǊƻǎ ŘŜ ǊŜŦǳƎƛƻ ȅ ŀǘŜƴŎƛƽƴ Ŝƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ ŦŜƴƽƳŜƴƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ŜȄǘǊŜƳƻǎΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ ŀ 
ǇƻōƭŀŎƛƻƴŜǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ǎƛƴ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ǇŀǊŀ ǎƻōǊŜǾƛǾƛǊ ǳƴŀ ŜǾŜƴǘǳŀƭ ŜƳŜǊƎŜƴŎƛŀ ȅ Ŏǳȅƻǎ ƘƻƎŀǊŜǎ ƴƻ 
Ŝǎǘłƴ ŀŘŀǇǘŀŘƻǎ ŀƭ ŎƭƛƳŀΦ 

 
ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶ Diseño paisajístico para el control climático en y alrededor de zonas pobladas: 
o Identifique la dirección prevalente, velocidad y zonas de ingreso de vientos fríos a cada zona 

poblada y genere barreras arboladas, cortinas forestales rompevientos o similar. 
o Desarrolle un diseño de paisaje, biodiversidad y de protección ante olas de frío. 

¶ En vías públicas: 
o 9ƴ ƭŀǎ ōŜǊƳŀǎ ƭŀǘŜǊŀƭŜǎ ȅ ŎŜƴǘǊŀƭŜǎ ǎŜƳōǊŀǊ ōŀǊǊŜǊŀǎ ŘŜ łǊōƻƭŜǎ ƴŀǘƛǾƻǎ ŀƴŘƛƴƻǎ ŀŘŀǇǘŀŘƻǎ ŀ 

ƭŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ŎƭƛƳłǘƛŎŀǎ ƭƻŎŀƭŜǎ Ŏƻƴ ŦƻƭƭŀƧŜ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜ ǉǳŜ ŀȅǳŘŜƴ ŀ ōŀƧŀǊ ƳŜƧƻǊŀǊ ƭŀ 
ǎŜƴǎŀŎƛƽƴ ǘŞǊƳƛŎŀΣ ŎƻǊǘŀƴŘƻ ƭƻǎ ǾƛŜƴǘƻǎΣ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ƭƻǎ Ƴłǎ ŦǊƝƻǎΦ 

o Tomar en cuenta la dirección de los vientos al momento de plantear infraestructuras en altura 
para evitar el efecto de túnel de vientos en las calles. 

o Identificar las vías públicas que tienden a convertirse en corredores de vientos de alta 
velocidad y que deben ser priorizadas para controlarlos y redirigirlos.   

¶ En edificios públicos: 
o Identifique cuáles edificios son más vulnerables por su tipo y material de construcción y 

ubicación y tomar medidas para protegerlos y de ser necesario proveerles de fuentes de calor 
adicional, con energía solar, eólica u otra, en períodos de frío extremo. 

o Colocar árboles y arbustos como barrera de protección, en la debida orientación, para ayudar 
al edificio a conservar el calor en la época de frío extremo. 

o Para las olas de frío, granizadas o heladas establezca un sistema de calefacción para proteger 
a las personas que usan el edificio, que según su tamaño y características también pueda 
proteger a otras personas convirtiéndolo en un refugio temporal. 

o Implementar simultáneamente otros elementos de diseño bioclimático y sostenible para 
edificaciones para hacer frente a las olas de calor, lluvias intensas y huaicos (ver medida VF-
DU-1), barreras corta viento para vientos fuertes (ver medida V-AV-1) así como techos y 
paredes verdes en edificaciones (ver Anexo Buenas Prácticas, B). 
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F-AV-2 AGRICULTURA URBANA Y BIOHUERTOS 
 

 

Justificación 

¶ La sequía, huaicos, lluvias intensas, entre otros peligros climáticos, pueden ocasionar la 
interrupción o el descenso del stock local de alimentos algo cada vez más común en nuestro país, 
afectando nuestra seguridad alimentaria, es decir, la disponibilidad, acceso, uso y estabilidad en el 
suministro de alimentos inocuos y nutritivos para todos (Decreto Supremo N° 021-2013, que 
aprueba la Estrategia Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2013-2021, 2013). 

¶ Las familias urbanas pobres gastan hasta el 80% de sus ingresos en alimentos, lo que los vuelve muy 
vulnerables cuando los precios de los alimentos suben o sus ingresos disminuyen (Organización de 
las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura, 2015) y teniendo en cuenta el alto índice 
de desnutrición infantil crónica en el Perú (Instituto Nacional de Estadística e Informática, 2016b). 

¶ Fortalecer capacidades de planeamiento, prevención y manejo de crisis de inseguridad alimentaria 
a nivel local es una medida sin remordimientos porque el resultado es el bienestar de la población. 

¶ Existen programas como Mi Huerta que ya promueven la agricultura urbana como una política 
pública municipal orientada a mejorar la gestión ambiental urbana y contribuir a la seguridad 
alimentaria e inclusión social de los habitantes de Lima (Municipalidad de Lima Metropolitana). 

¶ Esta medida tiene varios co-beneficios pues no solo contribuye a manejar los 8 peligros climáticos, 
sino también contribuye a la seguridad alimentaria de la población. 

¶ Es una medida de sin remordimiento pues genera beneficios económicos y mejora ingesta 
alimentaria. 
 

¿Qué hacer? 

¶ Priorizar la conservación de los valles agrícolas y desarrollar estrategias integrales (cultura, 
gastronomía, paisaje, turismo) para su progreso y para proveer a la ciudad tanto de productos 
agrícolas, áreas verdes, reservas hídricas, biodiversidad y cultura. 

¶ Promover la protección y puesta en valor de las fajas ribereñas de los ríos en su localidad como 
parques lineales, ampliando espacios verdes, arbolado y de agricultura urbana y que a su vez 
permitan la recarga de los acuíferos. 

¶ Desarrollar capacitaciones, tanto al personal de la municipalidad como a los vecinos, sobre cómo 
evitar el desperdicio de los alimentos y la importancia de comer saludable.  

¶ Promover la instalación y uso de composteras con residuos domésticos urbanos para la generación 
de tierra fértil en cada vivienda, además de reducir la generación de residuos. 

¶ Promover el reciclaje del agua gris (de lavaderos y duchas) separando las tuberías de desagüe de 
нέ ǇŀǊŀ ǘǊŀǘŀǊƭŀǎ Ŝ ƛǊǊƛƎŀǊ ƭŀǎ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ȅ ōƛƻƘǳŜǊǘƻǎ ŦŀƳƛƭƛŀǊŜǎΦ 

¶ Desarrollar cartillas informativas y talleres de capacitación para la instalación de huertos familiares, 
biohuertos y agricultura urbana en el distrito con apoyo de la población. 

¶ Fomentar la horticultura urbana en un contexto de cambio climático: ayudando a contar con un 
suministro de productos frescos, nutritivos, disponibles durante todo el año.  

¶ Promover la cooperación entre distritos: fomentar la coordinación y colaboración interdistrital e 
intersectorial para poner en marcha actividades de adaptación mediante: campañas en fechas 
claves, clases gratuitas a los vecinos y establecimiento de huertos y viveros municipales. 
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Cπ5/πм 
aŀƴǘŜƴŜǊ ƻǇŜǊŀǘƛǾƻǎ Ŝƭ DǊǳǇƻ ŘŜ ¢ǊŀōŀƧƻ ŘŜ DŜǎǘƛƽƴ ŘŜƭ 
wƛŜǎƎƻ ŘŜ 5ŜǎŀǎǘǊŜǎ ȅ ƭŀ tƭŀǘŀŦƻǊƳŀ ŘŜ 5ŜŦŜƴǎŀ /ƛǾƛƭ 

 

 

Justificación 

¶ El Comité de Defensa Civil es el conjunto de personas representativas de una comunidad que desarrollan 
y ejecutan actividades de Defensa Civil en un determinado lugar, orientando las acciones a proteger la 
integridad física de la población y su patrimonio ante los efectos de los fenómenos naturales o 
tecnológicos que generan desastres (Centro Nacional de Estimación, Prevención y Reducción del Riesgo 
de Desastres, 2014). 

¶ Tiene carácter permanente y, por lo tanto, su funcionamiento es continuo, siguiendo los tres 
componentes de la Gestión del Riesgo de Desastres: gestión prospectiva (de prevención), correctiva 
(de reducción) y reactiva (de atención a la emergencia)  (Ley N° 29664, Ley que crea el Sistema Nacional 
de Gestión de Riesgos de Desastres, 2011).  

¶ Es una medida sin remordimientos ya que trae como beneficio mantener un cuerpo de voluntarios en 
Defensa Civil convenientemente capacitado en tareas de rescate y custodia que será requerido en casos 
de desastres, lo cual hace a la población en general más resiliente frente a cualquier peligro. 

¶ Co-beneficios: el Comité de Defensa Civil no solo se activará frente al peligro de lloviznas y lluvias, sino 
también frente a la aparición de cualquier otro peligro, como los huaicos, olas de calor y/o vientos 
fuertes. 

¿Qué hacer? 

¶ Congrega a las personas que son responsables en tu distrito y que deben de formar parte del Comité de 
Defensa Civil según el Instituto Nacional de Defensa Civil. El Comité está presidido por el alcalde distrital 
e integrado por las siguientes autoridades distritales:  

o Comandante de Armas. 
o Representante de la Policía Nacional del Perú. 
o Párroco del distrito y representantes de otros 

credos. 
o Funcionarios del sector público titulares que actúan 

en el distrito. 
o Representantes de las organizaciones de 

promoción y/o bienestar social, seguridad y otros 
vinculados directos o indirectamente con la 
Defensa Civil que determine el Comité. 

 
 
 

o Representantes de las organizaciones no públicas, 
campesinas, laborales, culturales, etc. 

o Rectores de las universidades existentes en el distrito. 
o Decanos de los colegios profesionales existentes en el 

distrito. 
o Presidente de la Cámara de Comercio existente en el 

distrito y otros representantes de la sociedad que 
considere conveniente el presidente del Comité. 

o Realiza un plan de acción con los miembros, el cual 
deberá ser comunicado y capacitado a la población.  
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/ƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ 
 

 

 

Justificación 

¶ Informar y sensibilizar a la población es sostenible mientras posibilita que la población, adultos, jóvenes 
y niños conozcan, tengan un juicio crítico frente a los principales desafíos para adaptarse al cambio 
climático y puedan adoptar actitudes y comportamientos adecuados. Busca asegurar que todos los 
actores del distrito identifiquen y comprendan sus vulnerabilidades frente a los peligros climáticos y 
puedan tomar medidas para prevenir, reducir y responder a sus impactos. 

¶ Es una medida sin remordimientos pues informa a los ciudadanos para que apoyen y respeten las 
acciones de adaptación al cambio climático. Por ejemplo, promover una cultura de ahorro de agua es 
una medida de adaptación económicamente rentable con el beneficio directo de preparar a la población 
para enfrentar situaciones de escasez como la del Niño Costero en el 2017 

¶ Capacitar a la población para enfrentar situaciones de temperaturas extremas de calor y frío, u otros 
peligros climáticos, permite reducir graves impactos a la salud (deshidratación, insolación, 
enfermedades respiratorias y diarreicas) en particular los más vulnerables, como son niños, adultos y 
personas con enfermedades crónicas. 

¶ Co-beneficios: esta medida se aplica a los seis (6) peligros climáticos que afectan a la ciudad de Lima y 
se deberán desarrollar dependiendo de la identificación de peligros de cada distrito. 

¿Qué hacer? 

¶ En base al diagnóstico de los peligros climáticos en tu localidad, identifica los organismos oficiales y 
privados que trabajen o hayan trabajado en la problemática del cambio climático y que manejen 
información sobre el tema. 

¶ Desarrolla mecanismos de comunicación en base a esta información. Por ejemplo, sería interesante 
difundir el cálculo de la huella hídrica de tu distrito para conocer un estimado de cómo se utiliza el agua 
en tu localidad a través de los diversos sectores comerciales y hábitos cotidianos de la población. Esta 
huella permite comparar la oferta real con la demanda real del agua, y de esa forma identificar la 
vulnerabilidad de la población de tu distrito y las potenciales medidas a priorizar. 

¶ Desarrolla una estrategia de comunicación que considere campañas en redes sociales, material impreso 
y jornadas informativas y de capacitación para que la población sepa qué acciones tomar para prevenir 
los riesgos climáticos a los que son vulnerables. También desarrolla sistemas de alerta temprana para 
informar a la población cuando se avisten temperaturas extremas en el verano e invierno, eventos de 
lluvias, huaicos y/o vientos fuertes. 

¶ Elabora material didáctico sobre la adaptación al cambio climático y temas relacionados que sean 
accesibles y comprensibles para toda la población, independientemente de su nivel de educación. 

¶ Realiza seminarios y foros de discusión públicos e implementa afiches, folletos y murales en las calles 
más transitadas del distrito con el objetivo de informar a la comunidad sobre las causas y efectos del 
cambio climático y sus impactos en tu localidad. 

¶ Reconoce a los barrios que están liderando su propio proceso de adaptación y que están 

incrementando su capacidad para afrontar participativamente los riesgos climáticos, contribuyendo así 

al mejoramiento de la calidad de vida de sus habitantes.  
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DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ ƭŀ !ǘŜƴŎƛƽƴ tǊƛƳŀǊƛŀ ŀ ƭŀ {ŀƭǳŘ ŀŘŀǇǘŀŘŀ ŀ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ 
ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ 

 

 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ !ƴǳŀƭƳŜƴǘŜΣ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ǘŜƳǇƻǊŀŘŀ ŘŜ ōŀƧŀǎ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀǎΣ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŘŜ ǾŀǊƛƻǎ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻǎ 
ŘŜ ƭŀǎ Ȋƻƴŀǎ ŀƭǘƻŀƴŘƛƴŀǎ ȅ ŘŜ ƭŀ !ƳŀȊƻƴƝŀ ŘŜ ƴǳŜǎǘǊƻ ǇŀƝǎΣ ǎǳŦǊŜƴ ƭƻǎ ŜŦŜŎǘƻǎ ŀŘǾŜǊǎƻǎ ŘŜ ƭŀǎ 
ƘŜƭŀŘŀǎ ȅ ŦǊƛŀƧŜΦ  

¶ 9ǎǘƻǎ ŜŦŜŎǘƻǎ ǎŜ ƳŀƴƛŦƛŜǎǘŀƴ Ŝƴ ŀŦŜŎǘŀŎƛƻƴŜǎ ŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘΣ Ŏƻƴ ǇŞǊŘƛŘŀǎ ŘŜ ǾƛŘŀǎ ƛƴŎƭǳƝŘŀǎΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ 
Ŝƴ ŀŦŜŎǘŀŎƛƻƴŜǎ ŀ ƭƻǎ ƳŜŘƛƻǎ ŘŜ ǾƛŘŀ ǉǳŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳȅŜƴ Ŝƭ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ǎǳǎǘŜƴǘƻ ŜŎƻƴƽƳƛŎƻ ŘŜ ƭŀǎ 
ǇƻōƭŀŎƛƻƴŜǎ Ƴłǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ŘŜ ƴǳŜǎǘǊƻ ǇŀƝǎΦ  

¶ 9ǎǘŀǎ ŀŦŜŎǘŀŎƛƻƴŜǎ ǎŜ ƛƴǘŜƴǎƛŦƛŎŀƴ ǇƻǊ ƭŀ ŎƻƴŘƛŎƛƽƴ ǎƻŎƛŀƭ όǇƻōǊŜȊŀ ȅ ǇƻōǊŜȊŀ ŜȄǘǊŜƳŀύΣ ŜŘŀŘ όƴƛƷƻǎΣ 
ƴƛƷŀǎ ȅ ŀŘǳƭǘƻǎ ƳŀȅƻǊŜǎύΣ ŜǎǘŀŘƻ ƴǳǘǊƛŎƛƻƴŀƭ όŀƴŜƳƛŀ ȅ 5/Lύ ȅκƻ ǳōƛŎŀŎƛƽƴ ƎŜƻƎǊłŦƛŎŀ ŘŜ ƭŀ 
ǇƻōƭŀŎƛƻƴŜǎ Ƴłǎ ŜȄǇǳŜǎǘŀǎ ŀ Ŝǎǘƻǎ ŦŜƴƽƳŜƴƻǎΣ ƳǳŎƘŀǎ ǾŜŎŜǎ ǇƻǊ ŜƴŎƛƳŀ ŘŜ ƭƻǎ ŎǳŀǘǊƻ Ƴƛƭ ƳŜǘǊƻǎ 
ƻ ǇŀǘǊƽƴ ŘƛǎǇŜǊǎƻ ŀ ƭƻ ƭŀǊƎƻ ŘŜƭ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛƻ ƴŀŎƛƻƴŀƭΣ ȅ Ŏƻƴ ǇƻŎŀ ǇǊŜǎŜƴŎƛŀ ŘŜƭ 9ǎǘŀŘƻ ό5ŜǎǇŀŎƘƻ 
±ƛŎŜƳƛƴƛǎǘŜǊƛŀƭ ŘŜ DƻōŜǊƴŀƴȊŀ ¢ŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭΣ нлмфύΦ 

 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ {ŜǊǾƛŎƛƻǎ ǇǵōƭƛŎƻǎ ŘŜ ǎŀƭǳŘ ȅ ŜŘǳŎŀŎƛƽƴ ƻǇƻǊǘǳƴƻǎ ŀƴǘŜ ƭƻǎ ŜŦŜŎǘƻǎ ŘŜ ƭŀǎ ƻƭŀǎ ŘŜ ŦǊƝƻΣ ƘŜƭŀŘŀǎ ȅ 
ŦǊƛŀƧŜ  

¶ LƴǎǘƛǘǳŎƛƻƴŜǎ ŜŘǳŎŀǘƛǾŀǎ ŀŎƻƴŘƛŎƛƻƴŀŘŀǎ ƻ ƳŜƧƻǊŀŘŀǎ ǘŞǊƳƛŎŀƳŜƴǘŜ ǇŀǊŀ ǎƻǇƻǊǘŀǊ ƭŀǎ ƘŜƭŀŘŀǎ ȅ 
ŦǊƛŀƧŜΦ  

¶ bƛƷƻǎ ƳŜƴƻǊŜǎ ŘŜ р ŀƷƻǎ Ŏƻƴ ǾŀŎǳƴŀǎ ŎƻƴǘǊŀ Ŝƭ ƴŜǳƳƻŎƻŎƻ Ŝ ƛƴŦƭǳŜƴȊŀΣ ŜƴǘǊŜ ƻǘǊŀǎ Lw!ǎΦ  !Řǳƭǘƻǎ 
ƳŀȅƻǊŜǎ ŘŜ сл ŀƷƻǎ Ŏƻƴ ǾŀŎǳƴŀǎ ŎƻƴǘǊŀ Ŝƭ ƴŜǳƳƻŎƻŎƻ Ŝ ƛƴŦƭǳŜƴȊŀΦ  

¶ aǳƴƛŎƛǇƛƻǎ ǎǳǇŜǊǾƛǎŀƴ ǉǳŜ ƭƻǎ ǎŜŎǘƻǊŜǎ ŎǳƳǇƭŀƴ ƭŀ ŜƧŜŎǳŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀǎ ŀŎŎƛƻƴŜǎ ǇǊŜǾƛǎǘŀǎ Ŝƴ Ŝƭ tƭŀƴ 
aǳƭǘƛǎŜŎǘƻǊƛŀƭΦ  

¶ aǳƴƛŎƛǇƛƻǎ ǎǳǇŜǊǾƛǎŀƴ ǉǳŜ ǇŀŘǊŜǎ ŘŜ ŦŀƳƛƭƛŀ ŎǳƳǇƭŀƴ Ŏƻƴ ŎƻƳǇƭŜǘŀǊ Ŝƭ ŜǎǉǳŜƳŀ ŘŜ ǾŀŎǳƴŀŎƛƽƴ 
ŘŜ ǎǳǎ ƘƛƧƻǎΦ  

¶ wŜŘ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ǎƻŎƛŀƭ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ŦƻǊǘŀƭŜŎƛŘŀ ŀƴǘŜ ƭƻǎ ŜŦŜŎǘƻǎ ŘŜ ƭŀǎ ƻƭŀǎ ŘŜ ŦǊƝƻΣ ƘŜƭŀŘŀǎ ȅ ŦǊƛŀƧŜǎ 

¶ LƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ ŎƻƳǳƴŀƭ ŦƻǊǘŀƭŜŎƛŘŀ ǇŀǊŀ ƘŀŎŜǊ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭŀǎ ƘŜƭŀŘŀǎ  

¶ !ǳǘƻǊƛŘŀŘŜǎ ƭƻŎŀƭŜǎ ȅ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŎǊŜŀƴΣ ŎƻƭŀōƻǊŀƴ ȅ ƳŀƴǘƛŜƴŜƴ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ  

¶ DƻōƛŜǊƴƻǎ [ƻŎŀƭŜǎ Ŏƻƴ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘŜ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ŦƻǊǘŀƭŜŎƛŘŀ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƻƭŀǎ ŘŜ ŦǊƝƻΣ ƘŜƭŀŘŀǎ ȅ ŦǊƛŀƧŜǎ 

¶ /ǳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŀƳōǳƭŀƴŎƛŀǎ ŎƭƛƳŀǘƛȊŀŘŀǎΦ  

¶ [ŀǎ ƛƴǎǘŀƭŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ǎŀƭǳŘ ŘŜōŜƴ ŜǎǘŀǊ ŎƭƛƳŀǘƛȊŀŘŀǎ ȅ Ŏƻƴ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ ŦǊŜŎǳŜƴǘŜ ŘŜ ƭƻǎ ŦƛƭǘǊƻǎ 
ŘŜ ŀƛǊŜΦ 

¶ IŀŎŜǊ Ǿƛǎƛǘŀǎ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾŀǎ ŀ ǇŀŎƛŜƴǘŜǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎΦ 

¶ !ǇƭƛŎŀǊ ŎǊƛǘŜǊƛƻǎ ŘŜ ƎŜǎǘƛƽƴ ŘŜ ŜǇƛŘŜƳƛŀǎ ǇŀǊŀ ŜǾƛǘŀǊ ƭŀ ǇǊƻǇŀƎŀŎƛƽƴ ŘŜ ǾƛǊǳǎ ȅ ōŀŎǘŜǊƛŀǎ 
ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƛƻǎΦ 
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Suculentas (Aptenia cordifolia) en Manchay, distrito de Pachacamac, Lima: plantas 
adaptadas a poca agua. 
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Adaptación a la Sequía 
 

 

 

 

¶ {π!±πмΥ ¦{h 9CL/L9b¢9 59[ !D¦! t!w! 9[ wL9Dh 59 #w9!{ ±9w59{ 

¶ {π!±πнΥ twh¸9/¢h{ t¨.[L/h{ ς twL±!5h{ t!w! w9¨{h 59 !D¦! 

¶ {π!±πоΥ ¢w!¢!aL9b¢h 59 !D¦!{ w9{L5¦![9{ t!w! 9[ wL9Dh 59 #w9!{ 

±9w59{ ̧ 59 #w.h[9{ 

¶ {π!±πпΥ {9a.w!5h 59 9{t9/L9{ !w.jw9!{ ¸ t[!b¢!{ w9{L{¢9b¢9{ ! 

t9wLh5h{ 59 {9v¦N! 

¶ {π!±πрΥ a!b¢9bLaL9b¢h 59 /!b![9{ 59 LwwLD!/Ljb 

¶ {π!±πсΥ w9{9w±hwLh{ 59 ![a!/9b!aL9b¢h 59 !D¦! 

 

 

¶ {π5/πмΥ 9[!.hw!/Ljb 59 ¦b t[!b 59 /hb¢LbD9b/L! /hb [! 9atw9{! 

59 !D¦! 59 ¢¦ [h/![L5!5 

¶ {π5/πнΥ w9{¢wL//Ljb ¸ w!/Lhb!aL9b¢h 9b 9[ ¦{h 59 !D¦!  

 

 

¶ {π{/πмΥ /ha¦bL/!/Ljb {h.w9 [h{ t9[LDwh{ /[La#¢L/h{ ! [! 

th.[!/Ljb  

¶  

 

¶ {π!{πмΥ D9{¢Ljb 59 [! !¢9b/Ljb twLa!wL! ! [! {![¦5 !5!t¢!5! ! [h{ 

Lat!/¢h{ 59[ /!a.Lh /[La#¢L/h 
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{π!±πм  
¦ǎƻ ŜŦƛŎƛŜƴǘŜ ŘŜƭ ŀƎǳŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǊƛŜƎƻ ŘŜ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ 
 

 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ  

¶ 9ƴ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘƻ ŘŜ ŜǎŎŀǎŜȊ ƘƝŘǊƛŎŀ ȅ ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀǎ ǘŀǊƛŦŀǎ ŘŜ ŀƎǳŀΣ Ŝƭ ǳǎƻ ŜŦƛŎƛŜƴǘŜ ŘŜƭ ŀƎǳŀ ǇŀǊŀ Ŝƭ 
ǊƛŜƎƻ ŘŜ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ Ŝǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ȅ ǎƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎ ǇƻǊǉǳŜ ƳƛƴƛƳƛȊŀ Ŝƭ ƛƳǇŀŎǘƻ 
ŘŜ ƭŀ ŘŜǎŎŀǊƎŀ ŘŜ ŀƎǳŀǎ ǊŜǎƛŘǳŀƭŜǎ Ŝƴ Ŝƭ ŀƳōƛŜƴǘŜ ȅ ǇǊŜǎŜǊǾŀ ƭƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ƘƝŘǊƛŎƻǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎΦ !ǎƝ 
ǘŀƳōƛŞƴΣ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜ ŀ ŀƘƻǊǊŀǊ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜ ŀƎǳŀ ǇƻǘŀōƭŜ ȅΣ ŎƻƴǎŜŎǳŜƴǘŜƳŜƴǘŜΣ ŀ ǊŜŘǳŎƛǊ Ŏƻǎǘƻǎ ŘŜ 
ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻΦ  

¶ 9ǎ ǳƴ ŎƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊΣ ȅŀ ǉǳŜ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜ Ŏƻƴ ƭŀ ǊŜŦƻǊŜǎǘŀŎƛƽƴ ŘŜ łǊŜŀǎ 
ǾŜǊŘŜǎ ǉǳŜ ǇǊƻǇƻǊŎƛƻƴŀƴ ŜƴŦǊƛŀƳƛŜƴǘƻ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǎƻƳōǊŀ ȅ ŜǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀŎƛƽƴΣ ǊŜŘǳŎƛŜƴŘƻ ŀǎƝ Ŝƭ 
ŜŦŜŎǘƻ ŘŜ ƛǎƭŀ ŘŜ ŎŀƭƻǊΦ !ŘŜƳłǎΣ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜƴ Ŏƻƴ Ŝƭ ŘǊŜƴŀƧŜ ŘŜ ŀƎǳŀ ŘŜ ƭƭƻǾƛȊƴŀǎ ƻ ƭƭǳǾƛŀǎ ŦǳŜǊǘŜǎΦ 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶ IŀȊ ǳƴ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŘŜ ǾƻƭǵƳŜƴŜǎ ŘŜ ŀƎǳŀ ǳǘƛƭƛȊŀŘŀ Ŝƴ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ȅ ǎǳǎ ŦǳŜƴǘŜǎ ƻ Ǉǳƴǘƻǎ ŘŜ 
ŀōŀǎǘŜŎƛƳƛŜƴǘƻΣ ǇŀǊŀ ŜǎǘŀōƭŜŎŜǊ ǳƴŀ ƭƝƴŜŀ ōŀǎŜ ŘŜ ǊƛŜƎƻ Ŝƴ Ŝƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ό9ƭ ǊƛŜǎƎƻΦŎƻƳΣ ǎΦŦΦύ 

¶ 9Ǿŀƭǵŀ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŀ ŦǳǘǳǊŀ ŘŜ ŀƎǳŀ ŘŜ ǊƛŜƎƻ ǉǳŜ ŀƳǇƭƛŀǊ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ȅ ŀǊōƻǊƛȊŀǊ ǊŜǉǳŜǊƛǊł Ŝƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ 

¶ !ǎŜƎǵǊŀǘŜ ǉǳŜ Ŝƭ ŀƎǳŀ ǉǳŜ ǎŜ ǳǘƛƭƛŎŜ Ŝƴ Ŝƭ ǊƛŜƎƻ ŘŜ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ȅ łǊōƻƭŜǎ ǎŜŀ ǇǊŜŦŜǊŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ŀƎǳŀ 
ŘŜ Ŏŀƴŀƭ ƻ ŀƎǳŀ ǊŜǎƛŘǳŀƭ ǘǊŀǘŀŘŀ όhǊŘŜƴŀƴȊŀ bϲ мурнπaa[ ǇŀǊŀ ƭŀ /ƻƴǎŜǊǾŀŎƛƽƴ ȅ DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ #ǊŜŀǎ 
±ŜǊŘŜǎ Ŝƴ ƭŀ tǊƻǾƛƴŎƛŀ ŘŜ [ƛƳŀΣ нлмпύΦ 

¶ Realiza un estudio para determinar las frecuencias de riego según especies utilizadas, el tipo de 
césped y la época del año. 

¶ tǊƛƻǊƛȊŀ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜ ǎƛǎǘŜƳŀǎ ŘŜ ǊƛŜƎƻ ǘŜŎƴƛŦƛŎŀŘƻ ȅ ŜŎƻŜŦƛŎƛŜƴǘŜΣ ǇŀǊŀ ƻǇǘƛƳƛȊŀǊ ȅ ǊŀŎƛƻƴŀƭƛȊŀǊ Ŝƭ ǳǎƻ 
ŘŜƭ ŀƎǳŀ όtǊƻƎǊŀƳŀ {ǳōǎŜŎǘƻǊƛŀƭ ŘŜ LǊǊƛƎŀŎƛƻƴŜǎΣ нллсύΦ !ƭƎǳƴƻǎ ŜƧŜƳǇƭƻǎ ŘŜ ǊƛŜƎƻ ŜŎƻŜŦƛŎƛŜƴǘŜ ǎƻƴ 
ƭƻǎ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜǎΥ 
o Riego con mangas: con el que se utilizan mangas plásticas para conducir el agua de riego en el 

predio de un punto a otro, las cuales permiten aplicar el agua a los surcos por medio de 
perforaciones a distancias predeterminadas, en donde se instalan válvulas. 

o Riego por goteo: permite aplicar agua y fertilizantes en las raíces del cultivo, por άƎƻǘŀǎέ ŘŜ 
manera localizada, con alta frecuencia, en cantidades estrictamente necesarias y en el 
momento oportuno. 

o Riego por impulsos: aplica agua a los surcos en intervalos de tiempo cortos pero frecuentes, 
en un mismo periodo de riego, con un dispositivo que abre y cierra las compuertas cada cierto 
tiempo.  

o Riego por aspersión: simula lluvia pero controla tiempo e intensidad, con amplia gama de 
aspersores diseñados para operar a diferentes presiones, espaciamientos y tamaños, según 
requieran los cultivos. 
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tǊƻȅŜŎǘƻǎ ǇǵōƭƛŎƻǎ π ǇǊƛǾŀŘƻǎ ǇŀǊŀ ǊŜǳǎŀǊ ŀƎǳŀǎ ǊŜǎƛŘǳŀƭŜǎ 

 

 

 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ  

¶ Una alianza públicoςprivada (APP) sobre Valor Compartido (water stewardship) se refiere a la 
gestión del agua equitativa socialmente, ambientalmente sostenible y económicamente 
beneficiosa, alcanzado a través de un proceso de inclusión de grupos de interés que involucre 
acciones basadas en el sitio y en la cuenca (Alliance for Water Stewardship, s.f.). 

¶ [ŀǎ ƛƴŘǳǎǘǊƛŀǎ ŘŜōŜƴ ǾŜǊǘŜǊ ŀƭ ŘŜǎŀƎǸŜ ǊŜǎƛŘǳƻǎ ƭƝǉǳƛŘƻǎ ǇǊƻǾŜƴƛŜƴǘŜǎ ŘŜ ǎǳ ǇǊƻŎŜǎƻ ǇǊƻŘǳŎǘƛǾƻ 
ǊŜǎǇŜǘŀƴŘƻ ƭƻǎ [ƝƳƛǘŜǎ ałȄƛƳƻπtŜǊƳƛǎƛōƭŜǎ ό[atύ όhǊƎŀƴƛǎƳƻ ŘŜ 9ǾŀƭǳŀŎƛƽƴ ȅ CƛǎŎŀƭƛȊŀŎƛƽƴ 
!ƳōƛŜƴǘŀƭΣ нлмпύΦ [ŀǎ ƛƴŘǳǎǘǊƛŀǎΣ ŀƳōƛŜƴǘŀƭƳŜƴǘŜ responsables, cuentan con Plantas de 
Tratamiento de Aguas Residuales ς PTAR, cuya agua, debidamente monitoreada, puede usarse para 
regar parques y jardines, recuperando y aumentando el valor del distrito. De esta manera, una 
alianza público-privada puede contribuir a que esta agua sea reusada para el riego de áreas verdes 
en tu distrito, en vez de perderla. 

¶ !ŘƛŎƛƻƴŀƭƳŜƴǘŜΣ ƭŀǎ ƛƴŘǳǎǘǊƛǘŀǎ ǇǳŜŘŜƴ ƛƴǾŜǊǘƛǊ Ŝƴ ŘǊŜƴŜǎ ȅ ǊƛŜƎƻ ŘŜ ǇŀǊǉǳŜǎ ŎƻƳƻ ƻōǊŀǎ ǇƻǊ 
ƛƳǇǳŜǎǘƻǎ ƻ ǊŜŎƛōƛŜƴŘƻ ŎƻƳǇŜƴǎŀŎƛƻƴŜǎ Ŝƴ ǎǳǎ ǇŀƎƻǎ ŘŜ ŀǊōƛǘǊƛƻǎ ŘŜ ǇŀǊǉǳŜǎ ȅ ƧŀǊŘƛƴŜǎΦ De esta 
manera, las alianzas público-privadas son medidas sin remordimientos porque tienen como 
beneficios un ahorro considerable por parte de la municipalidad en el consumo de agua ǇƻǘŀōƭŜ 
ǇŀǊŀ ǊƛŜƎƻΣ ȅ Ŝƭ ǊŜŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻ Ŝƴ ƳŀǘŜǊƛŀ ŘŜ ǎǳǎǘŜƴǘŀōƛƭƛŘŀŘ ƘƝŘǊƛŎŀΦ  

¶ 9ǎ ǳƴ ŎƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀǎ ŜȄǘǊŜƳŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊ ȅ ŦǊƝƻΣ ȅŀ ǉǳŜ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜ Ŏƻƴ 
ƭŀ ǊŜŦƻǊŜǎǘŀŎƛƽƴΣ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ ȅ ŀƳǇƭƛŀŎƛƽƴ ŘŜ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ǉǳŜ ǇǊƻǇƻǊŎƛƻƴŀƴ ŜƴŦǊƛŀƳƛŜƴǘƻ ŀ 
ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǎƻƳōǊŀ ȅ ŜǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀŎƛƽƴΣ ǊŜŘǳŎŜƴ ŀǎƝ Ŝƭ ŜŦŜŎǘƻ ŘŜ ƛǎƭŀ ŘŜ ŎŀƭƻǊΦ  

¶ tǳŜŘŜƴ ǘŀƳōƛŞƴ ŎƻƴǘǊƛōǳƛǊ ŀ ŘǊŜƴŀǊ ȅ ŎŀƴŀƭƛȊŀǊ Ŝƭ ŀƎǳŀ ŘŜ ƭƭǳǾƛŀ ȅ ƳƛǘƛƎŀǊ ƛƴǳƴŘŀŎƛƻƴŜǎ Ŝƴ ƭŀǎ ŎŀƭƭŜǎΦ  

¶ [ŀ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘ ǇƻŘǊł ǊŜŘǳŎƛǊ ǎǳǎ Ǝŀǎǘƻǎ ƳŜƴǎǳŀƭŜǎ ȅ ŘŜ ŀƎǳŀ ŘŜ ǊƛŜƎƻ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŀƳŜƴǘŜΦ 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶ Realiza un diagnóstico de la demanda de agua de las áreas verdes actuales y futuras en tu distrito, 
así como de las fuentes múltiples de agua existentes (incluye canales, residuales, atrapanieblas). 

¶ Identifica áreas libres o baldías en tu distrito con posibilidad de ser áreas verdes. Si tu distrito queda 
cerca del cauce de un río, identifica los lugares que pueden ser reforestados para la creación de 
parques ribereños. 

¶ Haz un listado de las empresas ambientalmente responsables de tu distrito y que podrían estar  
interesadas en un proyecto públicoςprivado de valor compartido (water stewardship).  

¶ Asesórate sobre las posibilidades de realizar un proyecto de asociación públicoςprivado. 

¶ 9ƴ ǇŀǊŀƭŜƭƻΣ ǊŜŀƭƛȊŀ ǳƴ ƛƴǘŜƴǎƻ ǘǊŀōŀƧƻ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ ƭƻǎ ǾŜŎƛƴƻǎ ŘŜ ƳŀƴŜǊŀ ǉǳŜ ŎƻƴƻȊŎŀƴ 
ǉǳŞ Ŝǎ ƭƻ ǉǳŜ ǎŜ ǇƭŀƴŜŀ ǊŜŀƭƛȊŀǊ ȅΣ Ŝƴ Ŝƭ ŦǳǘǳǊƻΣ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŀƴ Ŏƻƴ ƭŀ ǎƻǎǘŜƴƛōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ƭŀǎ łǊŜŀǎ 
ǊŜŎǳǇŜǊŀŘŀǎΦ 9ǎǘŜ ǘŀƳōƛŞƴ Ŝǎ ǳƴ ōŜƴŜŦƛŎƛƻ ŀ ƭŀǎ ŜƳǇǊŜǎŀǎ ǇǳŜǎ ƳŜƧƻǊŀ ǎǳ ƛƳŀƎŜƴ ǇǵōƭƛŎŀ Ŏƻƴ ƭƻǎ 
ŎƛǳŘŀŘŀƴƻǎΦ 
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{π!±πо 
¢ǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŀƎǳŀǎ ǊŜǎƛŘǳŀƭŜǎ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǊƛŜƎƻ ŘŜ łǊŜŀǎ 
ǾŜǊŘŜǎ ȅ łǊōƻƭŜǎ 
 

 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

 

¶ aǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ŎƻƳƻ aƛǊŀŦƭƻǊŜǎΣ {ŀƴ .ƻǊƧŀΣ {ǳǊŎƻ ȅ ±ƛƭƭŀ Ŝƭ {ŀƭǾŀŘƻǊ Ŝƴ [ƛƳŀΣ ȅŀ Ŝǎǘłƴ ƘŀŎƛŜƴŘƻ 
ǊŜǵǎƻ ŘŜ ŀƎǳŀǎ ǊŜǎƛŘǳŀƭŜǎ ǘǊŀǘŀŘŀǎ Ŝƴ ƛǊǊƛƎŀŎƛƽƴ ŘŜ ǇŀǊǉǳŜǎ Ŏƻƴ ǳƴŀ ǎŜǊƛŜ ŘŜ ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎ ŀŘŜƳłǎ ŘŜ 
ŀƘƻǊǊƻ ŜŎƻƴƽƳƛŎƻΦ 

¶ CǊŜƴǘŜ ŀ ŜǎǘƻΣ Ŝƭ ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŀƎǳŀǎ ǊŜǎƛŘǳŀƭŜǎ ŎƻƴǎǘƛǘǳȅŜ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŎƭŀǾŜ ǎƛƴ 
ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎ ǇƻǊǉǳŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳȅŜ ǳƴ ǊŜŎǳǊǎƻ ƘƝŘǊƛŎƻ Ŝƴ ŀōǳƴŘŀƴŎƛŀ ȅ ŘŜ ŦłŎƛƭ ŀŎŎŜǎƻ ǇŀǊŀ ƭƻǎ 
ǇŀǊǉǳŜǎ ǳǊōŀƴƻǎ ȅ ōŜǊƳŀǎΣ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀƴŘƻ ƭŀǎ ǊŜǎǘǊƛŎŎƛƻƴŜǎ ƘƝŘǊƛŎŀǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎ ŘŜ ŦǳŜƴǘŜǎ 
ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŀƭŜǎ ȅ ƭƻǎ ŀƭǘƻǎ Ŏƻǎǘƻǎ ŘŜ ƻǘǊŀǎ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŀǎ όŀƎǳŀ ǇƻǘŀōƭŜ ȅ ǇƻȊƻǎπŎŀƳƛƽƴ ŎƛǎǘŜǊƴŀύΦ 

¶ /ƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊΣ ȅŀ ǉǳŜ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜ ŀ ǇǊƻǇƻǊŎƛƻƴŀǊ ŜƴŦǊƛŀƳƛŜƴǘƻ ŀ ǘǊŀǾŞǎ 
ŘŜ ǎƻƳōǊŀ ȅ ŜǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀŎƛƽƴΣ ǊŜŘǳŎƛŜƴŘƻ ŀǎƝ Ŝƭ ŜŦŜŎǘƻ ŘŜ ƛǎƭŀ ŘŜ ŎŀƭƻǊΦ  

¿Qué hacer? 

¶ Sustenta la necesidad: realiza o actualiza un inventario de áreas verdes y árboles con un breve 
diagnóstico de la situación actual la brecha de áreas verdes y de árboles en tu distrito, las fuentes 
de agua actuales y potenciales para el riego de áreas verdes y árboles, además los costos asociados. 

¶ Determina la demanda de riego: proyecta las áreas verdes distritales habilitadas al público, para 
los próximos 20 o 30 años, que serían regadas con aguas residuales tratadas, y determina la 
necesidad diaria de agua para la condición más crítica de verano, de acuerdo al sistema de riego 
elegido. 

¶ Determina las posibles ubicaciones de los sistemas de tratamiento: considera que deben ser de 
tamaño mediano, equidistante a otros parques, cerca de vías principales y en la mayor cota 
topográfica. 

¶ Estima el área necesaria para la PTAR: en base al tipo de tratamiento (extensivo, mixto o intensivo) 
y el proceso de tratamiento que más se adapte a las condiciones de la zona y el terreno disponible. 

¶ Estima el costo de inversión, operación y mantenimiento, así como la retribución o compensación 
al concesionario privado en caso de APP (Alianza Público-Privada). 

¶ Elige el mecanismo para la inversión en el proyecto e impleméntalo: evalúa las alternativas para  
realizar el proyecto (APP, Obra por Impuesto, Compensación en Arbitrios u Obra Pública), considera 
criterios de elegibilidad del proyecto como APP: transferir riesgos al sector privado, existencia de 
niveles de servicio y requisitos mínimos para el tipo de proyecto, la experiencia de sobrecostos en 
la ejecución de obra pública, capacidad administrativa y presupuestal del municipio para operar y 
mantener este tipo de infraestructura, la pluralidad de empresas privadas interesadas y capaces de 
ejecutar, operar y mantener el proyecto bajo modalidad de concesión, experiencia municipal en 
proyectos de APP, así como la capacidad de cubrir total o parcialmente los costos vía arbitrios por 
riego de parques y jardines. 

Para conocer estos pasos e información adicional sobre tipos de tratamiento y cálculo de costos, puedes 
revisar los documentos άDuía técnica de sistemas municipales de reúso de aguas residuales para el 
ǊƛŜƎƻ ŘŜ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ŘŜ [ƛƳŀ aŜǘǊƻǇƻƭƛǘŀƴŀέ, y άGUITAR, Guía para la toma de decisiones en la 
ǎŜƭŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ǎƛǎǘŜƳŀǎ ŘŜ ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŀƎǳŀǎ ǊŜǎƛŘǳŀƭŜǎ ƴƻ ŎƻƴǾŜƴŎƛƻƴŀƭŜǎέΦ 
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{π!±πп 
{ŜƳōǊŀŘƻ ŘŜ ŜǎǇŜŎƛŜǎ ŀǊōƽǊŜŀǎ ȅ Ǉƭŀƴǘŀǎ ǊŜǎƛǎǘŜƴǘŜǎ 
ŀ ǇŜǊƛƻŘƻǎ ŘŜ ǎŜǉǳƝŀ 

 
 
 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ /ƛǳŘŀŘŜǎ ŎƻƳƻ {ŜǾƛƭƭŀΣ 9ǎǇŀƷŀ ȅ .ǳŜƴƻǎ !ƛǊŜǎ ό!ǊƎŜƴǘƛƴŀύΣ Ƙŀƴ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀŘƻ ǉǳŜ ŘŜōŜǊƝŀƴ ŜȄƛǎǘƛǊ ŀƭ 
ƳŜƴƻǎ н łǊōƻƭŜǎ ǇƻǊ ǇŜǊǎƻƴŀ Ŝƴ ŎŀŘŀ Ȋƻƴŀ ƻ ōŀǊǊƛƻΦ 

¶ 9ǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎΣ ǇƻǊǉǳŜ ŜƴǘǊŜ ƭƻǎ ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎ ǉǳŜ ǘǊŀŜ Ŝƭ ǎŜƳōǊŀŘƻ ŘŜ ŜǎǇŜŎƛŜǎ 
ǊŜǎƛǎǘŜƴǘŜǎ ŀ ƭŀ ǎŜǉǳƝŀ ǇŀǊŀ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘΣ Ŝǎǘł ƎŜƴŜǊŀǊ ŜǎǇŀŎƛƻǎ ǇǵōƭƛŎƻǎ ǊŜǎƛƭƛŜƴǘŜǎ ŀ ƭƻǎ ŜŦŜŎǘƻǎ 
ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ȅ ŀƘƻǊǊŀǊ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ŜŎƻƴƽƳƛŎƻǎ Ŝ ƘƝŘǊƛŎƻǎ ŀ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘΦ 

¶ /ƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻΥ Ŝǎǘŀ ƳŜŘƛŘŀ ƎŜƴŜǊŀ ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŦǊŜƴǘŜ ŀƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƻƭŀǎ ŘŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀΣ 
ȅŀ ǉǳŜ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜ ŀ ǇǊƻǇƻǊŎƛƻƴŀǊ ŜƴŦǊƛŀƳƛŜƴǘƻ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǎƻƳōǊŀ ȅ ŜǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀŎƛƽƴΣ 
ǊŜŘǳŎƛŜƴŘƻ ŀǎƝ Ŝƭ ŜŦŜŎǘƻ ŘŜ ƛǎƭŀ ŘŜ ŎŀƭƻǊΦ !ŘŜƳłǎΣ ƎŜƴŜǊŀ ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ǾƛŜƴǘƻǎ 
ŦǳŜǊǘŜǎΣ ȅŀ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊŜǎŜƴŎƛŀ ŘŜ łǊōƻƭŜǎ ŀȅǳŘŀ ŀ ƛƴǘŜǊǊǳƳǇƛǊ ȅ ŘƛǎƳƛƴǳƛǊ ƭŀ ǾŜƭƻŎƛŘŀŘ ŘŜ ƭƻǎ ǾƛŜƴǘƻǎ 
Ŝƴ ƭŀǎ ŎŀƭƭŜǎΦ  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ 5ŜǎŀǊǊƻƭƭŀ ǳƴ ƛƴǾŜƴǘŀǊƛƻ ǇŀǊŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊΣ ŎŀǘŀƭƻƎŀǊΣ ǳōƛŎŀǊ ȅ ŜǾŀƭǳŀǊ Ŝƭ ŜǎǘŀŘƻ ŘŜ ƭŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ ȅ łǊōƻƭŜǎ 
ǇǊŜǎŜƴǘŜǎ Ŝƴ ǇŀǊǉǳŜǎΣ ōŜǊƳŀǎΣ ŀƭŀƳŜŘŀǎΣ ƧŀǊŘƛƴŜǎ ȅ ǘƻŘƻ ŜǎǇŀŎƛƻ ǇǵōƭƛŎƻ ŀōƛŜǊǘƻ ŘŜ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ 

¶ LƴǾŜǎǘƛƎŀ Ŏǳłƴǘŀ ŀƎǳŀ Ŝǎ ƴŜŎŜǎŀǊƛŀ ǇŀǊŀ ƳŀƴǘŜƴŜǊ Ŝǎǘŀǎ Ǉƭŀƴǘŀǎ ȅ łǊōƻƭŜǎ ȅ ǎƛ Ŝǎ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀōƭŜ 
ǎǳǎǘƛǘǳƛǊƭŀǎ ǇƻǊ ŜǎǇŜŎƛŜǎ ŘŜ łǊōƻƭŜǎ ȅ Ǉƭŀƴǘŀǎ ƴŀǘƛǾŀǎΣ ǊŜǎƛǎǘŜƴǘŜǎ ŀ ƭŀ ŜǎŎŀǎŜȊ ŘŜ ŀƎǳŀΣ ŀ ŀƭǘŀǎ 
ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀǎΣ ŀƭ ǾƛŜƴǘƻΣ ǘƻƭŜǊŀƴǘŜǎ ŀ ƭŀ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀŎƛƽƴ ǳǊōŀƴŀΣ ŀ ƭŀ ōǊƛǎŀ ƳŀǊƛƴŀ όŘŜ ǎŜǊ Ŝƭ Ŏŀǎƻύ ȅ 
Ŏƻƴ ŜǎŎŀǎƻ ǊŜǉǳŜǊƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻΦ 

¶ 9ǎǘŀōƭŜŎŜ ǳƴ ŎŀǘłƭƻƎƻ Ŏƻƴ Ǉƭŀƴǘŀǎ ȅ łǊōƻƭŜǎ ǉǳŜ ŎǳƳǇƭŀƴ ƭƻǎ ǊŜǉǳŜǊƛƳƛŜƴǘƻǎ ǇŀǊŀ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ 

¶ LŘŜƴǘƛŦƛŎŀ ƭŀǎ Ȋƻƴŀǎ Ƴłǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ŀ ƻƭŀǎ ŘŜ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀ όŎŀƭƻǊ ƻ ŦǊƝƻύ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ǾƛŜƴǘƻǎ ŦǳŜǊǘŜǎ 
ŘƻƴŘŜ ǎŜŀ ǇǊƛƻǊƛǘŀǊƛƻ ŀƳǇƭƛŀǊ ƭŀǎ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ȅ Ŝƭ ƴǵƳŜǊƻ ŘŜ łǊōƻƭŜǎΦ 

¶ 9ǎǘŀōƭŜŎŜ ǳƴ ǾƛǾŜǊƻ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ȅκƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀ ƭǳƎŀǊŜǎ ŘƻƴŘŜ ŀŎƻǇƛŀǊ ƭƻǎ ǇƭŀƴǘƻƴŜǎ ȅ ǎŜƳƛƭƭŀǎΦ 

¶ tǊƻƳǳŜǾŜ ƭŀ ƛƴǾŜǎǘƛƎŀŎƛƽƴ ȅ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ŜǎǇŜŎƛŜǎ ǊŜǎƛǎǘŜƴǘŜǎ ŀ ƭŀ ǎŜǉǳƝŀ Ŝƴ ŎƻƻǊŘƛƴŀŎƛƽƴ 
Ŏƻƴ Ŝƭ aLb!DwL ǇŀǊŀ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎŎƛƽƴ ƳŀǎƛǾŀ ŘŜ ŜǎǇŜŎƛŜǎ ŦƻǊŜǎǘŀƭŜǎ ǊŜǉǳŜǊƛŘŀǎ ǇƻǊ ƭŀ ŎƛǳŘŀŘΦ 

¶ {ŜƭŜŎŎƛƻƴŀ ƭŀǎ ŜǎǇŜŎƛŜǎ ǘƻƳŀƴŘƻ Ŝƴ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀŎƛƽƴ ƭŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ŘŜƭ ƳŜŘƛƻ ŦƝǎƛŎƻΣ ŜǎǇŀŎƛƻ 
ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜΣ ŜǎǘŞǘƛŎŀ ȅ ǾŀǊƛŜŘŀŘΣ ƳƝƴƛƳƻ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ ȅ ŎƻƴǎǳƳƻ ŘŜ ŀƎǳŀΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƭŀǎ 
ǊŜŎƻƳŜƴŘŀŎƛƻƴŜǎ ŘŀŘŀǎ ǇƻǊ Ŝƭ aLb!DwLΦ 

¶ ¢Ǌŀǘŀ ŘŜ ǎǳǎǘƛǘǳƛǊ Ŝƭ ŎŞǎǇŜŘ ǇƻǊ Ǉƭŀƴǘŀǎ ŘŜ ŎƻōŜǊǘǳǊŀ ȅ ŦƭƻǊŜǎ ǇŜǊŜƴƴŜǎ ŘŜ ōŀƧƻ ǊŜǉǳŜǊƛƳƛŜƴǘƻ 
ƘƝŘǊƛŎƻΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ Ŝƴ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ƴƻ ǳǎŀŘŀǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ǊŜŎǊŜŀŎƛƽƴ ŀŎǘƛǾŀ ȅ ǇŀǎƛǾŀΦ  

¶ 9Ǿƛǘŀ ŜƳǇƭŜŀǊ ŜǎǇŜŎƛŜǎ ǾŜƎŜǘŀƭŜǎ ŀŦŜŎǘŀŘŀǎ ǇƻǊ ǇƭŀƎŀǎ ƻ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ŎǊƽƴƛŎŀǎΣ Ŏƻƴ ŜƭŜǾŀŘŀǎ 
ƴŜŎŜǎƛŘŀŘŜǎ ƘƝŘǊƛŎŀǎ ȅ ŘŜ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻΣ ǎŜƴǎƛōƭŜǎ ŀ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ǳǊōŀƴŀǎ ȅ łǊōƻƭŜǎ Ŏƻƴ ǊŀƳŀǎ 
ŦǊłƎƛƭŜǎΦ 
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{π!±πр 
aŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŎŀƴŀƭŜǎ ŘŜ ƛǊǊƛƎŀŎƛƽƴ 

 
 
 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ Los canales de irrigación son obras de ingeniería prehispánica importantes, regaban los valles 
agrícolas  y fueron pensadas para no provocar daños al ambiente. 

¶ Actualmente, debido al gran auge de conversión de terrenos agrícolas en asentamientos humanos 
en la zona, los canales de riego que distribuyen agua para los agricultures se han contaminado al 
ser receptores de desperdicios, desechos y desagües. 

¶ La importancia de su mantenimiento y la relación a la adaptación al cambio climático radica en que 
estos canales pueden servir como sistema de distribución de agua para áreas verdes y árboles, 
evitando usar agua potable (sobre todo en periodos de sequía) u otras fuentes como la subterránea. 
Por lo tanto, se genera así un uso eficiente, de bajo costo del agua y sin remordimientos. 

¶ /ƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻ ŎƻƳƻ ƳŜŘƛŘŀ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŦǊŜƴǘŜ ŀƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊΣ ȅŀ ǉǳŜ Ŝƭ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ 
ŘŜ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜ ŀ ǇǊƻǇƻǊŎƛƻƴŀǊ ŜƴŦǊƛŀƳƛŜƴǘƻ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǎƻƳōǊŀ ȅ ŜǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀŎƛƽƴΣ 
ǊŜŘǳŎƛŜƴŘƻ ŀǎƝ Ŝƭ ŜŦŜŎǘƻ ŘŜ ƛǎƭŀ ŘŜ ŎŀƭƻǊΦ  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ La municipalidad debe garantizar la capacidad de conducción de agua de acuerdo con el caudal de 
la estructura de cada canal de irrigación. Por tal motivo, se debe realizar un diagnóstico de 
volúmenes y fuentes usadas para riego de áreas verdes en el distrito y determinar la presencia de 
canales y el estado de los mismos.  

¶ Así también, de acuerdo con la situación de los canales, realizar las siguientes actividades 
(Ayuntamiento de la Ciudad Real, s.f.): 
En canales revestidos: 
o Descolmata sedimentos de los canales: si crece maleza dentro de canales revestidos de concreto 

indica que existen agrietamientos y que el sistema empieza a colapsar (hundimientos, rupturas, 
socavamientos). 

o Resana grietas en losas de concreto: ǎƛ ǎŜ ǇǊƻŘǳŎŜƴ ŦǊŀŎǘǳǊŀǎ ŘŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀŎƛƽƴ ƻ ŀǎŜƴǘŀƳƛŜƴǘƻǎ 
ŘŜƭ ŎŀƴŀƭΣ Ŝǎ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻ ǊŜŜƳǇƭŀȊŀǊ ŀƭƎǳƴƻǎ Ǉŀƴƻǎ ŘŜƭ ǊŜǾŜǎǘƛƳƛŜƴǘƻΣ ŎƻƳǇŀŎǘŀƴŘƻ ŀƴǘŜǎ Ŝƭ 
ǘŜǊǊŜƴƻ ŘƻƴŘŜ ǎŜ ŀǇƻȅŀǊłΦ 

En canales no revestidos: 
o Descolmata la base del canal, llegando a las medidas originales de diseño.  
o Deshierba o desbroza los bordes para eliminar la vegetación. 
o Refuerza los bordes y rellena roturas con material adecuado. Dependiendo del tamaño y 

volúmenes (caudal) que conducen los canales, estos trabajos se pueden realizar manualmente 
o con maquinarias bulldozer tipo D-4 a D-6. 

o Se puede permitir el desarrollo de alguna vegetación en bordes, pero con especies que impidan 
el crecimiento de malas hierbas. Se recomienda hacerlo sobre todo en tramos críticos 
(propensos a la erosión), con el fin de darles una mayor consistencia.  
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{π!±πс 
wŜǎŜǊǾƻǊƛƻǎ ŘŜ ŀƭƳŀŎŜƴŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŀƎǳŀ 

 
 
 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ [ŀ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎƛŀ ŘŜ ǳƴ ǊŜǎŜǊǾƻǊƛƻ ǊŀŘƛŎŀ Ŝƴ ƎŀǊŀƴǘƛȊŀǊ Ŝƭ ŀōŀǎǘŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜƭ ŀƎǳŀ ǇŀǊŀ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ 

Ŝƴ ŞǇƻŎŀǎ ŘŜ ǇƻŎŀ ǇǊŜŎƛǇƛǘŀŎƛƽƴΦ 

¶ 9ǎ ǳƴŀ ƛŘŜŀ ǎƛƳǇƭŜ ȅ ŘŜ ŜǎŎŀǎŀ ŎƻƳǇƭŜƧƛŘŀŘΣ ǇŜǊƻ ŘŜ ƎǊŀƴ ƛƳǇŀŎǘƻΣ ȅŀ ǉǳŜ ŀǎŜƎǳǊŀ ǊŜƎǳƭŀǊƛŘŀŘ Ŝƴ 

Ŝƭ ǊƛŜƎƻ ŘŜ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ ŀ ōŀƧƻ ŎƻǎǘƻΣ ŀƭƳŀŎŜƴŀƴŘƻ ŀƎǳŀ ŘŜ ƭƻǎ ŎŀƴŀƭŜǎ ƻ ǊƝƻǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ŞǇƻŎŀ ŘŜ 

ŀǾŜƴƛŘŀǎΣ ǇŀǊŀ ǎŜǊ ǳǎŀŘŀ Ŝƴ ƭŀ ŞǇƻŎŀ ǎŜŎŀΦ  

¶ ¢ƛŜƴŜ ǳƴ ŎƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊΣ ȅŀ ǉǳŜ Ŝƭ ŀƎǳŀ ǊŜǎŜǊǾŀŘŀ ǇƻŘǊƝŀ ǇƻƴŜǊǎŜ ŀ 

ŘƛǎǇƻǎƛŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ŀƭƛǾƛƻ ƛƴƳŜŘƛŀǘƻ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǇƛƭŜǘŀǎ ǇǵōƭƛŎŀǎ ƻ ƛƴǎǘŀƭŀƴŘƻ ǘŀǇŀǎ ŘŜ ǊƻŎƛŀŘƻ Ŝƴ 

ƘƛŘǊŀƴǘŜǎ Ŝƴ Ŝƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ όƭƻ Ŏǳŀƭ ǊŜŘǳŎŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŀƳŜƴǘŜ Ŝƭ ǾƻƭǳƳŜƴ ŘŜ ŀƎǳŀ ŜȄǇǳƭǎŀŘŀύΦ 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ tŀǊŀ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ǊŜǎŜǊǾƻǊƛƻǎ Ŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǘŜƴŜǊ Ŝƴ ŎǳŜƴǘŀ ƭƻ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜΥ 

o /ŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘŜƭ ǊŜǎŜǊǾƻǊƛƻΥ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀƴŘƻ ƭŀ ŎƻƳǇŜƴǎŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀǎ ǾŀǊƛŀŎƛƻƴŜǎ ƘƻǊŀǊƛŀǎΣ 

ŜƳŜǊƎŜƴŎƛŀ ǇŀǊŀ ƛƴŎŜƴŘƛƻǎΣ ǇǊŜǾƛǎƛƽƴ ŘŜ ǊŜǎŜǊǾŀǎΣ ŜǘŎΦ 

o ¢ƛǇƻǎ ŘŜ ǊŜǎŜǊǾƻǊƛƻǎΣ ǎŜƎǵƴ Řƻǎ ǾŀǊƛŀƴǘŜǎΥ 

a) wŜǎŜǊǾƻǊƛƻǎ ŜƭŜǾŀŘƻǎΥ ƛƴǎǘŀƭŀŘƻǎ Ŝƴ ƭŀ ǇŀǊǘŜ ŀƭǘŀ ŘŜ ŎŀŘŀ ŘƛǎǘǊƛǘƻΣ ŀǇǊƻǾŜŎƘŀƴŘƻ Ŝƭ ŀƎǳŀ ŘŜ 

Ŏŀƴŀƭ ƻ ǊƝƻ ǉǳŜ ǾƛŜƴŜ ŘŜ Ŏƻǘŀǎ Ƴłǎ ŜƭŜǾŀŘŀǎ ȅ ǉǳŜ ǊƛŜƎŀƴ ƭŀǎ ǇŀǊǘŜǎ ōŀƧŀǎ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘŜ ǇƻǊ 

Ŏŀƴŀƭ ȅ ƎǊŀǾŜŘŀŘΦ DŜƴŜǊŀƭƳŜƴǘŜ ǘƛŜƴŜƴ ŦƻǊƳŀ ŜǎŦŞǊƛŎŀ ƻ ŎƛƭƝƴŘǊƛŎŀ ȅ ǎƻƴ ŎƻƴǎǘǊǳƛŘŀǎ ǎƻōǊŜ 

ǘƻǊǊŜǎΣ ŎƻƭǳƳƴŀǎ ȅκƻ ǇƛƭƻǘŜǎΦ 

b) wŜǎŜǊǾƻǊƛƻǎ ǎǳōǘŜǊǊłƴŜƻǎΥ ŎƛǎǘŜǊƴŀǎ ǳōƛŎŀŘŀǎ ǇƻǊ ŘŜōŀƧƻ ŘŜ ƭŀ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŜ ŘŜƭ ǎǳŜƭƻΣ 

ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ Ŝƴ ŀƭƎǳƴƻǎ ǇŀǊǉǳŜǎ ŘŜ ƎǊŀƴ ǘŀƳŀƷƻΣ ŘŜ ŘƻƴŘŜ ǎŜ ōƻƳōŜŀ ŀƎǳŀ ŀ ƭŀǎ Ȋƻƴŀǎ 

ŘŜ ǊƛŜƎƻΦ 9ǎǘŀ ƳƻŘŀƭƛŘŀŘ Ŝǎ Ƴłǎ Ŏƻǎǘƻǎŀ ǇƻǊ Ŝƭ ōƻƳōŜƻΣ ǇŜǊƻ ǉǳŜ ǎŜ ǊŜŘǳŎŜ ƛƴŎƻǊǇƻǊŀƴŘƻ 

ǳƴ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜ ǊƛŜƎƻ ǘŜŎƴƛŦƛŎŀŘƻΦ 9ƭ ǎǳŜƭƻ ǇƻǊ ŜƴŎƛƳŀ ŘŜƭ ǘŀƴǉǳŜ ǎǳōǘŜǊǊłƴŜƻ ǎŜ ŘŜōŜ ƴƛǾŜƭŀǊ 

ǇŀǊŀ ŘǊŜƴŀǊ ŀƎǳŀ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŀƭ ŦǳŜǊŀ ŘŜƭ ǘŀƴǉǳŜ ȅ ǇǊŜǾŜƴƛǊ Ŝƭ ŜƳǇƻȊŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŀƎǳŀ 

ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŀƭ Ŝƴ ƭƻǎ ŀƭǊŜŘŜŘƻǊŜǎΦ 9ƭ ŘǊŜƴŀƧŜ ǎǳōǘŜǊǊłƴŜƻ ǎŜ ŘŜōŜ ŘŜǎŎŀǊƎŀǊ ƭŜƧƻǎ ŘŜ ƭŀ 

ŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀΦ 

c) wŜǎŜǊǾƻǊƛƻǎ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŀƭŜǎ ƻ ŜǎǘŀƴǉǳŜǎΥ ǎŜ ǇǳŜŘŜƴ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊ Ŝƴ ǇŀǊǉǳŜǎ ƻ ŀƭŀƳŜŘŀǎ ŘƻƴŘŜ 

ŎǳƳǇƭŀƴ ƭŀ ŘƻōƭŜ ŦǳƴŎƛƽƴ ŘŜ ƻǊƴŀǘƻ ȅ ƳŜƧƻǊŀ ŘŜ ŎŀƭƛŘŀŘ ŘŜƭ ǇŀƛǎŀƧŜ ǳǊōŀƴƻΦ 
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WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ [ŀ ŎǊƛǎƛǎ ƘƝŘǊƛŎŀ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀŘŀ Ŝƴ ƭŀ /ƻǎǘŀ bƻǊǘŜ ȅ /ŜƴǘǊƻ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭƻǎ ƳŜǎŜǎ ŘŜ ƳŀǊȊƻ ȅ ŀōǊƛƭ ŘŜƭ 

ŀƷƻ нлмтΣ Ŝƴ Ŝƭ ƳŀǊŎƻ ŘŜƭ ŘŜƴƻƳƛƴŀŘƻ bƛƷƻ /ƻǎǘŜǊƻΣ ŘŜƳƻǎǘǊŀǊƻƴ ƭŀ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ƭŀǎ ŎƛǳŘŀŘŜǎ 

ŀƴǘŜ ŜǾŜƴǘƻǎ ŜȄǘǊŜƳƻǎΦ  

¶ 9ǎǘŀ ŎǊƛǎƛǎ ŘŜƳƻǎǘǊƽ ǉǳŜ Ŝǎ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻ ŜǎǘŀōƭŜŎŜǊ ǳƴŀ ƘƻƧŀ ŘŜ Ǌǳǘŀ ŘŜ ƳŀƴŜǊŀ ŎƻƴƧǳƴǘŀ Ŏƻƴ ƭŀ 9t{Φ 

5Ŝ Ŝǎǘŀ ƳŀƴŜǊŀΣ ŜǎǘŀǊŜƳƻǎ ƳŜƧƻǊ ǇǊŜǇŀǊŀŘƻǎ ȅ ǎŜ ŦƻǊǘŀƭŜŎŜǊł Ŝƭ ǘǊŀōŀƧƻ ŎƻƴŎŜǊǘŀŘƻ ŜƴǘǊŜ ƭŀǎ 

ŘƛŦŜǊŜƴǘŜǎ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƻƴŜǎΦ 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ όϝύ  

¶ LŘŜƴǘƛŦƛǉǳŜ Ŏƻƴ ƭŀ 9t{ ƭƻǎ Ǉǳƴǘƻǎ ŘŜ ŀōŀǎǘŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŀƎǳŀ Ŝƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ ŜƳŜǊƎŜƴŎƛŀΦ 

¶ LƴǾŜƴǘŀǊƝŜ ƭŀ ŎŀƴǘƛŘŀŘ ȅ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ŎŀƳƛƻƴŜǎ ŎƛǎǘŜǊƴŀ ŘŜ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘ ǉǳŜ ǇƻŘǊƝŀƴ ŜǎǘŀǊ 

ƻǇŜǊŀǘƛǾƻǎ ȅ Ŝƴ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ǎŀƴƛǘŀǊƛŀǎ ŀŘŜŎǳŀŘŀǎ Ŝƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ ǎƛǘǳŀŎƛƽƴ ŘŜ ǎŜǉǳƝŀ ǇŀǊŀ ŀōŀǎǘŜŎŜǊǎŜ 

ŘŜ ŀƎǳŀ Ŝƴ ƭƻǎ Ǉǳƴǘƻǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŘƻǎ Ŏƻƴ ƭŀ 9t{Φ  

¶ wŜŀƭƛŎŜ ǳƴ ŎƻƴǘǊƻƭ ǇŜǊƛƽŘƛŎƻ ȅ ǎƛǎǘŜƳłǘƛŎƻ ŘŜ ƭŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ǎŀƴƛǘŀǊƛŀǎ ŘŜ ƭƻǎ ŎŀƳƛƻƴŜǎ ŎƛǎǘŜǊƴŀǎ ŘŜ 

ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ŘŜ ƭƻǎ ǇǊƻǾŜŜŘƻǊŜǎ ǇǊƛǾŀŘƻǎΦ   

¶ LƴǘŜǊŎŀƳōƛŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ ƭŀ 9t{ ǊŜǎǇŜŎǘƻ ŀ ǎǳ Ǉƭŀƴ ŘŜ ƳŜŘƛŘŀǎ Ŝƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ ǎŜǉǳƝŀΦ 

¶ LŘŜƴǘƛŦƛǉǳŜ Ŏƻƴ ƭŀ 9t{ ƭŀǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ŀ ǎŜǊ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŘŀǎ Ŏƻƴ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ 

ǎŜǉǳƝŀΦ 

¶ IŀƎŀ ǇǵōƭƛŎŀ ǘƻŘŀ Ŝǎǘŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴΣ ǘŀƴǘƻ Ŝƴ ƳŜŘƛƻǎ ŘƛƎƛǘŀƭŜǎ ŎƻƳƻ ƛƳǇǊŜǎƻǎΣ Ŝƴ ŦƻǊƳŀ ǊŜƎǳƭŀǊ ŀ 

ƭƻǎ ǾŜŎƛƴƻǎ ǇŀǊŀ ƳŀƴǘŜƴŜǊƭƻǎ ƛƴŦƻǊƳŀŘƻǎΦ 

¶ 5Ŝ ǎŜǊ Ŝƭ ŎŀǎƻΣ ƛƴǘŜǊŎŀƳōƛŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ ƭƻǎ ŘƛǎǘǊƛǘƻǎ ŎƻƭƛƴŘŀƴǘŜǎ ǇŀǊŀ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ 

ǎƛƳƛƭŀǊŜǎΦ 

 

(*) El Municipio no puede tomar medidas de manera aislada, por esa razón es crucial coordinar con 
SEDAPAL o la Empresa Prestadora de Servicios (EPS) de Agua, como proveedor de agua potable a su 
ciudad. 
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{π5/πн 
wŜǎǘǊƛŎŎƛƽƴ ȅ ǊŀŎƛƻƴŀƳƛŜƴǘƻ Ŝƴ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜ ŀƎǳŀ  

 

 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ  

¶ [ŀ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ǳƴŀ ǎƛǘǳŀŎƛƽƴ ŘŜ ŜǎŎŀǎŜȊ ƘƝŘǊƛŎŀ ƘŀŎŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Ŝƭ ƛƴŎŜƴǘƛǾŀǊ ǳƴ ǳǎƻ 

ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜ ŘŜƭ ŀƎǳŀΣ ǘŜƴƛŜƴŘƻ Ŝƴ ŎǳŜƴǘŀ ŎǊƛǘŜǊƛƻǎ ŘŜ ŜǉǳƛŘŀŘ ǉǳŜ ƎŀǊŀƴǘƛŎŜƴ ǉǳŜ ǉǳƛŜƴŜǎ ǘƛŜƴŜƴ 

ƳŜƴƻǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ǘŀƳōƛŞƴ ǘŜƴƎŀƴ ǳƴ ŀŎŎŜǎƻ ŀŘŜŎǳŀŘƻ ŀ ŘƛŎƘƻ ǊŜŎǳǊǎƻΦ  

¶ [ŀǎ ǊŜŎƛŜƴǘŜǎ ŀƭȊŀǎ ŘŜ ƭŀ ǘŀǊƛŦŀ ŘŜ ŀƎǳŀ ǉǳŜ ǊŜŘǳŎŜ ƭƻǎ ǎǳōǎƛŘƛƻǎ ŀƭ ŀƎǳŀ ŘŜ ǳǎƻ ǊŜǎƛŘŜƴŎƛŀƭ ǇƻǊ ǇŀǊǘŜ 

ŘŜ ƭŀ {¦b!{{ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘŀƴ ƭƻǎ Ǝŀǎǘƻǎ ŘŜ ƭŀǎ ŦŀƳƛƭƛŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ŎƻƴǎǳƳƻ ŘŜƭ ŀƎǳŀ ȅ ǎŜ ŜǎǇŜǊŀ ǉǳŜ 

ƛƴŎŜƴǘƛǾŜ ŀƭ ŀƘƻǊǊƻ ŘŜƭ ŀƎǳŀΣ ŀǳƴǉǳŜ ƴƻ ƴŜŎŜǎŀǊƛŀƳŜƴǘŜ Ŝƴ ƭŀǎ ŦŀƳƛƭƛŀǎ ŘŜ ƳŀȅƻǊŜǎ ǊŜŎǳǊǎƻǎΦ 

¶ {Ŝ ŘŜōŜ ŘŜ ǘŜƴŜǊ Ŝƴ ŎǳŜƴǘŀ ǉǳŜ Ŝƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ ŜǎŎŀǎŜȊ ǇŜǊǎƛǎǘŜƴǘŜ ƻ ǊŜŎǳǊǊŜƴǘŜ ǎŜ ŘŜōŜ ŜǾŀƭǳŀǊ ƭŀ 

ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ƻǘǊŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ǉǳŜ ǎŜ ƳŀƴǘŜƴƎŀƴ ŀ ƭŀǊƎƻ ǇƭŀȊƻΣ ŎƻƳƻ ǎƻƴΥ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ŀƘƻǊǊƻ 

ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ŘŜ ƭƻǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ŎƻƴǎǳƳƛŘƻǊŜǎΣ ǇǊƻǇƛŎƛŀƴŘƻ Ŝƭ ǊŜŎƛŎƭŀƧŜΣ ǊŜǵǎƻ ȅ ǳǎƻ Ƴłǎ ŜŦƛŎƛŜƴǘŜ 

ŘŜƭ ŀƎǳŀ ǇŀǊŀ ǊŜŘǳŎƛǊ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŀΣ ŜƴǘǊŜ ƻǘǊŀǎΦ  

¶ 9ƴ нлмтΣ Ŝƭ tŜǊǵ ȅŀ Ƙŀ ǊŜŎƻƴƻŎƛŘƻ Ŝƭ ŀŎŎŜǎƻ ŀƭ ŀƎǳŀ ŎƻƳƻ ǳƴ ŘŜǊŜŎƘƻ ƘǳƳŀƴƻ Ŝƴ ǎǳ /ƻƴǎǘƛǘǳŎƛƽƴ 

tƻƭƝǘƛŎŀ ǇƻǊ ƭƻ ǉǳŜ ǎŜ ŘŜōŜ ǇǊƛƻǊƛȊŀǊ Ŝƭ ŀōŀǎǘŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŀ ŘŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ 

ǉǳŜ ǎŜ ǊŜǉǳƛŜǊŀ ŀǇƭƛŎŀǊ Ŝǎǘŀ ǊŜǎǘǊƛŎŎƛƽƴ ƻ ǊŀŎƛƻƴŀƳƛŜƴǘƻΦ 

¶ 9ǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ŘŜ ōŀƧƻ Ŏƻǎǘƻ ȅ ǎƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎ ǇƻǊǉǳŜ Ŝƭ ŀƘƻǊǊƻ ŘŜ ŀƎǳŀ ŀǎŜƎǳǊŀ ƭŀ 
ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛŘŀŘ ŘŜƭ ǊŜŎǳǊǎƻ ǇŀǊŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ ƳŜƴƻǎ ŀŎŎŜǎƻΣ ƭŀ ŎƻƻǇŜǊŀŎƛƽƴ ŜƴǘǊŜ ƭƻǎ ƎǊǳǇƻǎ 
ŀŦŜŎǘŀŘƻǎ ȅ ƭŀ ŎƻƴǎŜǊǾŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ǊŜŎǳǊǎƻ ŀ ƭŀǊƎƻ ǇƭŀȊƻΦ  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ 9ƭŀōƻǊŀ ȅ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜ Ŏƻƴ ƭŀ ŀǇǊƻōŀŎƛƽƴ ŘŜ ǳƴŀ ƻǊŘŜƴŀƴȊŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ǉǳŜ ƭƛƳƛǘŜ ƭŀ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ 

ŀƎǳŀ Ŝƴ ǘŞǊƳƛƴƻǎ ŘŜ ǾƻƭǳƳŜƴ ȅ ǎŜƎǵƴ Ŝƭ ǇǊƻǇƽǎƛǘƻ ŘŜ ǎǳ ǳǎƻ όǇƻǊ ŜƧŜƳǇƭƻΣ ƭƛƳƛǘŀǊ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜƭ ŀƎǳŀ 

ǇŀǊŀ ǊƛŜƎƻ ŘŜ ŎŞǎǇŜŘ ƴƻ ƴŀǘƛǾƻΣ ƭŀǾŀŘƻ ŘŜ ǾŜƘƝŎǳƭƻǎΣ ƭƭŜƴŀŘƻ ŘŜ ǇƛǎŎƛƴŀǎ ƻ ƳŀƴƎǳŜǊŀ Ŝƴ łǊŜŀǎ ŘŜ 

ǇŀǾƛƳŜƴǘƻύΦ 

¶ /ƻƭŀōƻǊŀ ǇŀǊŀ ǉǳŜ Ŝƭ ŜǎǘŀōƭŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜƭ ǎŜŎǘƻǊ ŀƎǊƻǇŜŎǳŀǊƛƻ ǉǳŜ ŎǳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ ŘŜ 

ŘƻǘŀŎƛƽƴ ǇƻǊ ŀƎǳŀǎ ǎǳōǘŜǊǊłƴŜŀǎ ŘŜōŜǊł ǇǊƛƻǊƛǘŀǊƛŀƳŜƴǘŜ ǊŜŎǳǊǊƛǊ ŀ ŜǎǘŜ ǎǳƳƛƴƛǎǘǊƻ ŘŜ ŀƎǳŀǎ ŀƴǘŜǎ 

ǉǳŜ ŀ ƭŀǎ ŦǳŜƴǘŜǎ ǎǳǇŜǊŦƛŎƛŀƭŜǎΦ 

¶ /ƻƻǊŘƛƴŀ ƭŀ ŜƭŀōƻǊŀŎƛƽƴ ȅ ŀǇǊƻōŀŎƛƽƴ ŎƻƴƧǳƴǘŀ ŘŜƭ tƭŀƴ ŘŜ /ƻƴǘƛƴƎŜƴŎƛŀ ŘŜ ǎǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ Ŏƻƴ ƭŀ 9t{Φ 

¶ /ƻƻǊŘƛƴŀ ƭŀ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ŘŜ ŎƻǊǘŜǎ ȅ ǊŀŎƛƻƴŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŀƎǳŀ Ŝƴ Ŝƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ Ŏƻƴ ƭŀ 

9t{ Ŝ ƛƴŦƻǊƳŀ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ǇƻǊ ƳŜŘƛƻǎ ŘƛƎƛǘŀƭŜǎΣ ƳŜŘƛƻǎ ŘŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ 

ƳŀǎƛǾŀ Ŝ ƛƳǇǊŜǎƻǎΦ 

¶ wŜŀƭƛȊŀ ŎŀƳǇŀƷŀǎ ŘŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ ƭŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ŀŘƻǇǘŀŘŀǎΦ 
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/ƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ 

 

 

Justificación  

¶ IƴŦƻǊƳŀǊ ȅ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀǊ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜ ƳƛŜƴǘǊŀǎ Ǉƻǎƛōƛƭƛǘŀ ǉǳŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴΣ adultosΣ 
ƧƽǾŜƴŜǎ ȅ ƴƛƷƻǎ ŎƻƴƻȊŎŀƴΣ ǘŜƴƎŀƴ ǳƴ ƧǳƛŎƛƻ ŎǊƝǘƛŎƻ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŘŜǎŀŦƝƻǎ ǇŀǊŀ ŀŘŀǇǘŀǊǎŜ ŀƭ 
ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ŀŘƻǇǘŀǊ ŀŎǘƛǘǳŘŜǎ ȅ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳƛŜƴǘƻǎ ŀŘŜŎǳŀŘƻǎΦ .ǳǎŎŀ ŀǎŜƎǳǊŀǊ ǉǳŜ 
ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛǉǳŜƴ ȅ ŎƻƳǇǊŜƴŘŀƴ ǎǳǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘŜǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ǘƻƳŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ǇǊŜǾŜƴƛǊΣ ǊŜŘǳŎƛǊ ȅ ǊŜǎǇƻƴŘŜǊ ŀ ǎǳǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎΦ  

¶ Es una medida sin remordimientos pues informa a los ciudadanos para que apoyen y respeten las 
acciones de adaptación al cambio climático. Por ejemplo, promover una cultura de ahorro de agua 
es una medida de adaptación económicamente rentable con el beneficio directo de preparar a la 
población para enfrentar situaciones de escasez como la del Niño Costero en 2017.  

¶ Capacitar a la población para enfrentar situaciones de temperaturas extremas de calor y frío, u 
otros peligros climáticos, permite reducir graves impactos a la salud (deshidratación, insolación, 
enfermedades respiratorias y diarreicas) en particular los más vulnerables, como son niños, adultos 
y personas con enfermedades crónicas.  

¶ Co-beneficios: esta medida se aplica a los ocho (8) peligros climáticos que afectan a las ciudades y 
se deberán desarrollar dependiendo de la identificación de peligros de cada distrito.  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶ En base al diagnóstico de los peligros climáticos en tu localidad, identifica los organismos oficiales 
y privados que trabajen o hayan trabajado en la problemática del cambio climático ȅ ǉǳŜ ƳŀƴŜƧŜƴ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ǘŜƳŀ. 

¶ Desarrolla mecanismos de comunicación en base a esta información. Por ejemplo, sería interesante 
difundir el cálculo de la huella hídrica de tu distrito para conocer un estimado de cómo se utiliza el 
agua en tu localidad a través de los diversos sectores comerciales y hábitos cotidianos de la 
población. Esta huella permite comparar la oferta real con la demanda real del agua, y de esa forma 
identificar la vulnerabilidad de la población de tu distrito y las potenciales medidas a priorizar.  

¶ Desarrolla una estrategia de comunicación que considere campañas en redes sociales, material 
impreso y jornadas informativas y de capacitación para que la población sepa qué acciones tomar 
para prevenir los riesgos climáticos a los que son vulnerables. También desarrolla sistemas de alerta 
temprana para informar a la población cuando se avisten temperaturas extremas en el verano e 
invierno, eventos de lluvias, huaicos y/o vientos fuertes.  

¶ Elabora material didáctico sobre la adaptación al cambio climático y temas relacionados que sean 
accesibles y comprensibles para toda la población, independientemente de su nivel de educación. 

¶ Realiza seminarios y foros de discusión públicos e implementa afiches, folletos y murales en las 
calles más transitadas del distrito con el objetivo de informar a la comunidad sobre las causas y 
efectos del cambio climático y sus impactos en tu localidad. 

¶ Reconoce a los barrios que están liderando su propio proceso de adaptación y que están 
incrementando su capacidad para afrontar participativamente los riesgos climáticos, 
contribuyendo así al mejoramiento de la calidad de vida de sus habitantes.  
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DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ ƭŀ !ǘŜƴŎƛƽƴ tǊƛƳŀǊƛŀ ŀ ƭŀ {ŀƭǳŘ ŀŘŀǇǘŀŘŀ ŀ 
ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ 

 

 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ 9ƭ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ ŘŜ ƭƻǎ ǊƛŜǎƎƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀ ǎŜǾŜǊƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘƛǊŜŎǘƻǎ ŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŘŜ ƭŀ 
ǇƻōƭŀŎƛƽƴΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƛƴŘƛǊŜŎǘƻǎ ǇƻǊ ǘǊŀƴǎƳƛǎƛƽƴ ŘŜ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǾŜŎǘƻǊŜǎΣ ǇƻǊ Ŝƭ ŀƎǳŀ 
ȅκƻ ŀƛǊŜ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀŘƻǎΦ  

¶ [ŀ ŜǎŎŀǎŜȊ ȅ ōŀƧŀ ŎŀƭƛŘŀŘ ŘŜ ŀƎǳŀ ǇƻǘŀōƭŜ ȅ ŀƭƛƳŜƴǘƻǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ŜǾŜƴǘƻǎ ŜȄǘǊŜƳƻǎ ŘŜ ǎŜǉǳƝŀΣ ƭƭǳǾƛŀǎ 
ȅ ƘǳŀƛŎƻǎ ŀǳƳŜƴǘŀ Ŝƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƭŀǎ ǇƻōƭŀŎƛƻƴŜǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ όǎƛƴ ŀŎŎŜǎƻ ŀŘŜŎǳŀŘƻ ŀ ŀƎǳŀ ǇƻǘŀōƭŜ ȅκƻ 
ǉǳŜ ǘƛŜƴŜƴ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ŎǊƽƴƛŎŀǎύ ŀ ŎƻƴǘǊŀŜǊ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ŘƛŀǊǊŜƛŎŀǎ ŀƎǳŘŀǎΣ ƛƴŦŜŎŎƛƻƴŜǎ 
ŜǎǘƻƳŀŎŀƭŜǎΣ ǳǊƛƴŀǊƛŀǎ ȅ ǇŀǊŀǎƛǘŀǊƛŀǎΣ ƭŀ ǊŜŀǇŀǊƛŎƛƽƴ ŘŜ ŜǇƛŘŜƳƛŀǎ ŎƻƳƻ Ŝƭ ŎƽƭŜǊŀ ǇƻǊ ŘŜǎƘƛŘǊŀǘŀŎƛƽƴ 
Ŝ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ ƭŀ ƳǳŜǊǘŜΦ {ŜƎǵƴ Ŝƭ Lb9LΣ Ŝƴ Ŝƭ нлмс Ƴłǎ ŘŜ мл ƳƛƭƭƻƴŜǎ ŘŜ ǇŜǊǳŀƴƻǎ ŎƻƴǎǳƳƝŀƴ ŀƎǳŀ ƴƻ 
ǇƻǘŀōƭŜ όLƴǎǘƛǘǳǘƻ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ 9ǎǘŀŘƝǎǘƛŎŀ Ŝ LƴŦƻǊƳłǘƛŎŀΣ нлмсŀύΦ 

¶ tƻǊ ŜƭƭƻΣ Ŝǎ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ǾƛƎƛƭŀƴŎƛŀΣ ŎƻƴǘǊƻƭΣ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ȅ ǊŜŦƻǊȊŀǊ ƭŀ ŀǘŜƴŎƛƽƴ 
ŀƴǘŜ ŜƳŜǊƎŜƴŎƛŀǎ ǇŀǊŀ ǇǊŜǾŜƴƛǊ ƻ ƳƛǘƛƎŀǊ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ Ŝƴ ƭŀ ǎŀƭǳŘΣ ȅ ǊŜŦƻǊȊŀǊ 
ƭŀ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘŜ ǊŜǎǇǳŜǎǘŀ ƴŜŎŜǎŀǊƛŀ ǇŀǊŀ ŀǘŜƴŘŜǊ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŘŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŘǳǊŀƴǘŜ ȅ ŘŜǎǇǳŞǎ ŘŜ 
ŜǾŜƴǘƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ŜȄǘǊŜƳƻǎΦ 

¶ 9ǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎ ȅŀ ǉǳŜΣ ǘŀƭ ŎƻƳƻ ƛƴŘƛŎŀ Ŝƭ tƭŀƴ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ {ŀƭǳŘ !ƳōƛŜƴǘŀƭ 
нлммπнлнлΣ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŀƳōƛŜƴǘŀƭ Ŝǎ άǳƴŀ ŎƻƴŘƛŎƛƽƴ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ŘŜƭ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ƘǳƳŀƴƻ ȅ ƳŜŘƛƻ 
ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀƭ ǇŀǊŀ ŀƭŎŀƴȊŀǊ Ŝƭ ōƛŜƴŜǎǘŀǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ȅ ŎƻƭŜŎǘƛǾƻΦέ aŜƧƻǊŀǊ ƭŀ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ǇǊƛƳŀǊƛŀ ŀ ƭŀ 
ǎŀƭǳŘ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ǘǊŀŜǊł ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎ ƛƴŘŜǇŜƴŘƛŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ŘŜ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎΦ  

¶ /ƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻǎΥ Ŝǎǘŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎŜ ŀǇƭƛŎŀ ŀ ƭƻǎ у ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ǉǳŜ ŀŦŜŎǘŀƴ ŀ ƭŀ ŎƛǳŘŀŘ ȅ ŘŜōŜǊł 
ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊǎŜ ŘŜǇŜƴŘƛŜƴŘƻ ŘŜ ƭŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŘŜ ŎŀŘŀ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ aƻƴƛǘƻǊŜŀ ȅ ǾƛƎƛƭŀ ƭŀǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜǎ ŀǎƻŎƛŀŘŀǎ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ǉǳŜ ǘƛŜƴŜƴ ǳƴ ƛƳǇŀŎǘƻ 
Ŝƴ ƭŀ ǎŀƭǳŘΦ tƻǊ ŜƧŜƳǇƭƻΣ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀ ǳƴ {ƛǎǘŜƳŀ ŘŜ ±ƛƎƛƭŀƴŎƛŀ ŘŜ ƭŀ /ŀƭƛŘŀŘ ŘŜ !Ǝǳŀ ŘŜ ŎƻƴǎǳƳƻ 
ƘǳƳŀƴƻΣ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ŘŜ ƭƻǎ ŎŀƳƛƻƴŜǎ ŎƛǎǘŜǊƴŀΦ 

¶ /ǳŜƴǘŜ Ŏƻƴ ŀƳōǳƭŀƴŎƛŀǎ ŎƭƛƳŀǘƛȊŀŘŀǎΣ ƛƴǎǘŀƭŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ ǎŀƭǳŘ ŎƭƛƳŀǘƛȊŀŘŀǎ ȅ Ŏƻƴ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ 
ŦǊŜŎǳŜƴǘŜ ŘŜ ŦƛƭǘǊƻǎ ŘŜ ŀƛǊŜΦ 

¶ tǊŜǇŀǊŀǊǎŜ ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ ǇŀǊŀ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ŘŜ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ŎǳǘłƴŜŀǎ ȅ ƎŀǎǘǊƻƛƴǘŜǎǘƛƴŀƭŜǎΦ 

¶ LŘŜƴǘƛŦƛŎŀ ŎǳłƭŜǎ ǎƻƴ ƭŀǎ ǇƻōƭŀŎƛƻƴŜǎ Ƴłǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ǉǳŜ ǎǳŦǊŜƴ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘ Ŝƴ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻΣ 
ŀǎƝ ŎƻƳƻ ǘŀƳōƛŞƴ ƭƻǎ Ǉǳƴǘƻǎ ŘŞōƛƭŜǎ Ŝƴ ƭƻǎ ǎƛǎǘŜƳŀǎ ŘŜ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ŀ ȅ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƭǳŘΦ IŀƎŀ 
Ǿƛǎƛǘŀǎ ǇǊŜǾŜƴǘƛǾŀǎ ŀ ƭƻǎ Ƴłǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎΦ 

¶ wŜŀƭƛȊŀ ŎŀƳǇŀƷŀǎ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀŎƛƽƴ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŘŜ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ǇŀǊŀ ǇǊƻƳƻǾŜǊ Ŝƭ ŎǳƛŘŀŘƻ ŘŜ ƭŀ 
ǎŀƭǳŘ ȅ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎΦ 9ƭƭƻ ǊŜǉǳƛŜǊŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀǊ ƭƻǎ ǊƛŜǎƎƻǎ ǎŀƴƛǘŀǊƛƻǎ ȅ ŜŘǳŎŀǊ ŀ ƭŀ 
ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝƴ Ȋƻƴŀǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ǎƻōǊŜ ƭŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ ŀ ŜǾŜƴǘƻǎ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ŀƎǳŀ ȅκƻ ŀƛǊŜΦ  

¶ 9ŘǳŎŀ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜ ŘŜ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ǎƻōǊŜ ǘŜŎƴƻƭƻƎƝŀǎ ŀŘŜŎǳŀŘŀǎ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ 
ƛƴǘǊŀŘƻƳƛŎƛƭƛŀǊƛƻ ŘŜ ŀƎǳŀ ǇŀǊŀ ŎƻƴǎǳƳƻ ƘǳƳŀƴƻ ό5ƛǊŜŎŎƛƽƴ DŜƴŜǊŀƭ ŘŜ {ŀƭǳŘ !ƳōƛŜƴǘŀƭΣ нлммύΦ 

¶ wŜŀƭƛȊŀ ǳƴ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŘŜ ƭŀ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘ ŘŜ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀΣ ŜǉǳƛǇŀƳƛŜƴǘƻ ȅ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ƘǳƳŀƴƻǎ Ŝƴ ƭƻǎ 
ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ŀǎƛǎǘŜƴŎƛŀ ŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘ Ŝƴ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻΣ Ŝƴ ƭƻ ǉǳŜ ǊŜŦƛŜǊŜ ŀ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘŜ ǊŜǎǇǳŜǎǘŀ ŦǊŜƴǘŜ 
ŀ ƭŀ ŀǇŀǊƛŎƛƽƴ ŘŜ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ όŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ŘƛŀǊǊŜƛŎŀǎ ŀƎǳŘŀǎΣ 
ǇŀǊŀǎƛǘŀǊƛŀǎΣ ƛƴŦŜŎŎƛƻƴŜǎ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƛŀǎ ŀƎǳŘŀǎΣ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛŀΣ ƎƻƭǇŜǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊΣ ŘŜǎƘƛŘǊŀǘŀŎƛƽƴΣ ŜǘŎΦύΦ 
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Adaptación a la lluvia intensa, nevadas y 
granizadas 
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L-DU-1 
Mapeo de peligros y grado de afectación para la 
planificación para zonas bajo peligro de 
inundaciones por lluvias 

 
 

Justificación 

¶ Para tener un nivel de predictibilidad en la planificación es necesario identificar los potenciales 

peligros y las áreas que se verían afectadas por éstos. Es importante que cada municipalidad lleve 

a cabo este análisis así no haya sido afectada por lluvias en el pasado, puesto que los efectos del 

denominado Niño Costero del año 2017 demostraron que las lluvias pueden afectar a un número 

significativo de distritos.  

¶ La implementación de esta medida genera co-beneficios frente al peligro de huaicos porque lluvias 

intensas generan movimiento de tierra y deslizamientos en muchas ciudades y adaptándose al 

peligro de lluvia también nos ayuda a prevenir el riesgo ŘŜǎŀǎǘǊŜǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƘǳŀƛŎƻǎΦ  

¶ Es una medida sin remordimientos, porque aumenta la resiliencia de la población y la planificación 

territorial del distrito.  

 
¿Qué hacer? 

¶ ¢ƻƳŀƴŘƻ ŎƻƳƻ ǊŜŦŜǊŜƴŎƛŀ ƭƻǎ ƭƛƴŜŀƳƛŜƴǘƻǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴ ȅ ƳŀǇŜƻ ŘŜ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ȅ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘ 

ŜǎǘŀōƭŜŎƛŘƻǎ ǇƻǊ ό/ŜƴǘǊƻ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ 9ǎǘƛƳŀŎƛƽƴΣ tǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ȅ wŜŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜƭ wƛŜǎƎƻ ŘŜ 5ŜǎŀǎǘǊŜǎΣ 

нлмпύ ǊŜŀƭƛŎŜ ǳƴ ŀƴłƭƛǎƛǎ ƭƻŎŀƭ Ŝƴ Ŝƭ ǉǳŜ ŜǾŀƭǵŜ ƭŀǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ǎǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ȅ ŎƽƳƻ ŜǎǘŜ ǎŜ 

ǇƻŘǊƝŀ ǾŜǊ ŀŦŜŎǘŀŘƻ ǇƻǊ ƭƭǳǾƛŀǎΦ 9ǎǘŜ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŘŜōŜǊł ǳǘƛƭƛȊŀǊ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ȅ ǊŜƎƛǎǘǊƻǎ ƘƛǎǘƽǊƛŎƻǎ 

ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ŎƻƳƻ Ǉǳƴǘƻ ŘŜ ǇŀǊǘƛŘŀΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ǘŀƳōƛŞƴ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǊŜŎƻƭŜŎǘŀŘŀ ŘŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ 

ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŀ ƭƻǎ ǉǳŜ Ŝǎǘłƴ ƻ ǎŜ Ƙŀƴ Ǿƛǎǘƻ ŜȄǇǳŜǎǘƻǎΦ 

¶ 9ǾŀƭǵŜ ǎƛ ŜȄƛǎǘŜƴ ǾƛǾƛŜƴŘŀǎ Ŝƴ ŦŀƧŀǎ ƳŀǊƎƛƴŀƭŜǎ ŘŜ ƻ Ȋƻƴŀǎ ŀƭŜŘŀƷŀǎ ŀ ǊƝƻǎ ȅ ǉǳŜ Ŝǎǘłƴ ŜȄǇǳŜǎǘŀǎ ŀƭ 

ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ƛƴǳƴŘŀŎƛƽƴΦ 

¶ LŘŜƴǘƛŦƛǉǳŜ Ȋƻƴŀǎ Ŝƴ ǎǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ǉǳŜ ǎŜŀƴ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ŀ ƭƭǳǾƛŀǎ ŜȄǘǊŜƳŀǎΣ ƘŀŎƛŜƴŘƻ ǳƴ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŘŜ ƭƻǎ 

ƳŀǘŜǊƛŀƭŜǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴ ȅ ŎƻƴŘƛŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ ŘŜ Ŏŀǎŀǎ ȅ ŜŘƛŦƛŎƛƻǎΦ 

¶ LŘŜƴǘƛŦƛǉǳŜ Ǉǳƴǘƻǎ ŜǎǘǊŀǘŞƎƛŎƻǎ Ŝƴ Ŝƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜ ŀƭŎŀƴǘŀǊƛƭƭŀŘƻ ȅ ŘǊŜƴŀƧŜ ǉǳŜ ǎǳŜƭŜƴ ǎŀǘǳǊŀǊǎŜ ǇŀǊŀ 

ŜǎǘŀōƭŜŎŜǊ ŎǳłƭŜǎ ǎƻƴ ƭŀǎ Ȋƻƴŀǎ Ƴłǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ  

¶ {ŜƷŀƭƛŎŜ Ŝƴ ǇƭŀƴŜǎ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ǳǊōŀƴƻ ŀǉǳŜƭƭŀǎ Ȋƻƴŀǎ Ƴłǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎΦ 

¶ {ƛ ǎǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ǉǳŜŘŀ ŎŜǊŎŀ ŀ ƭƻǎ ŎŀǳŎŜǎ ŘŜ ƭƻǎ ǊƝƻǎΣ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŜ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ŘŜŦŜƴǎŀ ǊƛōŜǊŜƷŀ ǇŀǊŀ 

ǇǊŜǾŜƴƛǊ Ŝƭ ŘŜǎōƻǊŘŜ ŘŜ ƭƻǎ ǊƝƻǎ ȅ ƭŀǎ ǇŞǊŘƛŘŀǎ ƳŀǘŜǊƛŀƭŜǎ Ŝ ƛƴƳŀǘŜǊƛŀƭŜǎΦ 

¶ {ŜƷŀƭƛŎŜ łǊŜŀǎ ŘŜ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƛƴǳƴŘŀŎƛƻƴŜǎ Ŝƴ ƭƻǎ ǇƭŀƴŜǎ ŘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ǳǊōŀƴƻΦ 9ǎǘŜ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŘŜōŜ 

ƛƴŎƭǳƛǊ ƭŀǎ Ȋƻƴŀǎ ǉǳŜ ŀǵƴ ƴƻ Ƙŀƴ ǎƛŘƻ ǇƻōƭŀŘŀǎΣ Ŝƴ ƭŀǎ ŎǳŀƭŜǎ ƴƻ ǎŜ ŘŜōŜǊł ƻǘƻǊƎŀǊ ƭƛŎŜƴŎƛŀǎ ŘŜ 

ŜŘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ƴƛ ŀǇǊƻōŀǊ ƭŀ ǾƛǎŀŎƛƽƴ ŘŜ Ǉƭŀƴƻǎ ǇŀǊŀ ƴǳŜǾƻǎ ŀǎŜƴǘŀƳƛŜƴǘƻǎ ƘǳƳŀƴƻǎ ƛƴŦƻǊƳŀƭŜǎΦ 

¶ 9ǎǘŀōƭŜȊŎŀ Ȋƻƴŀǎ ǎŜƎǳǊŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻΣ Ȋƻƴŀǎ ŘŜ ǎŀƭƛŘŀ ŘŜ ŜƳŜǊƎŜƴŎƛŀ y locales de refugio.  

¶ /ŀǇŀŎƛǘŜ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ ƭŀ ƳŜŘƛŘŀ ȅ ƭƻǎ ǇƭŀƴŜǎ ŘŜ ŜǾŀŎǳŀŎƛƽƴΦ  
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aŀƴǘŜƴŜǊ ƻǇŜǊŀǘƛǾƻǎ Ŝƭ DǊǳǇƻ ŘŜ ¢ǊŀōŀƧƻ ŘŜ DŜǎǘƛƽƴ 
ŘŜƭ wƛŜǎƎƻ ŘŜ 5ŜǎŀǎǘǊŜǎ ȅ ƭŀ tƭŀǘŀŦƻǊƳŀ ŘŜ 5ŜŦŜƴǎŀ /ƛǾƛƭ 

 

 

Justificación 

¶ El Comité de Defensa Civil es el conjunto de personas representativas de una comunidad que desarrollan 
y ejecutan actividades de Defensa Civil en un determinado lugar, orientando las acciones a proteger la 
integridad física de la población y su patrimonio ante los efectos de los fenómenos naturales o 
tecnológicos que generan desastres (Centro Nacional de Estimación, Prevención y Reducción del Riesgo 
de Desastres, 2014). 

¶ Tiene carácter permanente y, por lo tanto, su funcionamiento es continuo, siguiendo los tres 
componentes de la Gestión del Riesgo de Desastres: gestión prospectiva (de prevención), correctiva 
(de reducción) y reactiva (de atención a la emergencia) (Ley N° 29664, Ley que crea el Sistema Nacional 
de Gestión de Riesgos de Desastres, 2011).  

¶ Es una medida sin remordimientos ya que trae como beneficio mantener un cuerpo de voluntarios en 
Defensa Civil convenientemente capacitado en tareas de rescate y custodia que será requerido en casos 
de desastres, lo cual hace a la población en general más resiliente frente a cualquier peligro. 

¶ Co-beneficios: el Comité de Defensa Civil no sólo se activará frente al peligro de lloviznas y lluvias, sino 
también frente a la aparición de cualquier otro peligro, como huaicos, olas de calor y/o vientos fuertes. 

¿Qué hacer? 

¶ Congrega a las personas que son responsables en tu distrito y que deben de formar parte del Comité de 
Defensa Civil, según el Instituto Nacional de Defensa Civil. El Comité está presidido por el alcalde distrital 
e integrado por las siguientes autoridades distritales:  
o Comandante de Armas. 
o Representante de la Policía Nacional del Perú. 
o Párroco del distrito y representantes de otros 

credos. 
o Funcionarios del sector público titulares que actúan 

en el distrito. 
o Representantes de las organizaciones de 

promoción y/o bienestar social, seguridad y otros 
vinculados directos o indirectamente con la 
Defensa Civil que determine el Comité. 

o Representantes de las organizaciones no públicas, 
campesinas, laborales, culturales, etc. 

o Rectores de las universidades existentes en el distrito. 
o Decanos de los colegios profesionales existentes en el 

distrito. 
o Presidente de la Cámara de Comercio existente en el 

distrito. 
o Y otros representantes de la sociedad que considere 

conveniente el presidente del Comité. 

hǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ 5ŜŦŜƴǎŀ /ƛǾƛƭ 

 
 

¶ Realiza un plan de acción con los miembros, el cual deberá ser comunicado y capacitado a la población. 

¶ Para más información ver a la página web del Instituto Nacional de Defensa Civil: www.indeci.gob.pe.  
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[ƛƳǇƛŜȊŀ ȅ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ŎŀƴŀƭŜǎ ȅ ŎŀǳŎŜǎ 

 
 

Justificación 

¶ Muchos distritos no están preparados para soportar lluvias prolongadas, por lo que es importante 

considerar que algunas edificaciones cuenten a futuro con sistemas de drenaje de aguas pluviales, 

así como en las principales calles. Una gran cantidad de residuos sólidos, escombros y rocas de gran 

tamaño se acumulan en las zonas de baja pendiente de los distritos, generando un problema grave 

en caso de lluvias intensas. 

¶ La limpieza y mantenimiento de canaletas es una medida sin remordimiento porque no solo se 

evitan las inundaciones durante la temporada lluviosa, sino también la acumulación de aguas que 

provocan la propagación vector, por ejemplo, el dengue. 

¶ Esta medida también es beneficiosa para adaptarse frente al peligro de huaicos porque ayuda a 

reducir el enfangamiento y colmatación.  

¿Qué hacer? 

¶ Localiza y ubica las canaletas y cauces vulnerables a sufrir deterioros o que actualmente se 

encuentran deteriorados.  

¶ Detecta el origen de la problemática existente en cada uno de los sitios. 

¶ Presenta una valoración general de la necesidad de implementar las obras necesarias para mejorar 

o resolver esta condición que van desde la sensibilización de la población sobre el problema, hasta 

el establecimiento de multas por disposición de residuos en canaletas y cauces. 

¶ En el caso se necesite realizar obras, haga un estimado presupuestal de la mano de obra y material 

requerido.  

¶ Proteja la faja marginal y realice la limpieza del cauce para recarga del acuífero. 

¶ Concientice a la comunidad acerca de los riesgos que trae consigo el arrojar residuos y escombro a 

la quebrada y sus riberas, así como de los beneficios que trae para ellos el mantener las aguas 

limpias. 

  

SS/ 
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L-DC-3 
Lineamientos para la atención de emergencias ante 
la ocurrencia de precipitaciones y peligros 
asociados 
 
 

Justificación 

¶ Una vez que ocurran las precipitaciones y los peligros asociados, y nos encontremos en una 

situación de emergencia, debemos conocer qué hacer como Municipalidad para enfrentar este 

caso. Por tal motivo, la Presidencia del Consejo de Ministros ha elaborado un manual basado en las 

disposiciones legales emitidas a raíz del Fenómeno del Niño. Su aplicación bien podría servir para 

futuros fenómenos naturales de mayor o menor intensidad. 

¶ 5Ŝ Ŝǎǘŀ ƳŀƴŜǊŀΣ ƭƻǎ gobiernos locales pueden recibir S/ 100 000 (cien mil nuevos soles) para la 

implementación de actividades de emergencia (Centro Peruano de Estudios Sociales, 1997),(RPP 

Noticias, 2014). Estos recursos se incorporan en la fuente Recursos Ordinarios de los pliegos 

respectivos. 

¶ 9ǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ǉǳŜ ƎŜƴŜǊŀ ŎƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻǎ Ŏƻƴ Ŝƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƘǳŀƛŎƻǎΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜΣ ǇƻǊǉǳŜ ƭŀ ƴƻǊƳŀ 

ǘŀƳōƛŞƴ ǎŜƷŀƭŀ ŦƛƴŀƴŎƛŀƳƛŜƴǘƻ Ŝƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ ƭŀ ƻŎǳǊǊŜƴŎƛŀ ŘŜ ŘŜǎƭƛȊŀƳƛŜƴǘƻǎΦ 

¿Qué hacer? 

¶ Averigüe e infórmese sobre ƭŀ [Ŝȅ bϲ олпруΣ ά[Ŝȅ ǉǳŜ ǊŜƎǳƭŀ ŘƛǾŜǊǎŀǎ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ŦƛƴŀƴŎƛŀǊ ƭŀ 

ejecución de proyectos de inversión pública en apoyo de gobiernos regionales y locales, los juegos 

ǇŀƴŀƳŜǊƛŎŀƴƻǎ ȅ ǇŀǊŀǇŀƴŀƳŜǊƛŎŀƴƻǎ ȅ ƭŀ ƻŎǳǊǊŜƴŎƛŀ ŘŜ ŘŜǎŀǎǘǊŜǎ ƴŀǘǳǊŀƭŜǎέ (Ley N° 30458, Ley 

que regula diversas medidas para financiar la ejecución de proyectos de inversión pública en apoyo 

de gobiernos regionales y locales, los juegos panamericanos y parapanamericanos y la ocurrencia 

de desastres naturales, 2006). 

¶ En esta Ley se menciona que, como parte del Programa Presupuestal 0068: άReducción de 

vulnerabilidad y atención de emergencias por desastres,έ se pueden realizar medidas referidas a: 

o Movilización y atención de brigadas. 
o Saneamiento básico y control de residuos sólidos. 
o Entrega de insumos para la asistencia en situación de emergencia. 
o Limpieza y descolmatación de cauces, defensas ribereñas, sistemas de drenaje y canales de 

riego. 
o Operación del Sistema de Alerta Temprana (SAT) frente a lluvias intensas e inundaciones.  
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L-SC-1 
Cartillas de información sobre mantenimiento de 
edificaciones en caso de lluvia 

 
 

Justificación  

¶ La vulnerabilidad se acentúa si el cambio climático trae lluvias más intensas.  

¶ Es una medida sin remordimientos porque gracias a la comunicación sobre mantenimiento de las 

edificaciones en caso de lluvia se cuenta con ciudadanos informados que apoyarán las acciones 

referentes a la adaptación al cambio climático por estar conscientes sobre las implicancias del tema.  

¿Qué hacer? 

¶ En el tŜǊǵ, la Norma Técnica A.010 Condiciones Generales de Diseño contiene una serie de 

recomendaciones para las edificaciones de acuerdo al cumplimiento del Reglamento Nacional de 

Edificaciones. Entre sus recomendaciones están:  

o 9ƴ ƭŀǎ ŜŘƛŦƛŎŀŎƛƻƴŜǎ ǉǳŜ ƴƻ ǘŜƴƎŀƴ ǊŜǘƛǊƻ ƴƻ ǎŜ ǇŜǊƳƛǘƛǊł ǾƻƭŀŘƛȊƻǎ ǎƻōǊŜ ƭŀ ǾŜǊŜŘŀΣ ǎŀƭǾƻ ǉǳŜΣ 

ǇƻǊ ǊŀȊƻƴŜǎ vinculadas ŀƭ ǇŜǊŦƛƭ ǳǊōŀƴƻ ǇǊŜŜȄƛǎǘŜƴǘŜΣ Ŝƭ tƭŀƴ ¦Ǌōŀƴƻ ŜǎǘŀōƭŜȊŎŀ ƭŀ ǇƻǎƛōƛƭƛŘŀŘ 

ŘŜ ŜƧŜŎǳǘŀǊ ōŀƭŎƻƴŜǎΣ ǾƻƭŀŘƛȊƻǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ƭƭǳǾƛŀǎΣ ŎƻǊƴƛǎŀǎ ǳ ƻǘǊƻǎ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ 

ŀǊǉǳƛǘŜŎǘƽƴƛŎƻǎ Ŏǳȅŀ ǇǊƻȅŜŎŎƛƽƴ ŎŀƛƎŀ ǎƻōǊŜ ƭŀ ǾƝŀ ǇǵōƭƛŎŀΦ 

o 9ƭ ŀƎǳŀ ŘŜ ƭƭǳǾƛŀǎ ǇǊƻǾŜƴƛŜƴǘŜ ŘŜ ŎǳōƛŜǊǘŀǎΣ azoteasΣ ǘŜǊǊŀȊŀǎ ȅ Ǉŀǘƛƻǎ ŘŜǎŎǳōƛŜǊǘƻǎ ŘŜōŜǊł 

ŎƻƴǘŀǊ Ŏƻƴ ǳƴ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜ ǊŜŎƻƭŜŎŎƛƽƴ ŎŀƴŀƭƛȊŀŘƻ Ŝƴ ǘƻŘƻ ǎǳ ǊŜŎƻǊǊƛŘƻ Ƙŀǎǘŀ Ŝƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜ 

ŘǊŜƴŀƧŜ ǇǵōƭƛŎƻ ƻ Ƙŀǎǘŀ Ŝƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜƭ ǘŜǊǊŜƴƻ ǎƛƴ ǇƻƴŜǊ Ŝƴ ǊƛŜǎƎƻ ƭƻǎ ŎƛƳƛŜƴǘƻǎΦ 

o 9ƭ ŀƎǳŀ ŘŜ ƭƭǳǾƛŀǎ ƴƻ ǇƻŘǊł ǾŜǊǘŜǊǎŜ ŘƛǊŜŎǘŀƳŜƴǘŜ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ǘŜǊǊŜƴƻǎ ƻ ŜŘƛŦƛŎŀŎƛƻƴŜǎ ŘŜ 

ǇǊƻǇƛŜŘŀŘ ŘŜ ǘŜǊŎŜǊƻǎΣ ƴƛ ǎƻōǊŜ ŜǎǇŀŎƛƻǎ ƻ ǾƝŀǎ ŘŜ ǳǎƻ ǇǵōƭƛŎƻΦ 

¶ Elabora ŎŀǊǘƛƭƭŀǎ con esta información para ser distribuida en la población local y contratistas. 

¶ De ser posible exige a las nuevas construcciones, al momento de entregar la licencia de 
construcción, el ŎƻƳǇǊƻƳƛǎƻ de seguir estas recomendaciones.  
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L-SC-2 
Comunicación sobre los peligros climáticos a la 
población 

 
 

Justificación  

¶ IƴŦƻǊƳŀǊ ȅ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀǊ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜ ǇƻǊǉǳŜ Ǉƻǎƛōƛƭƛǘŀ ǉǳŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴΣ adultosΣ 
ƧƽǾŜƴŜǎ ȅ ƴƛƷƻǎ ŎƻƴƻȊŎŀƴΣ ǘŜƴƎŀƴ ǳƴ ƧǳƛŎƛƻ ŎǊƝǘƛŎƻ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŘŜǎŀŦƝƻǎ ǇŀǊŀ ŀŘŀǇǘŀǊǎŜ ŀƭ 
ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ŀŘƻǇǘŀǊ ŀŎǘƛǘǳŘŜǎ ȅ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳƛŜƴǘƻǎ ŀŘŜŎǳŀŘƻǎΦ .ǳǎŎŀ ŀǎŜƎǳǊŀǊ ǉǳŜ 
ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛǉǳŜƴ ȅ ŎƻƳǇǊŜƴŘŀƴ ǎǳǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘŜǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ǘƻƳŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ǇǊŜǾŜƴƛǊΣ ǊŜŘǳŎƛǊ ȅ ǊŜǎǇƻƴŘŜǊ ŀ ǎǳǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎΦ  

¶ Es una medida sin remordimientos pues informa a los ciudadanos para que apoyen y respeten las 
acciones de adaptación al cambio climático. Por ejemplo, promover una cultura de ahorro de agua 
es una medida de adaptación económicamente rentable con el beneficio directo de preparar a la 
población para enfrentar situaciones de escasez como la del Niño Costero en el 2017.  

¶ Capacitar a la población para enfrentar situaciones de temperaturas extremas de calor y frío, u 
otros peligros climáticos, permite reducir graves impactos a la salud (deshidratación, insolación, 
enfermedades respiratorias y diarreicas) en particular los más vulnerables, como son niños, adultos 
y personas con enfermedades crónicas.  

¶ Co-beneficios: esta medida se aplica a los ocho (8) peligros climáticos que afectan a las ciudades y 
se deberán desarrollar dependiendo de la identificación de peligros de cada distrito.  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶ En base al diagnóstico de los peligros climáticos en tu localidad, identifica los organismos oficiales 
y privados que trabajen o hayan trabajado en la problemática del cambio climático ȅ ǉǳŜ ƳŀƴŜƧŜƴ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ǘŜƳŀ. 

¶ Desarrolla mecanismos de comunicación en base a esta información. Por ejemplo, sería interesante 
difundir el cálculo de la huella hídrica de tu distrito para conocer un estimado de cómo se utiliza el 
agua en tu localidad a través de los diversos sectores comerciales y hábitos cotidianos de la 
población. Esta huella permite comparar la oferta real con la demanda real del agua, y de esa forma 
identificar la vulnerabilidad de la población de tu distrito y las potenciales medidas a priorizar.  

¶ Desarrolla una estrategia de comunicación que considere campañas en redes sociales, material 
impreso y jornadas informativas y de capacitación para que la población sepa qué acciones tomar 
para prevenir los riesgos climáticos a los que son vulnerables. También desarrolla sistemas de alerta 
temprana para informar a la población cuando se avisten temperaturas extremas en el verano e 
invierno, eventos de lluvias, huaicos y/o vientos fuertes.  

¶ Elabora material didáctico sobre la adaptación al cambio climático y temas relacionados que sean 
accesibles y comprensibles para toda la población, independientemente de su nivel de educación. 

¶ Realiza seminarios y foros de discusión públicos e implementa afiches, folletos y murales en las 
calles más transitadas del distrito con el objetivo de informar a la comunidad sobre las causas y 
efectos del cambio climático y sus impactos en tu localidad. 

¶ Reconoce a los barrios que están liderando su propio proceso de adaptación y que están 
incrementando su capacidad para afrontar participativamente los riesgos climáticos, 
contribuyendo así al mejoramiento de la calidad de vida de sus habitantes. 
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WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ El incremento de los riesgos climáticos evidencia severos impactos directos a la salud de la población, 
así como indirectos por transmisión de enfermedades a través de vectores, por el agua y/o aire 
contaminados. 

¶ La escasez y baja calidad de agua potable y alimentos durante eventos extremos de sequía, lluvias y 
huaicos aumenta el riesgo de las poblaciones vulnerables (sin acceso adecuado a agua potable y/o que 
tienen enfermedades crónicas) a contraer enfermedades diarreicas agudas, infecciones estomacales, 
urinarias y parasitarias, la reaparición de epidemias como el cólera por deshidratación e inclusive la 
muerte. Según el INEI, en el 2016 más de 10 millones de peruanos consumían agua no potable (Instituto 
Nacional de Estadística e Informática, 2016a). 

¶ Por ello, es necesario implementar medidas de vigilancia, control, prevención y reforzar la atención ante 
emergencias para poder prevenir o mitigar los impactos del cambio climático en la salud, y reforzar la 
capacidad de respuesta necesaria para atender la salud de la población durante y después de eventos 
climáticos extremos. 

¶ Es una medida sin remordimientos ya que, tal como indica el Plan Nacional de Salud Ambiental 2011-
нлнлΣ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŀƳōƛŜƴǘŀƭ Ŝǎ άǳƴŀ ŎƻƴŘƛŎƛƽƴ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ŘŜƭ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ƘǳƳŀƴƻ ȅ ƳŜŘio fundamental 
ǇŀǊŀ ŀƭŎŀƴȊŀǊ Ŝƭ ōƛŜƴŜǎǘŀǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ȅ ŎƻƭŜŎǘƛǾƻΦέ aŜƧƻǊŀǊ ƭŀ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ǇǊƛƳŀǊƛŀ ŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ 
traerá beneficios independientemente de los impactos climáticos.  

¶ Co-beneficios: esta medida se aplica a los 8 peligros climáticos que afectan a las ciudades y deberá 
desarrollarse dependiendo de la identificación de peligros de cada distrito.  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ Monitoree y vigile variables ambientales asociadas al cambio climático que tienen un impacto en la 
salud. Por ejemplo, implemente un Sistema de Vigilancia de la Calidad de Agua de consumo humano, 
particularmente de los camiones cisterna. Patrulle caminos para atender accidentes vehiculares 
causados por las precipitaciones. Refuerce capacidades de atención de los aspectos sanitarios de las 
inundaciones. 

¶ Identifique las poblaciones más vulnerables que sufren impactos a la salud en su municipio, así como 
también los puntos débiles en los sistemas de atención a y protección de la salud en tu distrito. 
Garantice la seguridad alimentaria de las poblaciones afectadas por cortes de tránsito. 

¶ Realice una campaña de sensibilización a la población de tu distrito para promover el cuidado de la 
salud y prevención de enfermedades. Ello requiere comunicar los riesgos sanitarios y educar a la 
población en zonas vulnerables sobre la prevención de enfermedades relacionadas a eventos climáticos 
y contaminación del agua y/o aire. 

¶ Eduque a la población vulnerable de tu distrito sobre tecnologías adecuadas para el tratamiento 
intradomiciliario de agua para consumo humano, siguiendo las guías del Ministerio de Salud (Dirección 
General de Salud Ambiental, 2011). 

¶ Realice un diagnóstico de la necesidad de infraestructura, equipamiento y recursos humanos en los 
servicios de asistencia a la salud en tu distrito, en lo que refiere a la capacidad de respuesta frente a la 
aparición de enfermedades relacionadas al cambio climático (enfermedades diarreicas agudas, 
parasitarias, infecciones respiratorias agudas, hipotermia, golpes de calor, deshidratación, etc.). 
Prepárese para el desarrollo de enfermedades transmitidas por vectores. 
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La limpieza y mantenimiento de canales es una medida de adaptación frente a la amenaza de lluvia y 
llovizna. 
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Adaptación a Huaicos 
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{ŜƷŀƭƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ Ȋƻƴŀǎ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎƭƛȊŀƳƛŜƴǘƻ 
ȅκƻ ƘǳŀƛŎƻǎ Ŝƴ ƭƻǎ ƳŀǇŀǎ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻǎ ŘŜ ŘŜǎŀǎǘǊŜǎ 
ȅκƻ ŘŜ ȊƻƴƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ǳǊōŀƴŀ 

 
 

Justificación 

¶ CǊŜƴǘŜ ŀ ƭŀ ƎǊŀƴ ŘŜƳŀƴŘŀ ŘŜ ǘŜǊǊŜƴƻǎ ǇŀǊŀ ǾƛǾƛŜƴŘŀΣ Ŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǉǳŜ 
ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘ ƎŀǊŀƴǘƛŎŜ ǉǳŜ ŦǳǘǳǊŀǎ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƻƴŜǎ ƴƻ ǎŜ ǊŜŀƭƛŎŜƴ Ŝƴ Ȋƻƴŀǎ ŜȄǇǳŜǎǘŀǎ ŀ ŀƭǘƻǎ 
ƴƛǾŜƭŜǎ ŘŜ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŘŜǎƭƛȊŀƳƛŜƴǘƻǎ ȅκƻ ƘǳŀƛŎƻǎΣ ǳ ƻǘǊƻǎΣ Ŏƻƴ Ŝƭ Ŧƛƴ ŘŜ ŜǾƛǘŀǊ ǇŞǊŘƛŘŀǎ ƘǳƳŀƴŀǎ ȅ 
ƳŀǘŜǊƛŀƭŜǎΦ 

¶ Al no existir una adecuada planificación y gestión territorial, la falta de conocimiento de la población 
sobre las Ȋƻƴŀǎ vulnerables en las que se asientan hace que aumenten los riesgos generados por 
eventos extremos, como sucedió con el Niño Costero en marzo de 2017. 

¶ Esta medida es sin remordimientos debido a que el costo de implementarla como medida de 
prevención ς evitando construcciones en zonas de muy alto riesgo ς siempre será menor que el de 
cubrir los daños ocasionados por un eventual huaico. 
 

¿Qué hacer? 

¶  Conversa con especialistas, especialmente del Instituto Geológico Minero y Metalúrgico del Perú 

ς INGEMMET quienes han identificado los puntos vulnerables que no resistirían a un eventual 

Fenómeno del Niño de magnitud fuerte (Villacorta et al., 2015), así como también con especialistas 

de CENEPRED que elaboran mapas de peligro, vulnerabilidad y riesgo, verificando si han 

determinado las zonas de alto riesgo no mitigable y/o riesgo recurrente en tu distrito. 

¶ Revisa el Plan de Gestión de Riesgos de tu distrito y verifica en el mapa de riesgos cuáles son las 
zonas de alto riesgo no mitigable y de riesgo recurrente. 

¶ Revisa la información histórica de eventos de deslizamientos y huaicos en tu distrito en medios de 
comunicación, entrevistas a dirigentes vecinales, Google Earth, entre otros.  

¶ Revisa e identifica de manera conjunta con los especialistas de los sectores competentes las zonas 
afectadas históricamente por los efectos del Fenómeno del Niño en tu distrito, así como otras zonas 
que pudieran ser vulnerables de acuerdo con el mapa de susceptibilidad por movimientos en masa 
en el Perú (Instituto Geológico, Minero y Metalúrgico, s.f.), (Villacorta et al., 2012). 

¶ Identifica las zonas en tu distrito que aún no han sido ocupadas pero que podrían ser próximamente 
invadidas y evalúa los peligros a los que están expuestas, con el propósito de determinar la 
viabilidad (o falta de ella) de autorizar la άvisaciónέ de planos de nuevos asentamientos humanos y 
urbanizaciones populares. Ello debe señalizarse en el terreno, comunicarse a la población para 
evitar la ocupación informal de estas áreas con carteles y medios masivos de difusión.  

¶ Introduce en los planes de desarrollo urbano del distrito dichas zonas identificadas, y establece 
medidas para vigilar que no se den cambios en la zonificación y uso de suelos del distrito que 
dispongan estas zonas de alto riesgo como áreas urbanizables.  

¶ Capacita a la población sobre la señalización de estas zonas y que sigan las recomendaciones en 
caso de huaicos.  
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tǊƻƘƛōƛŎƛƽƴ ŘŜ ƻǘƻǊƎŀǊ ƭƛŎŜƴŎƛŀǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ǳǎƻ 
ǊŜǎƛŘŜƴŎƛŀƭ ȅ ŜǉǳƛǇŀƳƛŜƴǘƻ ǳǊōŀƴƻ Ŝƴ Ȋƻƴŀǎ ŘŜ ŀƭǘƻ 
ǊƛŜǎƎƻ ƴƻ ƳƛǘƛƎŀōƭŜ ȅ ǊƛŜǎƎƻ ǊŜŎǳǊǊŜƴǘŜ  

 
 
Justificación 
¶ Frente a la gran demanda de espacios de vivienda, es importante que la municipalidad priorice que las 

futuras construcciones públicas o privadas, se realicen en lugares que no sean de alto peligro ante 
deslizamientos y/o huaicos, con el fin de evitar pérdidas humanas y materiales.  

¶ La falta de conocimiento de las zonas de alto peligro no mitigable y de riesgo recurrente por parte de la 
población, hace que el peligro ocasionado por eventos extremos, como sucedió con el Niño Costero en 
marzo de 2017, sea mayor por no tener una adecuada planificación territorial.  

¶ El gobierno peruano aprobó en el 2017 la Ley 30556 conocida como Ley que crea la Autoridad de 
Reconstrucción con Cambios que, en su tercera disposición complementaria final, incluye infracciones y 
sanciones por promover asentamientos en zonas de alto y muy alto riesgo no mitigable. 

¶ Esta medida es sin remordimientos, porque el costo de implementarla siempre será menor que el de 
cubrir los daños ocasionados por un eventual huaico, inundación o deslizamiento.  

¿Qué hacer? 
¶ Conversa con los especialistas, especialmente del Instituto Geológico Minero y Metalúrgico del Perú ς 

INGEMMET quienes han identificado los puntos vulnerables que no resistirían a un eventual Fenómeno 
del Niño de magnitud fuerte (Villacorta et al., 2015). 

¶ Revisa e identifica de manera conjunta con los especialistas de los sectores competentes, las zonas 
afectadas históricamente por los efectos del Niño Costero en tu distrito, así como otras zonas que 
pudieran ser vulnerables según el mapa de susceptibilidad por movimientos en masa en el Perú.  

¶ Revisa el Plan de Gestión de Riesgos de tu distrito y verifica en el mapa de riesgos cuáles son las zonas 
de alto y muy alto riesgo y si existen planes y proyectos de mitigación de estos riesgos. Señaliza en el 
mapa de riesgos las zonas de alto riesgo no mitigable y de riesgo recurrente. 

¶ Revisa la información histórica de eventos de deslizamientos y huaicos en tu distrito en medios de 
comunicación, entrevistas a dirigentes vecinales, Google Earth, entre otros.  

¶ Señaliza e introduce en los mapas de zonificación urbana del distrito dichas zonas y publica la decisión 
ŘŜ ƴƻ ƻǘƻǊƎŀǊ ƭƛŎŜƴŎƛŀǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴ ƴƛ άǾƛǎŀŎƛƽƴέ ŘŜ Ǉƭŀƴƻǎ Ŝƴ Ŝǎǘŀǎ ȊƻƴŀǎΦ 

¶ Informa a las Comisiones Revisoras de los Colegios Profesionales y a Revisores Urbanos, de las zonas de 
alto riesgo donde no se otorgarán licencias para uso residencial ni de equipamiento.  

¶ Modifica el TUPA de la Municipalidad para no aceptar ningún expediente de solicitud de licencia para 
uso residencial ni de equipamiento en zonas de alto riesgo en tu distrito. En caso de otras licencias, el 
plan y proyecto de mitigación del riesgo deberá estar incluido en la solicitud. 

¶ Coordina con la oficina a cargo de Defensa Civil o Gestión de Riesgos de Desastres la prohibición de 
άǾƛǎŀǊέ Ǉƭŀƴƻǎ ǇŀǊŀ ŦƻǊƳŀƭƛȊŀr asentamientos en zonas de alto riesgo no mitigable (donde el costo del 
reforzamiento y protección sea mayor a la reubicación). 

¶ Informa a entidades del sector público (ej. Educación, salud, comercio, seguridad y otros), empresas 
eléctricas, de agua y saneamiento, de comunicaciones de esta prohibición. 

¶ Informa a los propietarios de estos terrenos de esta prohibición. 

¶ Capacita a la población asentada en zonas de alto peligro sobre la señalización de estas zonas y que 
sigan las recomendaciones en caso de huaicos y deslizamientos. 

¶ Formula un Plan de Reasentamiento de las poblaciones asentadas en zonas de alto riesgo no mitigable 
en cumplimiento con la Ley 29869 Ley de Reasentamiento poblacional para zonas de muy alto riesgo no 
mitigable.  
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tǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ŜŘƛŦƛŎƛƻǎ ǇǵōƭƛŎƻǎ 
 
 
 
Justificación 

¶ Los impactos sufridos por la población asentada en zonas de peligro en el marco de los huaicos 

generados como producto del denominado Niño Costero de marzo 2017 han demostrado la 

inminente necesidad de emprender medidas para prevenir catástrofes similares. 

¶ La ubicación de edificios públicos en zonas de deslizamientos o huaicos origina una amenaza 

continua para la población del distrito y para los trabajadores de la municipalidad.  

¶ Los edificios públicos son frecuentemente usados como refugio, protección y atención en caso de 

desastres y deben estar operativos en el caso de desastres. 

¶ Esta es una medida de no remordimiento pues invertir en proteger los edificios públicos es un 

mandato y competencia municipal que garantiza la seguridad de las personas ante cualquier tipo 

de desastre, evitando pérdidas materiales y humanas. 

¿Qué hacer? 

¶ Haz un estudio general de la ubicación de los edificios pertenecientes a la municipalidad. 

¶ Identifica aquellos que estén ubicados en zonas de riesgo de deslizamientos, derrumbes y huaicos. 

¶ Si el edificio se encuentra en una zona de alta pendiente, asegúrate de que la edificación esté 

firmemente construida y evalúa el costo de reforzar sus cimientos, estructura y construir drenes. 

¶ Observa e identifica las zonas que tengan árboles inclinados, pisos agrietados. Esto puede 

considerarse amenazas de deslizamientos o derrumbe. 

¶ Evita hacer rellenos o cortes en terrenos de pendiente fuerte, así también, no excaves la base de 

laderas empinadas. 

¶ Evalúa la necesidad de colocar disipadores de energía o geomallas para retener el material sólido 

en las zonas altas de las quebradas. 

¶ Reubica los edificios que se encuentren en zonas de muy alto peligro no mitigable (cuyo costo de 

reforzamiento sea mayor al de reubicación) o en zonas de riesgo recurrente.  

¶ Para edificios nuevos municipales: no comprar, alquilar o construir en zonas propensas a 

deslizamientos. 

¶ Evalúa la construcción de sistemas de drenes en zonas de laderas para proteger sus cimientos del 

exceso de agua. 

¶ Evalúa la plantación masiva de árboles en las zonas altas de las laderas para protegerlas de los 

deslizamientos y huaicos.  
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aŀƴǘŜƴŜǊ ƻǇŜǊŀǘƛǾƻǎ Ŝƭ DǊǳǇƻ ŘŜ ¢ǊŀōŀƧƻ ŘŜ DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ 
wƛŜǎƎƻǎ ŘŜ 5ŜǎŀǎǘǊŜǎ ȅ ƭŀ tƭŀǘŀŦƻǊƳŀ ŘŜ 5ŜŦŜƴǎŀ /ƛǾƛƭ 

 
 

Justificación 

¶ La Plataforma de Defensa Civil es el conjunto de personas representativas de una comunidad que 
desarrollan y ejecutan actividades de Defensa Civil en un determinado lugar, orientando las acciones a 
proteger la integridad física de la población y su patrimonio ante los efectos de los fenómenos naturales 
o tecnológicos que generan desastres (Centro Nacional de Estimación, Prevención y Reducción del 
Riesgo de Desastres, 2014). 

¶ Tiene carácter permanente y, por lo tanto, su funcionamiento es continuo, siguiendo los tres 
componentes de la Gestión del Riesgo de Desastres: gestión prospectiva (de prevención), correctiva 
(de reducción) y reactiva (de atención a la emergencia) (Ley N° 29664, Ley que crea el Sistema Nacional 
de Gestión de Riesgos de Desastres, 2011).  

¶ Es una medida sin remordimientos ya que trae como beneficio mantener un cuerpo de voluntarios en 
Defensa Civil convenientemente capacitado en tareas de rescate y custodia que será requerido en casos 
de desastres, lo cual hace a la población en general más resiliente frente a cualquier peligro. 

¶ Co-beneficios: el Comité de Defensa Civil no solo se activará frente al peligro de lluvia intensa o huaico, 
sino también frente a la aparición de cualquier otro peligro, como olas de calor, de frío y/o vientos 
fuertes, tormentas eléctricas. 

¿Qué hacer? 

¶ Constituye el Grupo de Trabajo de Gestión de Riesgos de Desastres con gerentes de tu municipalidad. 

¶ Congrega a las personas que son responsables en tu distrito y que deben de formar parte de la 
Plataforma o Comité de Defensa Civil según el Instituto Nacional de Defensa Civil. El Comité está 
presidido por el alcalde distrital e integrado por las siguientes autoridades distritales: 
o Comandante de Armas. 
o Jefe de la Policía Nacional del Perú. 
o Párroco del distrito y representantes de otros 

credos. 
o Funcionarios del sector público titulares que actúan 

en el distrito. 
o Representantes de las organizaciones de 

promoción y/o bienestar social, seguridad y otros 
vinculados directos o indirectamente con la 
Defensa Civil que determine el Comité. 

o Representantes de las organizaciones no públicas, 
campesinas, laborales, culturales, etc. 

o Rectores de las universidades existentes en el distrito. 
o Decanos de los colegios profesionales existentes en el 

distrito. 
o Presidente de la Cámara de Comercio existente en el 

distrito. 
o Y otros representantes de la sociedad que considere 

conveniente el presidente del comité. 

hǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ tƭŀǘŀŦƻǊƳŀ ŘŜ 5ŜŦŜƴǎŀ /ƛǾƛƭ 

 
¶ Realiza un plan de acción con los miembros, el cual deberá ser comunicado y capacitado a la población. 

¶ Para más información revisar la Resolución Ministerial N° 180-2013-PCM, la  Resolución Ministerial N° 
276-2012-PCM y acceder a la página web del Instituto Nacional de Defensa Civil: www.indeci.gob.pe.  
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/ƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ŀ ƭŀ 
ǇƻōƭŀŎƛƽƴ 
 
 
Justificación 

¶ IƴŦƻǊƳŀǊ ȅ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀǊ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜ ǇƻǊǉǳŜ Ǉƻǎƛōƛƭƛǘŀ ǉǳŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴΣ adultosΣ 
ƧƽǾŜƴŜǎ ȅ ƴƛƷƻǎ ŎƻƴƻȊŎŀƴΣ ǘŜƴƎŀƴ ǳƴ ƧǳƛŎƛƻ ŎǊƝǘƛŎƻ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŘŜǎŀŦƝƻǎ ǇŀǊŀ ŀŘŀǇǘŀǊǎŜ ŀƭ 
ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ŀŘƻǇǘŀǊ ŀŎǘƛǘǳŘŜǎ ȅ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳƛŜƴǘƻǎ ŀŘŜŎǳŀŘƻǎΦ .ǳǎŎŀ ŀǎŜƎǳǊŀǊ ǉǳŜ 
ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛǉǳŜƴ ȅ ŎƻƳǇǊŜƴŘŀƴ ǎǳǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘŜǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ǘƻƳŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ǇǊŜǾŜƴƛǊΣ ǊŜŘǳŎƛǊ ȅ ǊŜǎǇƻƴŘŜǊ ŀ ǎǳǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎΦ  

¶ Es una medida sin remordimientos pues informa a los ciudadanos para que apoyen y respeten las 
acciones de adaptación al cambio climático. Por ejemplo, promover una cultura de ahorro de agua 
es una medida de adaptación económicamente rentable con el beneficio directo de preparar a la 
población para enfrentar situaciones de escasez como la del Niño Costero en el 2017.  

¶ Capacitar a la población para enfrentar situaciones de temperaturas extremas de calor y frío, u 
otros peligros climáticos, permite reducir graves impactos a la salud (deshidratación, insolación, 
enfermedades respiratorias y diarreicas) en particular los más vulnerables, como son niños, adultos 
y personas con enfermedades crónicas.  

¶ Co-beneficios: esta medida se aplica a los ocho (8) peligros climáticos que afectan a las ciudades y 
se deberán desarrollar dependiendo de la identificación de peligros de cada distrito.  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶ En base al diagnóstico de los peligros climáticos en tu localidad, identifica los organismos oficiales 
y privados que trabajen o hayan trabajado en la problemática del cambio climático ȅ ǉǳŜ ƳŀƴŜƧŜƴ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ǘŜƳŀ. 

¶ Desarrolla mecanismos de comunicación en base a esta información. Por ejemplo, sería interesante 
difundir el cálculo de la huella hídrica de tu distrito para conocer un estimado de cómo se utiliza el 
agua en tu localidad a través de los diversos sectores comerciales y hábitos cotidianos de la 
población. Esta huella permite comparar la oferta real con la demanda real del agua, y de esa forma 
identificar la vulnerabilidad de la población de tu distrito y las potenciales medidas a priorizar.  

¶ Desarrolla una estrategia de comunicación que considere campañas en redes sociales, material 
impreso y jornadas informativas y de capacitación para que la población sepa qué acciones tomar 
para prevenir los riesgos climáticos a los que son vulnerables. También desarrolla sistemas de alerta 
temprana para informar a la población cuando se avisten temperaturas extremas en el verano e 
invierno, eventos de lluvias, huaicos y/o vientos fuertes.  

¶ Elabora material didáctico sobre la adaptación al cambio climático y temas relacionados que sean 
accesibles y comprensibles para toda la población, independientemente de su nivel de educación. 

¶ Realiza seminarios y foros de discusión públicos e implementa afiches, folletos y murales en las 
calles más transitadas del distrito con el objetivo de informar a la comunidad sobre las causas y 
efectos del cambio climático y sus impactos en tu localidad. 

¶ Reconoce a los barrios que están liderando su propio proceso de adaptación y que están 
incrementando su capacidad para afrontar participativamente los riesgos climáticos, 
contribuyendo así al mejoramiento de la calidad de vida de sus habitantes. 
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DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ ƭŀ !ǘŜƴŎƛƽƴ tǊƛƳŀǊƛŀ ŀ ƭŀ {ŀƭǳŘ 
ŀŘŀǇǘŀŘŀ ŀ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ 

 

 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ El incremento de riesgos climáticos evidencia severos impactos directos a la salud de la población, así 
como indirectos por transmisión de enfermedades a través de vectores, por agua y/o aire contaminados.  

¶ La escasez y baja calidad de agua potable y alimentos durante eventos extremos de sequía, lluvias y 
huaicos aumenta el riesgo de las poblaciones vulnerables (sin acceso adecuado a agua potable y/o que 
tienen enfermedades crónicas) a contraer enfermedades diarreicas agudas, infecciones estomacales, 
urinarias y parasitarias, la reaparición de epidemias como el cólera por deshidratación e inclusive la 
muerte. Según el INEI, en 2016 más de 10 millones de peruanos consumían agua no potable (Instituto 
Nacional de Estadística e Informática, 2016a).  

¶ Por ello, es necesario implementar medidas de vigilancia, control, prevención y reforzar la atención ante 
emergencias para prevenir o mitigar los impactos del cambio climático en la salud, y reforzar la 
capacidad de respuesta necesaria para atender la salud de la población durante y después de eventos 
climáticos extremos. 

¶ Es una medida sin remordimientos ya que, tal como indica el Plan Nacional de Salud Ambiental 2011-
нлнлΣ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŀƳōƛŜƴǘŀƭ Ŝǎ άǳƴŀ ŎƻƴŘƛŎƛƽƴ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ŘŜƭ desarrollo humano y medio fundamental 
ǇŀǊŀ ŀƭŎŀƴȊŀǊ Ŝƭ ōƛŜƴŜǎǘŀǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ȅ ŎƻƭŜŎǘƛǾƻΦέ aŜƧƻǊŀǊ ƭŀ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ǇǊƛƳŀǊƛŀ ŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ 
traerá beneficios independientemente de los impactos climáticos.  

¶ Co-beneficios: esta medida se aplica a los 8 peligros climáticos que afectan a las ciudades y deberá 
desarrollarse dependiendo de la identificación de peligros de cada distrito.  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ Monitoree y vigile variables ambientales asociadas al cambio climático que tienen un impacto en la 
salud. Por ejemplo, implemente un Sistema de Vigilancia de la Calidad de Agua de consumo humano, 
particularmente de los camiones cisterna. Garantice la seguridad alimentaria de las poblaciones 
afectadas por cortes de tránsito. Patrulle caminos para atender accidentes por las precipitaciones. 

¶ Identifica cuáles son las poblaciones más vulnerables que sufren impactos a la salud en su municipio, 
así como también los puntos débiles en los sistemas de atención y protección de la salud. 

¶ Realiza una campaña de sensibilización a la población de tu distrito para promover el cuidado de la 
salud y prevención de enfermedades. Ello requiere comunicar los riesgos sanitarios y educar a la 
población en zonas vulnerables sobre la prevención de enfermedades relacionadas a eventos climáticos 
y contaminación del agua y/o aire. 

¶ Educa a la población vulnerable de tu distrito sobre tecnologías adecuadas para el tratamiento 
intradomiciliario de agua para consumo humano, siguiendo las guías del Ministerio de Salud (Dirección 
General de Salud Ambiental, 2011). 

¶ Realiza un diagnóstico de la necesidad de infraestructura, equipamiento y recursos humanos en los 
servicios de asistencia a la salud en tu distrito, en lo que refiere a la capacidad de respuesta frente a la 
aparición de enfermedades relacionadas al cambio climático (enfermedades diarreicas agudas, 
parasitarias, infecciones respiratorias agudas, hipotermia, golpes de calor, deshidratación, etc.). 

¶ Adopte medidas de prevención para proteger las viviendas en zonas de riesgo mitigable y organizar 
traslados de zonas de riesgo no mitigable. 

¶ Refuerce capacidades de atención de los aspectos sanitarios de los deslizamientos, incluyendo la etapa 
post evento. Prepárese para el desarrollo de enfermedades transmitidas por vectores. 
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Adaptación al aumento del nivel del mar 
y a la erosión costera 

59{!wwh[[h ¦w.!bh 



 

тф 
 

 
 

!π5¦πм 
tƭŀƴƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ ǇŀǊŀ Ȋƻƴŀǎ ǉǳŜ ǇǳŜŘŜƴ ǎŜǊ ƛƳǇŀŎǘŀŘŀǎ 
ǇƻǊ ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜƭ ƳŀǊ ȅ ŜǊƻǎƛƽƴ ŎƻǎǘŜǊŀ 
 
 
 
Justificación 

¶ Frente a la gran demanda de espacios de vivienda, particularmente de casas de playa y zonas portuarias, 
es importante que la municipalidad priorice en futuras construcciones, lugares que no sean vulnerables 
a un aumento del nivel del mar y su acción erosiva. 

¶ La erosión costera es un fenómeno que difícilmente es mitigable a bajo costo a largo plazo.  

¶ El gobierno peruano aprobó el 2017 la Ley 30556 conocida como Ley que crea la Autoridad de 
Reconstrucción con Cambios que en su tercera disposición complementaria final incluye infracciones y 
sanciones por promover asentamientos en zonas de alto y muy alto riesgo no mitigable. 

¶ Para un desarrollo urbano sostenible y alejado de peligros es indispensable la prohibición del 
otorgamiento de licencias de construcción en zonas que están en muy alto riesgo no mitigable.  

 
¿Qué hacer? 

¶ Conversa con los especialistas, especialmente de la Dirección de Hidrografía y Navegación de la Marina 
quienes han identificado las zonas del litoral vulnerables, así como también con especialistas de 
CENEPRED que elaboran mapas de peligro, vulnerabilidad y riesgo. 

¶ Señaliza e introduce en el mapa de zonificación urbana del distrito las zonas de riesgo y establece 
medidas para vigilar que no se den cambios de uso de suelo que dispongan estas zonas de alto riesgo 
como áreas urbanizables ni de construcción de infraestructura portuaria. 

¶ Informa a las Comisiones Revisoras de los Colegios Profesionales y a Revisores Urbanos, de las zonas de 
alto riesgo donde no se otorgarán licencias para uso residencial ni infraestructura portuaria.  

¶ Modifica el TUPA de la municipalidad para no aceptar ningún expediente de solicitud de licencia para 
uso residencial ni de equipamiento en zonas de alto riesgo en tu distrito. En caso de otras licencias, el 
plan y proyecto de mitigación del riesgo deberá estar incluido en la solicitud. 

¶ Coordina con la oficina a cargo de Defensa Civil o Gestión de Riesgos de Desastres la prohibición de 
άǾƛǎŀǊέ Ǉƭŀƴƻǎ ǇŀǊŀ ŦƻǊƳŀƭƛȊŀǊ ŀǎŜƴǘŀƳƛŜƴǘƻǎ Ŝƴ Ȋƻƴŀǎ ŘŜ ŀƭǘƻ ǊƛŜǎƎƻ ƴƻ ƳƛǘƛƎŀōƭŜ όŘƻƴŘŜ Ŝƭ Ŏƻǎǘƻ ŘŜƭ 
reforzamiento y protección sea mayor a la reubicación). 

¶ Informa a entidades del sector público, empresas eléctricas, de agua y saneamiento, de comunicaciones 
y la Superintendencia de Bienes Estatales de esta prohibición. 

¶ Informa a los propietarios de estos terrenos de esta prohibición. 

¶ Capacita a la población asentada en zonas de alto riesgo sobre la señalización de estas zonas y que sigan 
las recomendaciones en caso inundación u oleaje. 

¶ Formula un Plan de Reasentamiento de las poblaciones asentadas en zonas de alto riesgo no mitigable 
en cumplimiento con la (Ley 29869, Ley de Reasentamiento Poblacional para Zonas de Muy Alto Riesgo 
No Mitigable, 2012).  

¶ No otorgues licencias de construcción en zonas expuestas a un alto riesgo de inundación por aumento 
del nivel del mar. 

¶ Capacita a la población sobre la señalización de estas zonas y el seguimiento de las recomendaciones. 
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tǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ŜŘƛŦƛŎƛƻǎ ǇǵōƭƛŎƻǎ 
 
 
WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

 

¶ 9ƭ ŀǳƳŜƴǘƻ Ŝƴ Ŝƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜƭ ƳŀǊ ǇǊƻŘǳŎŜ ƭŀ ǎǳōƛŘŀ ŘŜ ƭŀ ƴŀǇŀ ŦǊŜłǘƛŎŀ ǉǳŜ ǇǳŜŘŜƴ ŀŦŜŎǘŀǊ ƭƻǎ 

ŎƛƳƛŜƴǘƻǎ ŘŜ ŜŘƛŦƛŎƛƻǎ ƻ ƘŀŎŜǊ ǉǳŜ Ŝƭ ŀƎǳŀ ǎŀƭŀŘŀ ŎƻƴǘŀƳƛƴŜ ŦǳŜƴǘŜǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ŘŜ ŀƎǳŀǎ 

ǎǳōǘŜǊǊłƴŜŀǎ ŎƻƴƻŎƛŘŀ ŎƻƳƻ ƛƴǘǊǳǎƛƽƴ ƳŀǊƛƴŀΣ ƭŀ Ŏǳŀƭ Ŝǎ ŘƛŦƝŎƛƭƳŜƴǘŜ ǊŜǾŜǊǎƛōƭŜΦ 

¶ La presencia de edificaciones que se encuentran afectadas por la erosión costera en forma 

sistemática, zonas como el área de playa (50 mts.) y de dominio restringido (200 mt.) de la línea de 

alta marea. Ver Art. 2º de la Ley Nº 26856 y Arts. 3º y 4º del D.S.Nº 050-2006-EF. 

¶ {Ŝ ŎŀƭŎǳƭŀ ǉǳŜ ŘŜōƛŘƻ ŀ ƭŀ ŜȄǇŀƴǎƛƽƴ ǘŞǊƳƛŎŀ ŘŜ ƭŀǊƎƻ ǇƭŀȊƻ ȅ Ŝƭ ŘŜǊǊŜǘƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ƎƭŀŎƛŀǊŜǎΣ ǇŀǊŀ ƭŀǎ 

Řƻǎ ǵƭǘƛƳŀǎ ŘŞŎŀŘŀǎ ŘŜƭ ǎƛƎƭƻ ··L Ŝƭ ŀǳƳŜƴǘƻ ǇǊƻƳŜŘƛƻ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜƭ ƳŀǊ ŜǎǘŀǊƝŀ ŜƴǘǊŜ нс ȅ 

ррŎƳ Ŝƴ ǳƴ ŜǎŎŜƴŀǊƛƻ ŘŜ ōŀƧŀǎ ŜƳƛǎƛƻƴŜǎ ȅ ŜƴǘǊŜ пр ȅ ун ŎƳ Ŝƴ ǳƴ ŜǎŎŜƴŀǊƛƻ ŘŜ ŜƳƛǎƛƻƴŜǎ ŀƭǘŀǎΦ 

9ƭƭƻ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǊƝŀ ǉǳŜΣ Ŝƴ Ŝƭ tŜǊǵΣ ǎŜ ŘŜōŜǊł ǊŜƭƻŎŀƭƛȊŀǊΣ ǇǊƻǘŜƎŜǊ ȅκƻ ŀŘŀǇǘŀǊ ƭŀǎ ŜŘƛŦƛŎŀŎƛƻƴŜǎ ȅ 

ǇƻōƭŀŎƛƻƴŜǎ ǉǳŜ ŀŎǘǳŀƭƳŜƴǘŜ ǾƛǾŜƴ Ŝƴ Ŝƭ ōƻǊŘŜ ŘŜƭ ƭƛǘƻǊŀƭ ŎƻǎǘŜǊƻ όCƻǊƻ /ƛǳŘŀŘŜǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ±ƛŘŀΣ 

нлмпύΦ 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ Haz un estudio general de la ubicación de los edificios pertenecientes a la municipalidad en el litoral. 

¶ Identifica aquellos que estén ubicados en zonas propensas al aumento del nivel del mar. 

¶ Si el edificio se encuentra en una zona propensa al aumento del nivel del mar, asegúrate de que la 

edificación esté firmemente construida y evalúa el costo de reforzar sus cimientos y estructura. 

¶ Reubica los edificios que se encuentren en zonas de muy alto peligro no mitigable (cuyo costo de 

reforzamiento sea mayor al de reubicación). 

¶ Para edificios nuevos municipales: no comprar, alquilar o construir en zonas propensas a aumento 

del nivel del mar.  

¶ Evalúa la construcción de sistemas de drenes en zonas propensas al aumento del nivel del mar para 

proteger sus cimientos del exceso de agua.  

  

95LCL/Lh{ t¨.[L/h{ 

SSS/ 



 

ум 
 

 
 

!π{/πм 
/ƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ  
 
 
Justificación 

¶ IƴŦƻǊƳŀǊ ȅ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀǊ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜ ƳƛŜƴǘǊŀǎ Ǉƻǎƛōƛƭƛǘŀ ǉǳŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴΣ adultosΣ 
ƧƽǾŜƴŜǎ ȅ ƴƛƷƻǎ ŎƻƴƻȊŎŀƴΣ ǘŜƴƎŀƴ ǳƴ ƧǳƛŎƛƻ ŎǊƝǘƛŎƻ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŘŜǎŀŦƝƻǎ ǇŀǊŀ ŀŘŀǇǘŀǊǎŜ ŀƭ 
ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ŀŘƻǇǘŀǊ ŀŎǘƛǘǳŘŜǎ ȅ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳƛŜƴǘƻǎ ŀŘŜŎǳŀŘƻǎΦ .ǳǎŎŀ ŀǎŜƎǳǊŀǊ ǉǳŜ 
ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛǉǳŜƴ ȅ ŎƻƳǇǊŜƴŘŀƴ ǎǳǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘŜǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ǘƻƳŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ǇǊŜǾŜƴƛǊΣ ǊŜŘǳŎƛǊ ȅ ǊŜǎǇƻƴŘŜǊ ŀ ǎǳǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎΦ  

¶ Es una medida sin remordimientos pues informa a los ciudadanos para que apoyen y respeten las 
acciones de adaptación al cambio climático. Por ejemplo, promover una cultura de ahorro de agua 
es una medida de adaptación económicamente rentable con el beneficio directo de preparar a la 
población para enfrentar situaciones de escasez como la del Niño Costero en 2017.  

¶ Capacitar a la población para enfrentar situaciones de temperaturas extremas de calor y frío, u 
otros peligros climáticos, permite reducir graves impactos a la salud (deshidratación, insolación, 
enfermedades respiratorias y diarreicas) en particular los más vulnerables, como son niños, adultos 
y personas con enfermedades crónicas.  

¶ Co-beneficios: esta medida se aplica a los ocho (8) peligros climáticos que afectan a las ciudades y 
se deberán desarrollar dependiendo de la identificación de peligros de cada distrito.  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶ En base al diagnóstico de los peligros climáticos en tu localidad, identifica los organismos oficiales 
y privados que trabajen o hayan trabajado en la problemática del cambio climático ȅ ǉǳŜ ƳŀƴŜƧŜƴ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ǘŜƳŀ. 

¶ Desarrolla mecanismos de comunicación en base a esta información. Por ejemplo, difundir el 
cálculo de la huella hídrica de tu distrito para conocer un estimado de cómo el agua en tu localidad 
a través de los diversos sectores comerciales y hábitos cotidianos de la población. Esta huella 
permite comparar la oferta real con la demanda real del agua, y de esa forma identificar la 
vulnerabilidad de la población de tu distrito y las potenciales medidas a priorizar.  

¶ Desarrolla una estrategia de comunicación que considere campañas en redes sociales, material 
impreso y jornadas informativas y de capacitación para que la población sepa qué acciones tomar 
para prevenir los riesgos climáticos a los que son vulnerables. También desarrolla sistemas de alerta 
temprana para informar a la población cuando se avisten temperaturas extremas en el verano e 
invierno, eventos de lluvias, huaicos y/o vientos fuertes.  

¶ Elabora material didáctico sobre la adaptación al cambio climático y temas relacionados que sean 
accesibles y comprensibles para toda la población, independientemente de su nivel de educación. 

¶ Realiza seminarios y foros de discusión públicos e implementa afiches, folletos y murales en las 
calles más transitadas del distrito con el objetivo de informar a la comunidad sobre las causas y 
efectos del cambio climático y sus impactos en tu localidad. 

¶ Reconoce a los barrios que están liderando su propio proceso de adaptación y que están 

incrementando su capacidad para afrontar participativamente los riesgos climáticos, 

contribuyendo así al mejoramiento de la calidad de vida de sus habitantes. 
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DŜǎǘƛƽƴ ŘŜ ƭŀ !ǘŜƴŎƛƽƴ tǊƛƳŀǊƛŀ ŀ ƭŀ {ŀƭǳŘ ŀŘŀǇǘŀŘŀ ŀ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ 
ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ 

 
 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ 9ƭ ƛƴŎǊŜƳŜƴǘƻ ŘŜ ƭƻǎ ǊƛŜǎƎƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀ ǎŜǾŜǊƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘƛǊŜŎǘƻǎ ŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘ 
ŘŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƛƴŘƛǊŜŎǘƻǎ ǇƻǊ transmisión ŘŜ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǾŜŎǘƻǊŜǎΣ ǇƻǊ Ŝƭ 
ŀƎǳŀ ȅκƻ ŀƛǊŜ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀŘƻǎΦ  

¶ Además ŘŜ ŀǳƳŜƴǘŀǊ Ŝƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŀƘƻƎŀƳƛŜƴǘƻ ȅ ƭŜǎƛƻƴŜǎ ŦƝǎƛŎŀǎΣ ƭŀǎ ƛƴǳƴŘŀŎƛƻƴŜǎ ŀǎƻŎƛŀŘŀǎ ŀƭ 
ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜƭ ƳŀǊ ǘŀƳōƛŞƴ ƎŜƴŜǊŀƴ ǊƛŜǎƎƻǎ ŘŜ ŎƻƴǘǊŀŜǊ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƛŀǎ ǇƻǊ Ŝƭ 
ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜ ƭŀ ƘǳƳŜŘŀŘΣ ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜƭ ƳƻƘƻ ȅ ōŀŎǘŜǊƛŀǎ ŀƭ ƛƴǘŜǊƛƻǊ ŘŜ ƭŀǎ ǾƛǾƛŜƴŘŀǎΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ 
ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ǘǊŀƴǎƳƛǘƛŘŀǎ ǇƻǊ Ŝƭ ŀƎǳŀΦ [ŀǎ ƛƴǳƴŘŀŎƛƻƴŜǎ ŀŘŜƳłǎ ǇǳŜŘŜƴ ǊŜǎǘǊƛƴƎƛǊ Ŝƭ ŀŎŎŜǎƻ ŘŜ 
ǇŜǊǎƻƴŀǎ Ŏƻƴ ŘƛŦƛŎǳƭǘŀŘŜǎ ǇŀǊŀ ƳƻǾƛƭƛȊŀǊǎŜΣ ŎƻƳƻ ŀƴŎƛŀƴƻǎ ȅ ǇŜǊǎƻƴŀǎ Ŏƻƴ ŘƛǎŎŀǇŀŎƛŘŀŘΣ ŀ ƭƻǎ 
ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ǎŀƭǳŘΦ 

¶ tƻǊ ŜƭƭƻΣ Ŝǎ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ŘŜ ǾƛƎƛƭŀƴŎƛŀΣ ŎƻƴǘǊƻƭΣ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ȅ ǊŜŦƻǊȊŀǊ ƭŀ ŀǘŜƴŎƛƽƴ 
ŀƴǘŜ ŜƳŜǊƎŜƴŎƛŀǎ ǇŀǊŀ ǇǊŜǾŜƴƛǊ ƻ ƳƛǘƛƎŀǊ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ Ŝƴ ƭŀ ǎŀƭǳŘΣ ȅ ǊŜŦƻǊȊŀǊ 
ƭŀ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘŜ ǊŜǎǇǳŜǎǘŀ ƴŜŎŜǎŀǊƛŀ ǇŀǊŀ ŀǘŜƴŘŜǊ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŘŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŘǳǊŀƴǘŜ ȅ ŘŜǎǇǳŞǎ ŘŜ 
ŜǾŜƴǘƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ŜȄǘǊŜƳƻǎΦ 

¶ 9ǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻ ȅŀ ǉǳŜΣ ǘŀƭ ŎƻƳƻ ƛƴŘƛŎŀ Ŝƭ tƭŀƴ bŀŎƛƻƴŀƭ ŘŜ {ŀƭǳŘ !ƳōƛŜƴǘŀƭ нлммπ
нлнлΣ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŀƳōƛŜƴǘŀƭ Ŝǎ άǳƴŀ ŎƻƴŘƛŎƛƽƴ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ŘŜƭ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ƘǳƳŀƴƻ ȅ ƳŜŘƛƻ 
ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀƭ ǇŀǊŀ ŀƭŎŀƴȊŀǊ Ŝƭ ōƛŜƴŜǎǘŀǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ȅ ŎƻƭŜŎǘƛǾƻΦέ aŜƧƻǊŀǊ ƭŀ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ǇǊƛƳŀǊƛŀ ŀ ƭŀ 
ǎŀƭǳŘ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ǘǊŀŜǊł ōŜƴŜŦƛŎƛƻǎ ƛƴŘŜǇŜƴŘƛŜƴǘŜƳŜƴǘŜ ŘŜ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎΦ  

¶ /ƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻǎΥ Ŝǎǘŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎŜ ŀǇƭƛŎŀ ŀ ƭƻǎ у ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ǉǳŜ ŀŦŜŎǘŀƴ ŀ ƭŀ ŎƛǳŘŀŘ ȅ ŘŜōŜǊł 
ŘŜǎŀǊǊƻƭƭŀǊǎŜ ŘŜǇŜƴŘƛŜƴŘƻ ŘŜ ƭŀ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ŘŜ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŘŜ ŎŀŘŀ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ 
 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ aƻƴƛǘƻǊŜŀ ȅ ǾƛƎƛƭŀ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ŀƳōƛŜƴǘŀƭŜǎ ŀǎƻŎƛŀŘŀǎ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ǉǳŜ ǘƛŜƴŜƴ ǳƴ ƛƳǇŀŎǘƻ Ŝƴ ƭŀ 
ǎŀƭǳŘΦ tƻǊ ŜƧŜƳǇƭƻΣ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀ ǳƴ {ƛǎǘŜƳŀ ŘŜ ±ƛƎƛƭŀƴŎƛŀ ŘŜ ƭŀ /ŀƭƛŘŀŘ ŘŜ !Ǝǳŀ ŘŜ ŎƻƴǎǳƳƻ 
ƘǳƳŀƴƻΣ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ŘŜ ƭƻǎ ŎŀƳƛƻƴŜǎ ŎƛǎǘŜǊƴŀΦ 

¶ LŘŜƴǘƛŦƛŎŀ ŎǳłƭŜǎ ǎƻƴ ƭŀǎ ǇƻōƭŀŎƛƻƴŜǎ Ƴłǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ǉǳŜ ǎǳŦǊŜƴ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘ Ŝƴ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ 
ǎŜƎǵƴ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜǎΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ǘŀƳōƛŞƴ ƭƻǎ Ǉǳƴǘƻǎ ŘŞōƛƭŜǎ Ŝƴ ƭƻǎ ǎƛǎǘŜƳŀǎ ŘŜ 
ŀǘŜƴŎƛƽƴ ȅ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƭǳŘ Ŝƴ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻΦ 

¶ wŜŀƭƛȊŀ ǳƴŀ ŎŀƳǇŀƷŀ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀŎƛƽƴ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŘŜ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ǇŀǊŀ ǇǊƻƳƻǾŜǊ Ŝƭ ŎǳƛŘŀŘƻ ŘŜ ƭŀ 
ǎŀƭǳŘ ȅ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎΦ 9ƭƭƻ ǊŜǉǳƛŜǊŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀǊ ƭƻǎ ǊƛŜǎƎƻǎ ǎŀƴƛǘŀǊƛƻǎ ȅ ŜŘǳŎŀǊ ŀ ƭŀ 
ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝƴ Ȋƻƴŀǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ǎƻōǊŜ ƭŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴ ŘŜ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ ŀ ŜǾŜƴǘƻǎ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ŀƎǳŀ ȅκƻ ŀƛǊŜΦ 

¶ 9ŘǳŎŀ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜ ŘŜ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ǎƻōǊŜ ǘŜŎƴƻƭƻƎƝŀǎ ŀŘŜŎǳŀŘŀǎ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǘǊŀǘŀƳƛŜƴǘƻ 
ƛƴǘǊŀŘƻƳƛŎƛƭƛŀǊƛƻ ŘŜ ŀƎǳŀ ǇŀǊŀ ŎƻƴǎǳƳƻ ƘǳƳŀƴƻΣ ǎƛƎǳƛŜƴŘƻ ƭŀǎ ƎǳƝŀǎ ŘŜƭ aƛƴƛǎǘŜǊƛƻ ŘŜ {ŀƭǳŘ 
ό5ƛǊŜŎŎƛƽƴ DŜƴŜǊŀƭ ŘŜ {ŀƭǳŘ !ƳōƛŜƴǘŀƭΣ нлммύΦ 

¶ wŜŀƭƛȊŀ ǳƴ ŘƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŘŜ ƭŀ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘ ŘŜ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀΣ ŜǉǳƛǇŀƳƛŜƴǘƻ ȅ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ƘǳƳŀƴƻǎ Ŝƴ ƭƻǎ 
ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ŀǎƛǎǘŜƴŎƛŀ ŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘ Ŝƴ ǘǳ ŘƛǎǘǊƛǘƻΣ Ŝƴ ƭƻ ǉǳŜ ǊŜŦƛŜǊŜ ŀ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘŜ ǊŜǎǇǳŜǎǘŀ ŦǊŜƴǘŜ 
ŀ ƭŀ ŀǇŀǊƛŎƛƽƴ ŘŜ ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŀǎ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ όŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ ŘƛŀǊǊŜƛŎŀǎ ŀƎǳŘŀǎΣ 
ǇŀǊŀǎƛǘŀǊƛŀǎΣ ƛƴŦŜŎŎƛƻƴŜǎ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻǊƛŀǎ ŀƎǳŘŀǎΣ ƘƛǇƻǘŜǊƳƛŀΣ ƎƻƭǇŜǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊΣ ŘŜǎƘƛŘǊŀǘŀŎƛƽƴΣ ŜǘŎΦύΦ 
wŜǾƛǎŜ ǎƛŜƳǇǊŜ ǉǳŜ ƭŀǎ ŦǳŜƴǘŜǎ ŘŜ ŀƎǳŀ ǇƻǘŀōƭŜ ƴƻ ǎŜ ǾŜŀƴ ŎƻƳǇǊƻƳŜǘƛŘŀǎ ǇƻǊ ƭŀ ƛƴǘǊǳǎƛƽƴ ƳŀǊƛƴŀΦ 

¶ ±ŜǊƛŦƛŎŀǊ ǉǳŜ ƭŀ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ ǳǊōŀƴŀ ŎƻǎǘŜǊŀ ƴƻ ŜǎǘŞ ŀŦŜŎǘŀŘŀΦ 

¶ wŜǾƛǎŀǊ ƭƻǎ ǇƻǎƛōƭŜǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŀ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŘŜ ǳƴ ŜǾŜƴǘƻ ƎŜƻƭƽƎƛŎƻ όƳŀǊŜƧŀŘŀΣ ǘǎǳƴŀƳƛύ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ƭŀ 
ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ȅ ŎƛǾƛƭΦ  

SS/ 
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¶ ±π5¦πмΥ /wL¢9wLh{ {h{¢9bL.[9{ t!w! 95LCL/!/Lhb9{ ¸ 5L{9eh 

.Lh/[La#¢L/h 

 

 

¶ ±π!±πмΥ !w.hwL½!/Ljb t!w! .!ww9w!{ /hw¢!±L9b¢h 

 

 

¶ ±π9tπмΥ /hb{L59w!/Ljb 59 /wL¢9wLh{ {h{¢9bL.[9{ ¸ 5L{9eh 

.Lh/[La#¢L/h t!w! 95LCL/Lh{ ¸ ±N!{ t¨.[L/!{ 

 
 
 

¶ ±π{/πмΥ /ha¦bL/!/Ljb {h.w9 [h{ t9[LDwh{ /[La#¢L/h{ ! [! 

th.[!/Ljb 

¶  

 

¶ ±π!{πмΥ D9{¢Ljb 59 [! !¢9b/Ljb twLa!wL! ! [! {![¦5 !5!t¢!5! ! 

[h{ Lat!/¢h{ 59[ /!a.Lh /[La#¢L/h  

59{!wwh[[h ¦w.!bh 

D9{¢Ljb !a.L9b¢![ ¸ #w9!{ ±9w59{ 

95LCL/Lh{ ¸ ±N!{ t¨.[L/!{ 

95¦/!wΣ {9b{L.L[L½!w ¸ /ha¦bL/!w 

!ŘŀǇǘŀŎƛƽƴ ŀ ƭƻǎ ±ƛŜƴǘƻǎ CǳŜǊǘŜǎ  
ȅ ±ŜƴŘŀǾŀƭŜǎ 

!¢9b/Ljb twLa!wL! ! [! {![¦5 
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±π5¦πм 
/ǊƛǘŜǊƛƻǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜǎ ǇŀǊŀ ŜŘƛŦƛŎŀŎƛƻƴŜǎ ȅ ŘƛǎŜƷƻ 
ōƛƻŎƭƛƳłǘƛŎƻ  

 
 
 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ 9ƭ aƛƴƛǎǘŜǊƛƻ ŘŜ ±ƛǾƛŜƴŘŀ ŀǇǊƻōƽ Ŝƭ /ƽŘƛƎƻ ¢ŞŎƴƛŎƻ ŘŜ /ƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴ {ƻǎǘŜƴƛōƭŜΣ Ŝƭ b!a! Ŝƴ 
/ƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴ {ƻǎǘŜƴƛōƭŜ ȅ ƭŀ ȊƻƴƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ōƛƻŎƭƛƳłǘƛŎŀ ŘŜƭ tŜǊǵ ǉǳŜ ǎŜ ŘŜōŜ ǉǳŜ ŀǇƭƛŎŀǊΦ  

¶ CǊŜƴǘŜ ŀ ƭŀ ƎǊŀƴ ŘŜƳŀƴŘŀ ŘŜ ŜǎǇŀŎƛƻǎ ŘŜ ǾƛǾƛŜƴŘŀΣ Ŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǉǳŜ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘ ǇǊƛƻǊƛŎŜ Ŝƴ 
ŦǳǘǳǊŀǎ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƻƴŜǎ ȅ ǊŜƳƻŘŜƭŀŎƛƻƴŜǎ όŜƴ ŜŘƛŦƛŎŀŎƛƻƴŜǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘŜǎύ ŘƛǎŜƷƻǎ ǉǳŜ ǎŜ ŀŘŜŎǵŜƴ ŀ ƭƻǎ 
ŎƭƛƳŀǎ ŘŜƭ ŦǳǘǳǊƻ ȅ ƭŀǎ ƴǳŜǾŀǎ ŎƻƴŘƛŎƛƻƴŜǎ ŘŜƭ ŜƴǘƻǊƴƻ ǇŀǊŀ ŎƻƴǎŜƎǳƛǊ Ŝƭ ŎƻƴŦƻǊǘ ǘŞǊƳƛŎƻ ŀƭ ƛƴǘŜǊƛƻǊ 
ȅ ŜȄǘŜǊƛƻǊΣ Ŝƴ ǾŜǊŀƴƻ Ŝ ƛƴǾƛŜǊƴƻΣ ȅ ǉǳŜ ǎŜŀƴ ǊŜǎƛǎǘŜƴǘŜǎ ŀ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘŜ ƭƻǎ ǾƛŜƴǘƻǎ ŦǳŜǊǘŜǎ Ŝƴ ƭŀ 
ŎƛǳŘŀŘΦ  

¶ !ǇǊƻōŀǊ ŎǊƛǘŜǊƛƻǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜǎ Ŝƴ Ŝƭ ǇǊƻŎŜǎƻ ŘŜ ƻǘƻǊƎŀǊ ƭƛŎŜƴŎƛŀǎ Ŝǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎΣ 
ǇǳŜǎ ŀ ƳŜŘƛŀƴƻ ǇƭŀȊƻ ƎŜƴŜǊŀ ǳƴŀ ƳŜƴƻǊ ŘŜƳŀƴŘŀ ŘŜ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ŘŜ ciudades ȅ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎΣ 
ƳŜƧƻǊŀƴŘƻ ŎŀƭƛŘŀŘ ƛƴǘŜǊƛƻǊΣ Ŏƻƴ ŜǎǇŀŎƛƻǎ Ƴłǎ ǎŀƴƻǎ ȅ ŜŎƻŜŦƛŎƛŜƴǘŜǎ ȅ ǎŜƎǳǊƻǎΦ 

¶ /ƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻǎΥ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜ ŀ ŀŘŀǇǘŀǊǎŜ ŦǊŜƴǘŜ ŀƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊ ȅ ǎŜǉǳƝŀΣ ǇǳŜǎ ŜƴǘǊŜ ƭƻǎ 
ŎǊƛǘŜǊƛƻǎ ǎŜ ƛƴŎƭǳȅŜ ƭŀ ǊŜŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ǊŜǘŜƴŎƛƽƴ ŘŜƭ ŎŀƭƻǊ ȅ ŀƘƻǊǊƻ ȅ ǊŜǵǎƻ ŘŜƭ ŀƎǳŀΤ ȅ ŦǊŜƴǘŜ ŀƭ ǇŜƭƛƎǊƻ 
ŘŜ ƭƭǳǾƛŀ ȅ ƭƭƻǾƛȊƴŀ ǎŜ ƛƴŎƭǳȅŜ Ŝƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜ ŘǊŜƴŀƧŜǎΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ Ŝƴ ƭƻǎ ǘŜŎƘƻǎΦ LƴŘƛǊŜŎǘŀƳŜƴǘŜΣ 
Ŝǎǘŀ ƳŜŘƛŘŀ ǘƛŜƴŜ ƛƴƧŜǊŜƴŎƛŀ Ŝƴ Ŝƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƘǳŀƛŎƻǎ ȅ ŀǳƳŜƴǘƻ ŘŜƭ ƴƛǾŜƭ ŘŜƭ ƳŀǊΣ ǇǳŜǎ ǳƴŀ ƭƛŎŜƴŎƛŀ 
ŘŜ ŜŘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ ƴƻ ŘŜōŜ ŘŀǊǎŜ Ŝƴ Ȋƻƴŀǎ ǉǳŜ ŜǎǘŞƴ ŜȄǇǳŜǎǘŀǎ ŀ Ŝǎǘƻǎ Řƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎΦ  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ 

¶ [ŀǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛŘŀŘŜǎ ǇǳŜŘŜƴ ǇǊƻƳƻǾŜǊ ŜŘƛŦƛŎŀŎƛƻƴŜǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜǎΣ ŀǇƭƛŎŀƴŘƻ ƭƻǎ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜǎ ŎǊƛǘŜǊƛƻǎΥ 
o Tomar en cuenta las 9 zonas bioclimáticas definidas por el Ministerio de Vivienda y según el 

tipo de edificación (vivienda nueva, vivienda existente, hoteles, salud, educación, oficinas, 
comercial), anticipando variaciones futuras que pueden ser extremas en el diseño. 

o Prever desde la planificación los efectos del sol, viento y lluvia en las construcciones según su 
orientación y configuración para lograr confort térmico, lumínico, ventilación y la habitabilidad 
de las viviendas. 

o Promover el uso de fuentes renovables que aprovechen el sol, el viento, la lluvia y la neblina. 
o Estudiar los efectos άbarreraέ ƻ άŜƳōǳŘƻέ en las construcciones, así como al interior de las 

manzanas, para generar recomendaciones y tener en cuenta posibles problemas que 
ocasionarían los vientos fuertes. 

o Adaptar, fortificar y asegurar los techos, ventanas, accesos y elementos externos para resistir 
los vientos fuertes. Los techos además deberán estar adaptados para resistir y drenar lloviznas 
y lluvias fuertes.  

o tǊƛƻǊƛȊŀǊ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ ǾŜǊŘŜ όłǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎΣ ǾŜƎŜǘŀŎƛƽƴ ȅ łǊōƻƭŜǎύ ȅ ŘƛǎƳƛƴǳƛǊ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜƭ 
ŎƻƴŎǊŜǘƻ ȅ ŀǎŦŀƭǘƻ ƴƻ ǇŜǊƳŜŀōƭŜ Ŝƴ Ŝƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ό±ŜǊ !ƴŜȄƻ .ǳŜƴŀǎ tǊłŎǘƛŎŀǎ ! ȅ .ύΦ 

o [ƻǎ ŜǎǇŀŎƛƻǎ ƭƛōǊŜǎ ƻ ŘŜ ŜǎǘŀŎƛƻƴŀƳƛŜƴǘƻ ƴƻ ŘŜōŜƴ ŘŜ ǎŜǊ ŎƻƳǇŀŎǘƻǎΣ ǎƛƴƻ ŘŜōŜƴ ƛƴŎƭǳƛǊ 
ǊŀƴǳǊŀǎ ƻ ŜǎǇŀŎƛƻǎ ǉǳŜ ǇŜǊƳƛǘŀƴ ƭŀ ŦƛƭǘǊŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ŀƎǳŀ όŜƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ ƭƭǳǾƛŀ ƛƴǘŜƴǎŀ ȅ ƭƭƻǾƛȊƴŀύ ȅ ƭŀ 
ƳƛǘƛƎŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ŎŀƭƻǊ όŜƴ Ŏŀǎƻ ŘŜ ŀƭǘŀ ǊŀŘƛŀŎƛƽƴ ǎƻƭŀǊ ȅ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŀύΦ   
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±π!±πм 

!ǊōƻǊƛȊŀŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ōŀǊǊŜǊŀǎ ŎƻǊǘŀǾƛŜƴǘƻ 

 
 
 

 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 
¶ La Organización Mundial de la Salud (OMS) recomienda 9m (Pafi et al., 2016). Sumado a que ƭƻǎ 
łǊōƻƭŜǎ όǳōƛŎŀŘƻǎ Ŝƴ ōŜǊƳŀǎΣ ŀƭŀƳŜŘŀǎΣ ǾŜǊŜŘŀǎ ȅ ǇŀǊǉǳŜǎύ Ŝǎǘłƴ ǎƛŜƴŘƻ ŀƳŜƴŀȊŀŘƻǎ ǇƻǊ ƻōǊŀǎ ŘŜ 
ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ ȅ ŀƳǇƭƛŀŎƛƽƴ ŘŜ ŎŀǊǊƛƭŜǎ ǾŜƘƛŎǳƭŀǊŜǎΣ ǎƛƴ ǇǊƻƳƻǾŜǊǎŜ ǎǳ ǘǊŀǎƭŀŘƻΦ  

¶ [ƻǎ łǊōƻƭŜǎ ǇǳŜŘŜƴ ŦƻǊƳŀǊ ōŀǊǊŜǊŀǎ ǉǳŜ ǊŜŘǳȊŎŀƴ ƭŀ ǾŜƭƻŎƛŘŀŘ ŘŜƭ ǾƛŜƴǘƻ Ŝƴ ǳƴ слπул ǇƻǊ ŎƛŜƴǘƻ Ŝƴ 
ƭŀ ǇŀǊǘŜ Ƴłǎ ŎŜǊŎŀƴŀ ŀ ƭŀ ōŀǊǊŜǊŀ ȅ Ŝƴ нл҈ ŀ ǳƴŀ ŘƛǎǘŀƴŎƛŀ нл ǾŜŎŜǎ ƭŀ ŀƭǘǳǊŀ ŘŜ Şǎǘŀ ό{ŜŎǊŜǘŀǊƝŀ ŘŜ 
!ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŀΣ DŀƴŀŘŜǊƝŀΣ 5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ wǳǊŀƭΣ tŜǎŎŀ ȅ !ƭƛƳŜƴǘŀŎƛƽƴΣ нлмрύΦ 

¶ 9ǎǘŀ ƳŜŘƛŘŀ ǘǊŀŜ ǾŀǊƛƻǎ ŎƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻǎΣ ǇǳŜǎ łǊŜŀǎ ǾŜǊŘŜǎ Ŏƻƴ łǊōƻƭŜǎ ƎŜƴŜǊŀƴ ƳƛŎǊƻŎƭƛƳŀǎ ǉǳŜ 
ŎƻƳǇŜƴǎŀƴ ƭŀǎ ƻƭŀǎ ŘŜ ŎŀƭƻǊΣ ŜƴŦǊƝŀƴ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ƭŀ ŜǾŀǇƻǘǊŀƴǎǇƛǊŀŎƛƽƴ ȅ ƭŀ ǎƻƳōǊŀΣ ŀōǎƻǊōŜƴ Ŝƭ 
ŜȄŎŜǎƻ ŘŜ ŀƎǳŀ ŘŜ ƭƭǳǾƛŀǎ ȅ ƭƭƻǾƛȊƴŀǎ ȅ ŦŀǾƻǊŜŎŜƴ Ŝƭ ŎƛŎƭƻ ƘƛŘǊƻƭƽƎƛŎƻ ƴŀǘǳǊŀƭΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ƭŀ 
ǊŜǇǊƻŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘΦ  

¶ 9ǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎƛƴ ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎΣ ǇǳŜǎ ƭŀǎ ŎƛǳŘŀŘŜǎ Ŏƻƴ ŀƭ ƳŜƴƻǎ н łǊōƻƭŜǎ ǇƻǊ ǇŜǊǎƻƴŀ όCƻǊƻ 
/ƛǳŘŀŘŜǎ ǇŀǊŀ ƭŀ ±ƛŘŀΣ нлмпύǎƻƴ Ƴłǎ ǊŜǎƛƭƛŜƴǘŜǎ ŀƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΣ ǊŜŘǳŎŜƴ ƭŀ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀŎƛƽƴ ŘŜƭ 
ŀƛǊŜΣ Ŝƭ ǊǳƛŘƻΣ ƳŜƧƻǊŀƴ Ŝƭ ǇŀƛǎŀƧŜΣ ŀƭƛǾƛŀƴ Ŝƭ ŜǎǘǊŞǎΣ ŀǳƳŜƴǘŀƴ Ŝƭ ǾŀƭƻǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǇƛŜŘŀŘ ȅ ƭŀ ǊŜǘŜƴŎƛƽƴ 
ŘŜ ƛƴǉǳƛƭƛƴƻǎ ȅ ŀǳƳŜƴǘŀƴ ƭŀ ǎŀƭǳŘ ŦƝǎƛŎŀ ȅ ƳŜƴǘŀƭΦ 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶ wŜŀƭƛȊŀ ǳƴ ƛƴǾŜƴǘŀǊƛƻ ŘŜ łǊōƻƭŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ǇƻǊ ǘƛǇƻΣ ǘŀƳŀƷƻΣ ŜŘŀŘΣ ŀƭǘǳǊŀΣ ŜǎǘŀŘƻΣ ǎƛ Řŀ ŦǊǳǘƻǎΣ ŎƻƭƻǊ 
ȅ ƻƭƻǊ ǇŀǊŀ ǘŀƳōƛŞƴ ŀŦƛŀƴȊŀǊ ȅ ŀǳƳŜƴǘŀǊ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘ ǳǊōŀƴŀΦ  

¶ 9Ǿŀƭǵŀ ǎǳ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘŜ ǊŜǘŜƴŎƛƽƴ ȅ ŎƻƴǘǊƻƭ ŘŜƭ ŀƛǊŜ ȅ ŘŜ ǊŜǇǊƻŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛŘŀŘΦ 

¶ /ƻƴǎŜǊǾŀ ȅ ƳŀƴǘŞƴ ŎŀŘŀ ǳƴƻ ŘŜ ƭƻǎ łǊōƻƭŜǎ ȅ ŀǊōǳǎǘƻǎΦ 9ǎ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀƭ ǾŜƭŀǊ ǇƻǊ ǳƴ ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ 
ǾŜǊǘƛŎŀƭ ǊŜŎǘƻ ȅ ŜǾƛǘŀǊ ǉǳŜ ƭƻǎ łǊōƻƭŜǎ ŎǊŜȊŎŀƴ ƛƴŎƭƛƴŀŘƻǎ ŘŜōƛŘƻ ŀƭ ǾƛŜƴǘƻ ƻ ŦŀŎǘƻǊŜǎ ƘǳƳŀƴƻǎΦ  

¶ LŘŜƴǘƛŦƛŎŀ Ȋƻƴŀǎ ŘŜ όǇƻǘŜƴŎƛŀƭύ ǇǊƻŘǳŎŎƛƽƴ ŘŜ ŎƻǊǊŜŘƻǊŜǎ ŘŜ ǾƛŜƴǘƻ ǇŀǊŀ ŜǎǘŀōƭŜŎŜǊ ƭŀ ǳōƛŎŀŎƛƽƴ 
ƽǇǘƛƳŀ ǇŀǊŀ ƭƻǎ ƴǳŜǾƻǎ łǊōƻƭŜǎ ŀ ǎŜǊ ǳǘƛƭƛȊŀŘƻǎ ŎƻƳƻ ōŀǊǊŜǊŀǎ ŘŜ ǾƛŜƴǘƻ ȅ ŜǾƛǘŀǊ ǊŜƳƻƭƛƴƻǎΦ 

¶ wŜŀƭƛȊŀ ǳƴ ŜǎǘǳŘƛƻ ŘŜ ǎǳŜƭƻǎ ȅ ŘŜƳŀƴŘŀ ŘŜ ŀƎǳŀ ǇŀǊŀ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǊ ƭŀǎ ŎŀǊŀŎǘŜǊƝǎǘƛŎŀǎ ȅ ŎŀƭƛŘŀŘ ŘŜƭ 
ǎǳŜƭƻ Ŝ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀ ƭŀǎ ŜǎǇŜŎƛŜǎ ȅ ŜǎǘǊŀǘŜƎƛŀǎ Ƴłǎ ǊŜŎƻƳŜƴŘŀōƭŜǎ ǇŀǊŀ ǎŜƳōǊŀǊΦ  

¶ {ŜƭŜŎŎƛƻƴŀ ƭŀǎ ŜǎǇŜŎƛŜǎ ŘŜ łǊōƻƭŜǎ Ƴłǎ ŀŘŜŎǳŀŘŀǎ ǇŀǊŀ Ŝƭ ƳŜŘƛƻ ǳǊōŀƴƻΣ ŘŜ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎƛŀ ƴŀǘƛǾŀǎ ȅ 
ŘŜ ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ǊłǇƛŘƻΣ Ŏƻƴ ǊŀƝŎŜǎ ǉǳŜ ƴƻ ƛƴǘŜǊŦƛŜǊŀƴ Ŏƻƴ ŎŀƴŀƭŜǎ ƻ ŀƭŎŀƴǘŀǊƛƭƭŀŘƻΣ ǊŜǎƛǎǘŀƴ ƭŀ ǎŜǉǳƝŀΣ 
Ŏƻƴ ǎǳŦƛŎƛŜƴǘŜ ŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ŀŞǊŜƻ ȅ ƎǊŀƴ ŘŜƴǎƛŘŀŘ ŘŜ ŎƻǇŀΦ  

¶ {ƛŜƳōǊŀ ǳƴŀ ōŀǊǊŜǊŀ ŘŜ łǊōƻƭŜǎ ŎƻǊǘŀǾƛŜƴǘƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀƴŘƻ ƭƻǎ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜǎ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎΥ 
o hǊƛŜƴǘŀŎƛƽƴΣ ǇŜǊǇŜƴŘƛŎǳƭŀǊ ŀ ƭŀ ŘƛǊŜŎŎƛƽƴ ǇǊŜŘƻƳƛƴŀƴǘŜ ŘŜƭ ǾƛŜƴǘƻΦ 
o !ƭǘǳǊŀΣ ƳƛŜƴǘǊŀǎ Ƴłǎ ŀƭǘŀΣ Ŝƭ łǊŜŀ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽƴ ǎŜǊł ƳŀȅƻǊΦ 
o 5ŜƴǎƛŘŀŘΣ ŀ ƳŀȅƻǊ ŎƻƳǇŀŎǘŀŎƛƽƴ ƳŜƴƻǊ ŦƛƭǘǊŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ǾƛŜƴǘƻΦ [ŀ ǎŜǇŀǊŀŎƛƽƴ ŜƴǘǊŜ łǊōƻƭŜǎ 
ŘŜǇŜƴŘŜǊł ŘŜ ƭŀ ŜǎǇŜŎƛŜ ȅ ǎǳ ǇƻǊƻǎƛŘŀŘΦ  

o 9ǎǇŀŎƛŀƳƛŜƴǘƻ ŜƴǘǊŜ łǊōƻƭŜǎΣ łǊōƻƭŜǎ ŘŜ ŎƻǇŀ ŀƴŎƘŀ Ŝƴ ǳƴŀ ǎƻƭŀ ƘƛƭŜǊŀ ǎŜ ǊŜŎƻƳƛŜƴŘŀ ŘŜ о ŀ 
пΦрƳΣ ǇŀǊŀ łǊōƻƭŜǎ ŘŜ ŎƻǇŀ ƳŜŘƛŀƴŀ ȅ ǇŜǉǳŜƷŀ ŘŜ н ŀ пƳΣ ȅ ŘŜ м ŀ нΦрƳ ǇŀǊŀ ŀǊōǳǎǘƻǎ 
ŘŜǇŜƴŘƛŜƴŘƻ ŘŜ ƭŀ ŜǎǇŜŎƛŜΦ  

o wŜŀƭƛȊŀ ǳƴŀ ǇƻŘŀΣ ƭƛƳǇƛŜȊŀ ŀŘŜŎǳŀŘŀ ȅ ƭƻǎ Ŏŀǎƻǎ ǉǳŜ ƭƻ ǇŜǊƳƛǘŀΣ ŀŘŜŎǵŀ Ŝƭ ŎǊŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ŘŜ ǎǳǎ 
ǊŀƳŀǎΣ ǊŜǘƛǊŀ ǊŜƎǳƭŀǊƳŜƴǘŜ ƭŀǎ ǊŀƳŀǎ ǎŜŎŀǎ ƻ ƳǳŜǊǘŀǎ ǉǳŜ ǎŜ ǇǳŜŘŜƴ ŘŜǎǇǊŜƴŘŜǊΦ 
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±π9tπм 

/ǊƛǘŜǊƛƻǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜǎ ȅ ŘƛǎŜƷƻ ōƛƻŎƭƛƳłǘƛŎƻ ǇŀǊŀ 
ŜŘƛŦƛŎŀŎƛƻƴŜǎ ȅ ǾƝŀǎ ǇǵōƭƛŎŀǎ  

 
 
 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ [ŀǎ ǾƝŀǎ ǇǵōƭƛŎŀǎ ǎƻƴ ǳƴŀ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀ ŎƭŀǾŜ ǇŀǊŀ Ŝƭ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŜ ǳǊōŀƴƻ ȅ ƭŀ ƳƻǾƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ǇŜŀǘƻƴŜǎΣ 
ŎƛŎƭƛǎǘŀǎ ȅ ǾŜƘƝŎǳƭƻǎ ƳƻǘƻǊƛȊŀŘƻǎΦ 5ƛǎǘƛƴǘƻǎ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ŘŜ Ŝǎǘŀ ƛƴŦǊŀŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀΣ ŎƻƳƻ ƭŜǘǊŜǊƻǎΣ 
ŎŀǊǘŜƭŜǎ ȅ ƻǘǊƻǎ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ŘŜ ǎŜƷŀƭƛȊŀŎƛƽƴ ǎƻƴ ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ŀ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘŜ ƭƻǎ 
ǾƛŜƴǘƻǎ ŦǳŜǊǘŜǎΣ ȅŀ ǉǳŜ ǇǳŜŘŜƴ ŘŜǎǇǊŜƴŘŜǊǎŜ ȅ ŀǎƝ ƻŎŀǎƛƻƴŀǊ ŘŀƷƻǎ Ŝƴ ƭŀǎ ǾƝŀǎ ǇǵōƭƛŎŀǎ ȅ ŀ ƭŀǎ 
ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǉǳŜ ŎƛǊŎǳƭŀƴΦ 

¶ Los edificios públicos, adicionalmente, brindan servicios principalmente a personas ŘŜ ƭŀ ǘŜǊŎŜǊŀ 
ŜŘŀŘ ȅ ƴƛƷƻǎΣ ǉǳƛŜƴŜǎ ǎƻƴ ƭƻǎ Ƴłǎ ǎŜƴǎƛōƭŜǎ ȅ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ŀ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘŜƭ ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ȅ ǉǳŜΣ 
ǇƻǊ ƭƻ ǘŀƴǘƻΣ ŘŜōŜƴ ǎŜǊ ǇǊƻǘŜƎƛŘƻǎΦ 

¶ [ŀ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ŎǊƛǘŜǊƛƻǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜǎ ŀ ƭƻǎ ŜŘƛŦƛŎƛƻǎ ȅ ǾƝŀǎ ǇǵōƭƛŎŀ Ŝǎ ǳƴŀ ƳŜŘƛŘŀ ǎƛƴ 
ǊŜƳƻǊŘƛƳƛŜƴǘƻǎ ȅŀ ǉǳŜ Ŏƻƴ Ŝƭƭƻ ǎŜ ƭƻƎǊŀ ŎƻƳƻ ōŜƴŜŦƛŎƛƻ ƴƻ ǎƻƭƻ ƭŀ ƳƛǘƛƎŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭƻǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎ ŘŜ 
ƭƻǎ ǾƛŜƴǘƻǎ ŦǳŜǊǘŜǎ ȅ ƻǘǊƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ, sino también una mejor relación con ƭƻǎ ǾŜŎƛƴƻǎ ŀƭ 
ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǊ ǎǳǎ ƴŜŎŜǎƛŘŀŘŜǎ ŜǎǇŜŎƝŦƛŎŀǎΦ 

¶ /ƻπōŜƴŜŦƛŎƛƻǎΥ Ŝǎǘŀ ƳŜŘƛŘŀ ǘŀƳōƛŞƴ ŎƻƴǘǊƛōǳȅŜ ŀ ŀŘŀǊǇǘŀǊǎŜ ŦǊŜƴǘŜ ŀƭ ǇŜƭƛƎǊƻ ŘŜ ƭƭǳǾƛŀ ȅ ƻƭŀǎ ŘŜ 
ŎŀƭƻǊΣ ȅŀ ǎŜ ǘƛŜƴŜ ŎƻƳƻ ŎǊƛǘŜǊƛƻǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜǎ Ŝƭ ŎƻƴǘŀǊ Ŏƻƴ ǳƴ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜ ŘǊŜƴŀƧŜΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜ Ŝƴ 
ǘŜŎƘƻǎ ȅ Ȋƻƴŀǎ ŘŜ ŜǎǘŀŎƛƻƴŀƳƛŜƴǘƻΣ ȅ ǳǘƛƭƛȊŀǊ ǳƴ ŘƛǎŜƷƻ ŘŜ ŜŘƛŦƛŎŀŎƛƻƴŜǎ ǉǳŜ ǇŜǊƳƛǘŀ ƭŀ ǊŜŘǳŎŎƛƽƴ 
ŘŜ ƭŀ ŎŀǊƎŀ ǘŞǊƳƛŎŀ ȅ ǾŜƴǘƛƭŀŎƛƽƴ ƴŀǘǳǊŀƭ ŘŜƭ ŜŘƛŦƛŎƛƻΦ !ŘŜƳłǎΣ ƭƻǎ ŜŘƛŦƛŎƛƻǎ ǇǵōƭƛŎƻǎ ǇǳŜŘŜƴ ǎŜǊǾƛǊ 
ŎƻƳƻ ŎŜƴǘǊƻǎ ŘŜ ǊŜŦǳƎƛƻ ȅ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ǇŀǊŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝƴ Ŝƭ Ŏŀǎƻ ŘŜ ŦŜƴƽƳŜƴƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎΣ 
ŜǎǇŜŎƛŀƭƳŜƴǘŜ ǇŀǊŀ ǇƻōƭŀŎƛƻƴŜǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ǉǳŜ ǇǳŜŘŜƴ ƴƻ ǘŜƴŜǊ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻǎ ǇŀǊŀ 
ǎƻōǊŜǾƛǾƛǊ ǳƴŀ ŜǾŜƴǘǳŀƭ ŜƳŜǊƎŜƴŎƛŀ ȅ Ŏǳȅƻǎ ƘƻƎŀǊŜǎ ƴƻ Ŝǎǘłƴ ŀŘŀǇǘŀŘƻǎ ŀƭ ŎƭƛƳŀΦ 

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶ En las vías públicas: 
o Revise y haga mantenimiento a los carteles, letreros de señalización e infraestructura pública 

para asegurar que éstos estén mejor anclados y asegurados.  
o Tomar en cuenta la orientación al momento de plantear infraestructuras en altura. 
o Identifique las vías públicas que tienden a convertirse en corredores de vientos de alta 

velocidad y que deben ser priorizadas.   
o Promover el uso de aerogeneradores y energía eólica en lugares predestinados a vientos 

fuertes con frecuencia constante. 

¶ En los edificios públicos: 
o Identifique cuáles edificios son más vulnerables por su tipo y material de construcción y 

ubicación. 
o Fortifique y asegure debidamente los techos, ventanas, accesos y elementos externos del 

edificio. 
o Durante periodos de vientos fuertes, remueva de balcones, ventanas y azoteas o techos 

aquellos elementos que pueden desprenderse y caer (como macetas u otros similares).  
o Implemente simultáneamente otros elementos de diseño bioclimático y sostenible para 

edificaciones para hacer frente a las olas de calor, lluvias, lloviznas y huaicos (ver medida VF-
DU-1).  

SSS/ 
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±π{/πм 
/ƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ŀ ƭŀ 
ǇƻōƭŀŎƛƽƴ 

 
 
 

WǳǎǘƛŦƛŎŀŎƛƽƴ 

¶ IƴŦƻǊƳŀǊ ȅ ǎŜƴǎƛōƛƭƛȊŀǊ ŀ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ Ŝǎ ǎƻǎǘŜƴƛōƭŜ ǇƻǊǉǳŜ Ǉƻǎƛōƛƭƛǘŀ ǉǳŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴΣ adultosΣ 
ƧƽǾŜƴŜǎ ȅ ƴƛƷƻǎ ŎƻƴƻȊŎŀƴΣ ǘŜƴƎŀƴ ǳƴ ƧǳƛŎƛƻ ŎǊƝǘƛŎƻ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŘŜǎŀŦƝƻǎ ǇŀǊŀ ŀŘŀǇǘŀǊǎŜ ŀƭ 
ŎŀƳōƛƻ ŎƭƛƳłǘƛŎƻ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ŀŘƻǇǘŀǊ ŀŎǘƛǘǳŘŜǎ ȅ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳƛŜƴǘƻǎ ŀŘŜŎǳŀŘƻǎΦ .ǳǎŎŀ ŀǎŜƎǳǊŀǊ ǉǳŜ 
ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ŀŎǘƻǊŜǎ ŘŜƭ ŘƛǎǘǊƛǘƻ ƛŘŜƴǘƛŦƛǉǳŜƴ ȅ ŎƻƳǇǊŜƴŘŀƴ ǎǳǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛŘŀŘŜǎ ŦǊŜƴǘŜ ŀ ƭƻǎ ǇŜƭƛƎǊƻǎ 
ŎƭƛƳłǘƛŎƻǎ ȅ ǇǳŜŘŀƴ ǘƻƳŀǊ ƳŜŘƛŘŀǎ ǇŀǊŀ ǇǊŜǾŜƴƛǊΣ ǊŜŘǳŎƛǊ ȅ ǊŜǎǇƻƴŘŜǊ ŀ ǎǳǎ ƛƳǇŀŎǘƻǎΦ  

¶ Es una medida sin remordimientos pues informa a los ciudadanos para que apoyen y respeten las 
acciones de adaptación al cambio climático. Por ejemplo, promover una cultura de ahorro de agua 
es una medida de adaptación económicamente rentable con el beneficio directo de preparar a la 
población para enfrentar situaciones de escasez como la del Niño Costero en el 2017.  

¶ Capacitar a la población para enfrentar situaciones de temperaturas extremas de calor y frío, u 
otros peligros climáticos, permite reducir graves impactos a la salud (deshidratación, insolación, 
enfermedades respiratorias y diarreicas) en particular los más vulnerables, como son niños, adultos 
y personas con enfermedades crónicas.  

¶ Co-beneficios: esta medida se aplica a los ocho (8) peligros climáticos que afectan a las ciudades y 
se deberán desarrollar dependiendo de la identificación de peligros de cada distrito.  

ΛvǳŞ ƘŀŎŜǊΚ  

¶ En base al diagnóstico de los peligros climáticos en tu localidad, identifica los organismos oficiales 
y privados que trabajen o hayan trabajado en la problemática del cambio climático ȅ ǉǳŜ ƳŀƴŜƧŜƴ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ǘŜƳŀ. Desarrolla mecanismos de comunicación en base a esta información.  

¶ Desarrolla una estrategia de comunicación que considere campañas en redes sociales, material 
impreso y jornadas informativas y de capacitación para que la población sepa qué acciones tomar 
para prevenir los riesgos climáticos a los que son vulnerables. También desarrolla sistemas de alerta 
temprana para informar a la población cuando se avisten periodos de vientos fuertes, tales como: 

o /ŜǊǊŀǊ ǇǳŜǊǘŀǎ ȅ ǾŜƴǘŀƴŀǎ ȅ ŀǎŜƎǳǊŀǊ ǘƻƭŘƻǎΣ ǇŜǊǎƛŀƴŀǎΣ ŀƴǘŜƴŀǎ ȅ ƻǘǊƻǎ ŀŎŎŜǎƻǊƛƻǎΦ 
o wŜǘƛǊŀǊ ƳŀŎŜǘŀǎΣ ƻǊƴŀƳŜƴǘƻǎ ȅκƻ ŎǳŀƭǉǳƛŜǊ ƻōƧŜǘƻ ǉǳŜ ǇǳŜŘŀ ŎŀŜǊ ŀ ƭŀ ŎŀƭƭŜΦ  
o bƻ ǎŀƭƛǊ ŀ ƭŀ ŎŀƭƭŜ ȅ ǊŜŘǳŎƛǊ ƭŀ ŜȄǇƻǎƛŎƛƽƴ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜǎ ŀ ǾƛŜƴǘƻǎ ŦǳŜǊǘŜǎ όƴƛƷƻǎ ȅ 
ŀƴŎƛŀƴƻǎύΣ ƳŀƴǘŜƴƛŞƴŘƻƭŀǎ ŀƭ ƛƴǘŜǊƛƻǊ ŘŜ ƭŀǎ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƻƴŜǎΦ 

o wŜŎƻƳŜƴŘŀǊ Ŝƭ ǳǎƻ ŘŜ ƳŀǎŎŀǊƛƭƭŀǎ ǇŀǊŀ ŜǾƛǘŀǊ ƭŀ ƛƴƎŜǎǘŀ ŘŜ ǇƻƭǾƻ ƻ ŜƭŜƳŜƴǘƻǎ ŎƻƴǘŀƳƛƴŀƴǘŜǎ 
ŘŜƭ ǾƛŜƴǘƻΣ ŀǎƝ ŎƻƳƻ ǇǊƻǘŜŎǘƻǊŜǎ ƻ ŎƻǊǘŀǾƛŜƴǘƻǎ ǉǳŜ ŎǳōǊŀƴ ȅ ǇǊƻǘŜƧŀƴ ŀ ƭŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎΦ 

o bƻ ƳŀƴŜƧŀǊ ǾŜƘƝŎǳƭƻǎ ƳŜƴƻǊŜǎΣ ǎŀƭǾƻ ǳǊƎŜƴŎƛŀǎΣ ƴƛ ǘǊŀƴǎƛǘŀǊ ŎŜǊŎŀ ŀ Ŏŀǎŀǎ Ŝƴ Ƴŀƭ ŜǎǘŀŘƻΣ 
ŜŘƛŦƛŎƛƻǎ Ŝƴ ŎƻƴǎǘǊǳŎŎƛƽƴΣ ǘƻǊǊŜǎ ŘŜ ŀƭǘŀ ǘŜƴǎƛƽƴΣ ǇŀƴŜƭŜǎ ǇǳōƭƛŎƛǘŀǊƛƻǎΣ ǇŀǊǉǳŜǎ ȅ ŀǾŜƴƛŘŀǎ 
ŀǊōƻƭŀŘŀǎΦ 

¶ Elabora material didáctico sobre la adaptación al cambio climático y temas relacionados que sean 
accesibles y comprensibles para toda la población, independientemente de su nivel de educación. 

¶ Realiza seminarios y foros de discusión e implementa afiches, folletos y murales en las calles más 
transitadas para informar sobre las causas y efectos del cambio climático y sus impactos en tu 
localidad. 

¶ Reconoce a los barrios que están liderando su propio proceso de adaptación y que están 
incrementando su capacidad para afrontar participativamente los riesgos climáticos, 
contribuyendo así al mejoramiento de la calidad de vida de sus habitantes. 
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